
  

 
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

A.  Pencarian Literatur 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder yang diperoleh 

bukan dari pengalaman langsung, akan tetapi dari hasil penelitian yang telah 

dilakukan peneliti terdahulu. Sumber data sekunder yang didapat berupa artikel 

dan jurnal yang relevan dengan topik dilakukan dengan menggunakan databased  

Google scholar, pubmed,  proquest, Hindawi 

Pencarian artikel dan jurnal menggunakan keyword dan Boolean operator 

(AND, OR NOT or AND NOT) yang digunakan untuk memperluas dan 

menspesifikkan pencarian, sehingga mempermudah dalam mendapatkan artikel 

dan jurnal yang digunakan. Kata kunci yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

“ Terapi non- farmakologi”AND” Intensitas nyeri”AND” gastritis”AND”instalasi 

gawat darurat” 

B.  Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

Adapun kriteria inklusi dan eksklusi dalam penelitian ini antara lain: 

Tabel 3.1 

Kriteria inklusi dan Eksklusi 
Kriteria  Inklusi Eksklusi 

Populasi Pasien gastritis yang di rawat 

di ruang Instalasi Gawat 

Darurat 

Bukan pasien gastritis  

Intervensi  Terapi non- farmakologi  

terhadap perubahan internsitas 

nyeri  

Bukan terapi non- farmakologi  

terhadap perubahan intensitas 

nyeri 

Outcomes Terdapat pengaruh terapi non- 

farmakologi terhadap 

perubahan intensitas nyeri 

Tidak menggambarkan 

pengaruh terapi non- 

farmakologi terhadap 



  

 
 

pada pasien gastritis perubahan intensitas nyeri pada 

pasien gastritis 

Study Design and publication 

type 

Penelitian experimental, 

randomized control trial, 

systematic review 

 

- 

 

 

 

Bahasa Inggris dan indonesia Diluar bahasa oinggris dan 

bahasa Indonesia 

Tahun Publikasi Setelah tahun 2010 - 

 

 

 

C. Seleksi studi dan Penilaian Kualitas 

Adapun seleksi studi dan penilaian kualitas dalam penelitian ini adalah: 

Gambar 3.1: Flow diagram 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Record identified through electronic database 

searching 

(Google scholar, pubmed,  proquest, Hindawi) 

(n= 2.876 ) 

 

Duplicate removed and abstract 

reviewed=669 

Record Screened 

(n=326 ) 

Full text reviewed for 

eligibility. Record that not meet 

the inclution criteria (n= 120) 

Finally Literature 

sample (n=12) 


