
BAB III 

METODE 

 

A. Pencarian Literatur 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data yang diperoleh dari hasil 

penelitian terdahulu berupa artikel atau jurnal yang relevan dengan topik yang dilakukan 

dengan menggunakan databased melalui pubmed, google schoolar, Research Gate. 

Pencarian artikel atau jurnal menggunakan keyword yang digunakan untuk 

spesifikasikan pencarian, sehingga mempermudah dalam pencarian jurnal/artikel yang 

digunakan. Kata kunci yang digunakan dalam penelitian ini yaitu “Art Therapy” AND 

“ Dual Diagnosis (NAPZA & Skizofrenia)”  

B. Kriteria Inklusi dan Ekslusi 

Adapun kriteria inklusi dan ekslusi jurnal dalam pencarian literature ini adalah: 

Kriteria Inklusi  Ekslusi  

Populasi  Art Therapy Selain Art Therapy 

Outcomes Pengaruh Art Therapy 

terhadap Pasien dual 

diagnosis (Napza & 

Skizofrenia) 

Tidak menggambarkan 

pengaruh Art Therapy 

tehadap pasien dual 

diagnosis (Napza & 

Skizofrenia) 

Study design dan tipe 

publikasi  

Sytematic review, Quasy 

Experimen,  

- 

Tahun publikasi  Setelah tahun 2012 Sebelum tahun 2012 

Bahasa  Inggris dan Indonesia  Di Luar Bahasa Inggris dan 

Idonesia 

 

 

 

 



C. Hasil Seleksi Studi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Tabel 3.1 Proses Pencarian Artikel) 

 

 

 

 

 

Identifikasi melalui pencarian 
basis data elektronik  

Google Schoolar :20 
Research gate  :10 
NIH Public Access :20 

 (n= 50) 

Jurnal hasil secara 

keseluruhan yang sesuai 

abstrak (n= 30) 

 

(n = 

Menyaring artikel yang 

sesuai  

(n = 25)) 

Menyaring artikel yang 

sesuai (n=10) 

Jurnal yg telah dilakukan 

assesmen kelayakan dan 

jurnal yg tidak sesuai dengan 

kriteria inklusi  

(n= 15) 


