
BAB III 

METODE 

A. Pencarian Literature  

Literature review ini menggunakan database Google Scholar, 

ProQuest dan PubMed. Pada tahap awal pencarian dengan keyword : 

“Range of Motion” AND “Extermity” AND “Muscle Strength”  AND 

“Kemampuan gerak” AND ”Kekuatan otot” AND “Stroke” AND “Stroke 

rehabilitation” didapatkan hasil 10 jurnal/ artikel nasional maupun 

internasional dari rentang tahun 2010 sampai 2020 yang sesuai dengan 

kriteria inklusi dan ekslusi. 

B. Kriteria Inklusi dan Ekslusi 

Kriteria inklusi dan eklusi dalam pencarian literatur jurnal ini adalah 

Kriteria Inklusi Ekslusi 

Populasi Pasien stroke Bukan pasien stroke 

Intervention Pengaruh terapi  Range of 

Motion (ROM)  

Bukan pengaruh terapi 

Range of Motion (ROM)  

Outcomes Pengaruh terapi Range of 

Motion (ROM) terhadap 

peningkatan kekuatan otot 

pada pasien stroke 

Tidak menggambarkan 

pengaruh terapi Range of 

Motion (ROM) terhadap 

peningkatan kekuatan otot 

pada pasien stroke 

Study Design and 

Publication Type 

Quasy experimental study, 

randomize control trial, 

systematic review 

- 

Tahun publikasi Setelah tahun 2010 Sebelum tahun 2010 

Bahasa  Bahasa Indonesia dan 

bahasa Inggris 

Selain bahasa Indonesia 

dan bahasa Inggris 

 

 

 

 

 



 

 

C. Seleksi studi dan Penilaian Kualitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Proses Pencarian Artikel

 

Artikel penelitian melalui data 

pencarian database (Google 

Scholar, Proquest dan PubMed) 

N = 109 

Jurnal di screening melalui judul 

dan abstrak 

N = 79 

Hasil screening melalui judul dan 

abstrak 

N = 53 

Jurnal yang termasuk dalam 

analisis akhir 

N = 10 

Jurnal di review secara penuh dan 

dinilai untuk kelayakan melalui 

kriteria inklusi 

N = 31 


