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Standar Operasional Prosedur (SOP) 
 

Suction Via ETT 

(Endotracheal Tube) 

Nama Duwi Mawarti 

NIM 1911102412070 

Pengertian Suction Endotrakeal merupakan suatu metode untuk 
 

mengeluarkan lendir atau sekret dari jalan nafas 

 

Tujuan Untuk mempertahankan jalan nafas sehingga memungkinkan 

terjadinya proses pertukaran gas yang adekuat dengan cara 

mengeluarkan secret pada klien yang tidak mampu 

mengeluarkan sendiri 

Indikasi 1. Keadaan oksigenasi yang tidak adekuat yang tidak dapat 

dikoreksi dengan pemberian suplai oksigen melalui 

masker nasal 

2. Keadaan ventilasi yang tidak adekuat karena 
 

meningkatnya tekanan karbondioksida diarteri 



 

 

Persiapan Alat 1) Set penghisap sekresi atau suction portable lengkap 
siap pakai 

2) Sarung tangan 

3) Kateter penghisap steril dengan ukuran 20 untuk 

dewasa 

4) Pinset steril atau sarung tangan steril 

5) Cuff inflator atau spuit 10 cc 

6) Alas dada atau handuk 

7) Kom berisi cairan desinfektan untuk merendam alat 

8) Kom berisi cairan desinfektan untuk membilas kateter 
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9) Cairan desinfektan dalam tempatnya untuk merendam 

kateter yang telah digunakan 

10) Ambubag/ air viva dan selang O2 

11) Nacl 0.9% 

Prosedur A. Pra Interaksi 

 mencuci tangan 6 langkah 

 menyiapkan alat 

 memakai sarung tangan 

 
 

B. Orientasi 

 Memberikan salam sebagai pendekatan terapeutik 

 Memperkenalkan diri 

 Menjelaskan tujuan dan prosedur tindakan 

pada keluarga/klien 

 Kontrak waktu 

 Menyatakan kesiapan pasien 

 Mengucapkan basmallah 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LEMBAR 

KONSULTASI 

 
Judul : Pengaruh Tindakan Penghisapan Lendir (Suction) Terhadap 

Perubahan Kadar Saturasi Oksigen pada Pasien Penurunan 

Kesadaran di Ruang ICU 

Pembimbing : Ns. Annaas Budi S.,S.Kep.,M.Si.Med  

 
NO TANGGAL KONSULTASI HASIL KONSULTASI PARAF 

1. 06 Juli 2020 Pengajuan 3 jurnal Terapi yang diangkat, ada  
  untuk menentukan jurnalnya jangan sampai 
  tema yang akan sudah buat KIAN ternyata 
  diambil untuk KIA-N jurnalnya sedikit dan malah 
  Literatur Review susah nyusun literature 

   review 

 

2. 
 

10 Juli 2020 
 

ACC Judul 
 

Tambahkan lagi jurnal 

   sesuai dengan judul 

 

3. 
 

13 Juli 2020 
 

Pengajuan BAB I 
 

Revisi latar belakang 
   tambahkan data tentang 
   penyakitanya (Global, 

   nasional, kaltim, dan smd) 

4. 15 Juli 2020 Pengajuan BAB II Revisi tinjauan pustaka dan 

   tambahkan konsep teori 

5. 20 Juli 2020 Konsul SOP untuk Dari 4 SOP, 1 wajib dari 
  DOPS SOP tindakan KIAN dan 
   3nya bebas dari berkaitan 

   dengan ICU 

6. 21 Juli 2020 Pengajuan BAB III Jangan terlalu banyak sub 
   BAB dan bagan 
   flowgramnya 
   menggunakan bahasa 

   Indonesia 

7. 24 Juli 2020 Pengajuan BAB IV Sebelum masuk 
   pembahasan di analisis 
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27 Juli 2020 

 

 

 

28 Juli 2020 

 

 

29 Juli 2020 

 

Revisi BAB IV 

 

 

Revisi BAB IV 

 

 

 

Konsulan BAB IV 
dan BAB V 

dulu 

 

Tambahkan teori 

pendukung 

 

 

Tambahkan nilai rata rata 
dari rangkuman 10 jurnal 
 

 

 

ACC BAB IV dan BAB V 

 

 

 

 

 


