
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Bersumber pada analisa jurnal membuktikan Gambaran Tingkat 

Pengetahuan Ibu tentang stunting masih dikatakan belum cukup atau 

kurang, sehinggan pengetahuan ibu dan wawasan ibu terhadap stunting 

sangat berkaitan, dimana keadaan seorang ibu yang memiliki wawasan 

dan pengetahuan yang baik dapat mengurangi resiko stunting yang di 

mulai dengan penyuluhan, edukasi, dan sosialisasi. 

 B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan dari penelitian ini 

maka peneliti memberikan saran-saran ini sebagai berikut : 

1. Bagi peneliti lainnya di harapkan untuk meneliti lebih banyak 

sumber maupun referensi yang terkait dengan kejadian stunting 

agar penelitian lebih baik dan lebih lengkap lagi. 

2. Bagi petugas pelayanan kesehatan masyarakat agar dapat 

meningkatkan sosialisasi tentang pemahaman terhadap stunting 

pada anak. 

3. Bagi masyarakat untuk lebih dapat menerima dan memahami 

upaya pencegahan stunting melalui kegiatan sosialisasi dan 

kegiatan posyandu untuk anak-anak. 


