BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Pada bagian akhir skripsi ini peneliti akan memaparkan
kesimpulan yang diambil berdasarkan pada temuan hasil penelitian,
menyimpulkan bahwa:

1. Karakteristik responden dari total 113 responden didapatkan hasil
sebanyak (100.0%) mahasiswa profesi ners sedang menempuh
pendidikan semester | (satu), mayoritas usia responden ialah 17 - 25
tahun sebanyak 92 responden (81.4%) dan jenis kelamin diperoleh
mayoritas ialah perempuan sebanyak 76 responden (67.3%).

2. Perilaku mahasiswa profesi ners di Universitas Muhammadiyah
Kalimantan Timur memiliki perilaku baik sebanyak 66 responden
(58.4%).

3. Kesiapan penerapan evidence-based practice pada mahasiswa
profesi ners di Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur
sebagian besar memiliki kesiapan yang baik yaitu sebanyak 57
responden (50.4%).

4. Terdapat hubungan yang bermakna antara perilaku dengan kesiapan
penerapan evidence-based practice pada mahasiswa profesi ners

dengan nilai p value = 0.047 < 0.05
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B. Saran
Berdasarkan uraian kesimpulan diatas dapat di ajukan beberapa
saran dan usulan yang diharapkan bermanfaat bagi pihak-pihak yang
terlibat dalam penelitian ini. Saran-saran tersebut adalah sebagai
berikut:
1. Bagi Institusi Pendidikan Keperawatan
Pihak institusi pendidikan khususnya keperawatan perlu
mengembangkan metode penerapan EBP dengan melibatkan
metode pembelajaran yang lain sehingga selama praktik klinik
keperawatan mahasiswa profesi ners dapat meningkatkan
keterampilan teknik, keterampilan intelektual, dan keterampilan
interpersonal.
2. Bagi Mahasiswa Profesi Ners
Disarankan pada mahasiswa profesi ners untuk melibatkan
evidence-based practice dalam merancang asuhan keperawatan
yang sesuai dengan kebutuhan pasien sehingga dikemudian hari
sudah terbentuk perilaku perawat yang professional di dunia kerja
dan mampu menjadi mitra kerja yang handal.
3. Bagi Peneliti
Bagi peneliti, penelitian ini dijadikan sebagai inspirasi dalam
melakukan suatu kegiatan yang berguna dibidang keperawatan.
Peneliti menyadari bahwa hasil penelitian ini bukanlah hasil

penelitian yang sempurna. Jadi perlu adanya peningkatan bagi
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peneliti selanjutnya agar memperoleh hasil penelitian yang bersifat
komprehensif.
. Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini sebagai data dasar untuk penelitian
selanjutnya yang dapat digunakan untuk gambaran terkait dengan
kesiapan penerapan evidence-based practice. Disarankan penelitian
berikutnya menggunakan variabel lain seperti hambatan-hambatan

dengan kesiapan penerapan evidence-based practice.



