
BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

 Sugiyono berpendapat bahwa metode penelitian adalah 

mendeskripsikan, menguji, mengembangkan dan mencari pengetahuan, 

teori, pemahaman, memecahkan, serta meramalkan masalah dalam hidup 

seseorang (Dewi,2018). 

 penelitian ini menggunakan metode literature review yang 

merupakan jenis penelitian ataupun kajian literature. Dimana proses 

pencarian jurnal menggunakan google scholar, garuda, pubmed serta one 

search. 

A. Pencarian Literature 

Pencarian literature pada penelitian karya tulis ilmiah ini adalah 

menggunakan studi pustaka ataupun literature review dimana 

penelitian ini dilaksanakan dengan menganalisa penelitian terdahulu, 

yang diperlukan untuk memberikan dasar ataupun landasan karya tulis 

ilmiah. Pengumpulan data berupa data sekunder yang diberikan dari 

penelitian terdahulu yang berupa jurnal, artikel sertamenurut para ahli. 

Strategi dalam pencarian jurnal menggunakan strategi PICO. 

1. Kerangka kerja  

a. Problem : Penderita Diabete Mellitustipe ll 

b. Intervention  : Kepatuhan minum obat  



c. Comparison : Kepatuhan minum obat  pada penderita diabetes 

Mellitus dengan rendah, sedang, tinggi. 

d. Outcome yang ingin diukur ataupun ingin dicapai : Kepatuhan 

minum obat pada penderita diabetes Mellitus tipe ll 

2. Kata kunci  

  Pencarian literature dalam karya tulis ilmiah ini 

menggunakan kata kunci seperti : “kepatuhan minum obat diabetes 

Mellitus, kepatuhan pengobatan pada penderita diabetes Mellitus, 

“kepatuhan dalam pengobatan, “medication compliance“ serta 

medication adherence tipe ll diabetes Mellitus” kata ini digunakan 

untuk mencari jurnal. 

3. Database  

  Literature review merupakan uraian teori, hasil dan deskripsi 

bahan penelitian lain dari bahan referensi menjadi dasar kegiatan 

penelitian. Deskripsi dalam tinjauan pustaka memberikan dasar 

yang jelas untuk berpikir tentang pemecahan masalahdengan 

penelitian dengan data berupa sekunder yang diperakibat dari 

berbagai sumber bukan dari pengamatan langsung. Akan tetapi 

data tersebut didapatkan dari penelitian terdahulu. Pencarian 

database yang digunakan meliputi google scholar, garuda, pubmed 

serta one search. 



B. Kriteria inklusi 

 Kriteria inklusi adalah kriteria harus dipenuhi ketika 

mempertimbangkan setiap anggota populasi sampel (Notoatmodjo, 

2010) 

 

Tabel 3. 1 Kriteria inklusi penelitian 

Kriteria Inklusif 

Jangka  Rentang waktu penerbitan jurnal 

maksimal 5 tahun (2016-2021) 

Bahasa Bahasa Indonesia serta Bahasa 

Inggris 

Subyek Manusia  

Jenis jurnal Original jurnal penelitian (bukan 

review peneliti) 

Tema isi jurnal  Kepatuhan minum obat diabetes 

mellitus 

 

C. Seleksi studi sertapenelitian kualitas 

 Hasil pencarian jurnal yang dibisa dari database Google 

scholar, sinta, Perpusna, garuda, pubmed serta one search dengan 

menggunakan kata kunci “kepatuhan minum obat diabetes Mellitus” 

diberikan jurnal 28jurnal serta kemudian dianalisis melalui analisis 

tujuan, kesesuaian topik, metode penelitian yang digunakan, ukuran 



sample, etika penelitian, hasil dari setiap artikelserta keterbatasan 

penelitian yang dilakukan serta dibiasakan jurnal sebanyak jurnal yang 

direview. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. 1 Diagram alur review jurnal 

 

Artikel diidentifikasi melalui pencarian da
tabase (google scholer, garuda, pubmed 

dan one search) 

n:46 

 

Menghapus artikel yang mirip dan 

mereview artikel 

n = 28 

Hasil screening melalui judul dan 

abstrak 

n = 20 

Jurnal di review secara penuh dan 
dinilai untuk kelayakan melalui 

kriteria inklusi  

n = 15 

Jurnal yang termasuk dalam 
analisis akhir 

n = 10 

 


