
BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

Metode penelitian adalah suatu metode atau cara tertentu yang dipilih secara 

spesifik untuk memecahkan masalah yang diajukan dalam sebuah penelitian. 

Literatur review yaitu berisi uraian tentang teori,temuan dan bahan penelitian 

lainnya yang di perbolehkan dari bahan acuan untuk dijadikan landasan 

kegiatan penelitian uraian. Dalam literatur review ini diarahkan untuk 

menyusun kerangka pemikiran yang jelas tentang pemecahan masalah yang 

sudah diuraikan sebelumnya pada perumusan masalah. Literatur review berisi 

ulasan, rangkuman dan pemikiran penulis tentang beberapa sumber pustaka( 

dapat berupa artikel , buku dll) tentang topik yg di bahas. 

1. Pencarian Literature  

Data yang di gunakan dalam penellitian ini adalah data sekunder yang di 

peroleh bukan dari pengalaman langsung, tetapi dari hasil penelitian yang telah 

dilakukan oleh peneliti-peneliti terdahulu. Sumber data sekunder yang dapat 

berupa artikel atau jurnal yang relavan.  

Metode yang digunakan dalam literature review ini menggunakan strategi 

secara komprehensif, seperti pencarian artikel dalam database jurnal 

penelitian, pencarian melalui internet, dan tinjauan ulang artikel pencarian data 



base digunakan meliputi Goggle scholer, Scientdirect, Garuda. kata kunci yang 

digunakan dalam pencarian jurnal adalah pengetahuan, pencegahan gastritis 

2. Kriteria inklusi 

Kriteria  Inklusi  
Jangka waktu  Rentang waktu publikasi jurmal adalah 5 tahun 

(2016-2021) 

Bahasa  Bahasa Indonesia dan Bahasa inggris  

Subjek  Sebjek dalam jurnal adalah manusia  

Jenis jurnal  Artikel penelitian orisinil full text  

Tema  Gambaran Tingkat pengetahuan dalam upaya 
pencegahan gastritis  

 

Tabel 3.1 Kriteria inklusi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Seleksi Studi dan Penilaian Kualitas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Diagram alur review jurnal 
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