
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian Literature Review 10 jurnal, 7 jurnal nasional dan 3 

jurnal internasional didapatkan hasil penelitian 5 jurnal yaitu memiliki 

Pengetahuan yang Baik dalam Pengetahuan Gastritis, didapatkan juga hasil 2 

jurnal yang memiliki pengetahuan yang Cukup dalam Pengetahuan Gastritis, 

dan didapatkan juga hasil penelitian 3 jurnal yang memiliki pengetahuan 

Kurang dalam Pengetahuan Gastritis. Disimpulkan bahwa responden memiliki 

pengetahuan yang Baik dalam Pengetahuan Pencegahan Gastritis sehingga 

dapat mencegah terjadinya penyakit gastritis. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka didapatkan saran yang peneliti 

sampaikan, yaitu :  

1. Bagi Masyarakat 

Disadari dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini masih kurang dan jauh dari 

kata sempurna, maka dari itu dibutuhkan saran dari pembaca untuk 

menyempurnakan Karya Tulis Ilmiah ini.  



2. . Bagi pelayanan kesehatan  

Bagi pelayanan kesehatan diharapkan agar dapat memberikan penyuluhan 

atau soisalisasi tentang Pencegahan Gastritis pada Masyarakat  

3. . Bagi peneliti selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan agar dapat membantu dalam penelitian 

yang berkaitan dengan Pencegahan Gastritis  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


