
BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil review jurnal tentang gambaran tingkat pengetahuan

ibu tentang pentingnya pemberian MPASI pada bayi, maka didapatkan

kesimpulan yaitu :

1. Gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang pentingnya pemberian

MPASI pada bayi memiliki tingkat pengetahuan baik dengan

presentase (48,86%), kemudian ibu dengan tingkat pengetahuan

cukup sebanyak (29,55%), dan ibu dengan tingkat pengetahuan

kurang sebanyak (21,59%).

2. terdapat 5 faktor yang mempengaruhi pengetahuan ibu mengenai

pemberian MPASI yaitu usia, pendidikan, informasi, budaya, dan

ekonomi.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka didapatkan saran yang peneliti

sampaikan yaitu :

1. Bagi pembaca

Disadari dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini masih kurang dan jauh

dari kata sempurna, maka dari itu dibutuhkan saran dari pembaca untuk

menyempurnakan Literatur Review ini.



2. Bagi peneliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat membantu dalam peneltian

yang berkaitan dengan pemberian MPASI.

3. Bagi pelayanan kesehatan

Bagi pelayanan kesehatan diharapkan agar dapat memberikan

penyuluhan atau sosialisasi tentang pemberian MPASI pada bayi

kepada masyarakat setempat.
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