
 

 
 

BAB III 

                METODE PENELITIAN 
 

A. Pencarian Literature 
 

Penelitian ini merupakan penelitian dengan menggunakan 

metode penelitian dengan literature review. Studi literatur bisa didapat 

dari berbagai sumberbaik jurnal, buku, dokumentasi, internet dan 

pustaka.Jenis penulisan yang digunakan adalah studi literature review 

yang berfokus pada hasil penulisan yang berkaitan dengan topic atau 

variable penulisan. Sesuai dengan judul yang diambil “Bagaimana 

gambaran terapi komplementer pada pasien stroke non hemoragik” . 

Dalam melakukan penelitian ini peneliti melakukan pencarian 

jurnal penelitian yang dipublikasikan  di internet menggunakan google 

scholar, sesuai dengan judul yang diambil “Bagaimana gambaran 

terapi komplementer pada pasien stroke non hemoragik” dan melakukan 

pencarian jurnal dengan full text. Setiap jurnal yang sudah berhasil 

dipilih berdasarkan kriteria, dan membuat sebuah kesimpulan 

menggambarkan tentang penyakit. Penulis juga membuat kesimpulan 

dari beberapa literature yang diambil, dari judul, penulis, tahun, 

instrument penelitian, sampel, dan hasil  penelitian. Pencarian Literature 

Review ini dilakukan pada tanggal 18 februari 2021 sampai 17 juni 2021 

sesuai dengan batasan institusi



  

 

 

B. Kriteria Inklusi 
 

 
Kriteria 

 
Inklusi 

Jangka Waktu Rentang waktu untuk jurnal yang digunakan 

adalah 5 tahun terakhir (2016-2020) dan buku 10 

tahun terakhir 

Bahasa Bahasa yang digunakan adalah bahasa Indonesia dan 

bahasa inggris 

Subjek Subjek yang digunakan dalam jurnal penelitian adalah 

manusia 

Jenis Jurnal Artikel penelitian dengan orisinil full text 

Tema Isi 

Jurnal 

Gambaran terapi komplementer pada pasien stroke non 

hemoragik 

 

 

Tabel 3.1 Kriteria Inklus



 

 
 

 

 

C. Seleksi Studi dan Penilaian Kualitas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Gambar 3.1  Flow Diagram 
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