
 
 

 
 

                BAB V 

                PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 
 

Terapi komplementer yang digunakan untuk kesembuhan 

pasien stroke hemoragik adalah terapi komplementer yang terdiri 

atas terapi olahraga pilates, terapi musik, terapi magnet, Selfcare, 

terapi cermin, akupresur 14 titik, terapi AIUEO, ROM, dan terapi Ball 

Grasping. 

B. Saran 
 

Berdasarkan hasil penelitian ini maka terdapat saran yang 

peneliti sampaikan, diantaranya: 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 
 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti  lebih 

spesifik tentang penelitian yang berkaitan dengan “Gambaran 

Terapi Komplementer pada Pasien Stroke Non Hemoragik”. 

2. Bagi Pelayanan Kesehatan 
 

Diharapkan agar dapat memberikan peyuluhan serta sosialisasi 

kepada masyarakat tentang pentingnya mengetahui cara 

merawat pasien stroke non hemoragik. 

 


