
BAB V 

 PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

 

Dari hasil 10 jurnal penelitian. 7 jurnal Nasional dan 3 jurnal 

Internasional yang saya ambil untuk acuan literatur riview yang 

bersangkutan dengan judul karya tulis ilmiah saya "Gambaran Tingkat 

Pengetahuan Ibu Dalam Mengatasi Diare pada anak" Didapatkan 

kesimpulan tingkat pengetahuan ibu dalam mengatasi diare anak masih 

dalam kategori kurang (36,8%). Ibu yang kurang memiliki pengetahuan 

mengakibatkan resiko terjadinya diare pada anak semakin meningkat 

dan mengganggu kesehatan anak.  

1. Dari hasil 10 jurnal yang ditemukan, yang relevan/ yang sesuai 

dengan judul adalah 8 jurnal, dan untuk 2 jurnal berkaitan. Untuk 

jurnal nasional terdapat 7 dan jurnal internasional 3. 

2. Ibu dengan berpengetahuan tentang penanganan diare baik 

sebanyak 58 orang (93%), ibu berpengetahuan tentang 

penanganan cukup sebanyak 30 orang (51,7%), dan ibu 

berpengetahuan kurang tentang penanganan diare sebanyak 31 

orang (39.7%) 

 



3. Berdasarkan hasil penelitian melalui literature review dari 10 

jurnal diatas pengetahuan ibu tentang mengatasi diare pada 

anak mayoritas dikategorikan baik. 

B. SARAN 

 
Adapun saran yang dapat diberikan oleh peneliti antara lain : 

 
a. Bagi Institusi pendidikan 

 
Dengan adanya penulisan KTI ini diharapkan dapat menjadi 

sumbang saran acuan pembelajaran mata ajar keperawatan 

guna meningkatkan motivasi para ibu-ibu untuk dapat 

mengatasi diare pada anak. 

b. Bagi Ibu 

 
Diharapkan ibu yang memiliki anak mampu untuk 

mengimplementasikan pengetahuan yang mereka miliki 

kedalam bentuk suatu perilaku sehingga dapat mencegah 

penyakit diare. Diharapkan lebih memahami tentang penyakit 

diare dan faktor- faktor yang berhubungan dengan penyakit 

tersebut. 

c. Bagi Peneliti Selanjutnya 
 

Dengan adanya berbagai keterbatasan penelitian yang salah 

satunya adalah dengan tidak melakukan penelitian secara 

langsung maka, diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat 



melakukan penelitian pra eksperimen dilapangan untuk 

melihat gambaran dan pengaruh tingkat pengetahuan ibu 

terhadap diare pada anak. 
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