
 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui gambaran suhu 

pada anak dengan kejang demam. Berdasarkan hasil literatur review dari 

hasil 10 jurnal yang telah ditelaah 8 diantaranya didapatkan hasil yaitu 

suhu yang tinggi merupakan faktor yang mempengaruhi kejadian kejang 

demam. Hal tersebut dapat terjadi pada keadaan anak yang mengalami 

kejadian kejang demam pertama maupun kejang demam berulang. Meski 

suhu yang rendah harus tetap diwaspadai, maka perlunya pengukuran 

suhu tubuh berkala untuk mengurangi resiko kejadian kejang demam 

pada anak dan apabila anak-anak mengalami demam penanganan 

pertama yang dapat dilakukan dengan cara kompres air hangat. 

B. Saran 

Ada beberapa saran yang disampaikan oleh penelitian ini, 

diantaranya yaitu : 

1. Bagi Institusi 

Dengan dilakukannya penulisan KTI ini diharapkan berguna sebagai 

bahan pertimbangan dalam proses belajar – mengajar  dalam mata 

ajar di bidang keperawatan khususnya pada mata ajar keperawatan 



 

 
 

anak yang berguna untuk mengetahui gambaran suhu pada anak 

dengan kejang demam. 

2. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Dengan adanya penulisan ini diharapkan bagi pelayanan kesehatan 

untuk memberikan edukasi kepada orang tua pentingnya mengetahui 

pengukuran suhu yang demam dan cara penanganannya. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dengan adanya penulisan ini diharapkan bagi peneliti selanjutnya 

sesuai dengan penelitian ini yaitu gambaran suhu pada anak dengan  

kejang demam dapat meningkatkan dan menyempurnakan review ini 

terkhususnya dalam peningkatan  jumlah jurnal yang dapat dianalisis 

oleh peneliti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


