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Nama
Tempat, Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Alamat

No. Hp

Email

b. Riwayat Pendidikan
TK Darul Falah 4
SD Negeri 017 Samarinda Ulu
SMPN Negeri 7 Samarinda
SMK Kesehatan Samarinda

Masuk di Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur pada

Tahun 2016.

: Cynthia Chouda

: Samarinda, 03 Juli 1998

: Perempuan

: JI. Abdul Wahab Syahranie

RT.14 Gang. Amanah

: 085248035376

: cynthia.chouda@gmail.com

: Tahun 2003 — 2004
: Tahun 2004 — 2010
: Tahun 2010 — 2013
: Tahun 2013 — 2016
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Lampiran 1. Lembar Permohonan Menjadi Responden dan Lembar
Observasi

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Dengan hormat,

Kami sebagai mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan Fakultas
Kesehatan dan Farmasi Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur,
bernama:

1. Cynthia Chouda
2. Rani Suciati
3. Ryska Andarista Ayu Ningtias

Akan melakukan penelitian dengan judul “Faktor-Faktor yang
Berhubungan dengan Kejadian Hipertensi pada Kehamilan” sebagai
syarat akhir kelulusan yang akan dilakukan pada bulan Juni tahun 2020.

Adapun tujuan penelitian ini, yaitu untuk mengetahui faktor-faktor
yang berhubungan dengan kejadian hipertensi pada kehamilan. Penelitian
ini ditujukan kepada ibu hamil yang mengalami hipertensi pada tahun
2019.

Untuk itu kami mohon kesediaan menjadi responden dalam
penelitian ini dan kerahasiaan sebagai responden akan kami jaga. Jika
bersedia menjadi responden, mohon untuk menandatangani lembar
persetujuan yang telah disediakan.

Demikian informasi penelitian ini kami buat, atas perhatian dan
kesediaannya kami ucapkan terima kasih.

Samarinda, Februari 2020

Tanda Tangan Homat kami,

Responden Peneliti
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LEMBAR OBSERVASI

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN
HIPERTENSI PADA KEHAMILAN

No. Responden : (di isi oleh peneliti)
Hari/Tanggal

A. Data Demografi

Nama : (inisial)

Pendidikan

a. SD/MI

b. SMP/MTs

c. SMA/SMK/MA
d

. Lainnya, sebutkan :

Pekerjaan

a. PNS

Pegawai Swasta
Wiraswasta

IRT

Lainnya, sebutkan :

® a0 T

Pendapatan

a. <2.800.000
b. 2.800.000
c. >2.800.000

Tekanan Darah :

Umur Kehamilan:
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B. IMT (Indeks Massa Tubuh)

Berat Badan

Tinggi Badan

Kurus

C. Usia Maternal

Normal

Berapa usia ibu saat ini?

<20 tahun

D. Paritas

20-35 tahun

Berapa jumlah kehamilan ibu saat ini?

2-5

(di isi oleh peneliti)

Gemuk

Obesitas

>5

>35 tahun
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Lampiran 2. Uji Crosstab dan Uji Hipotesis Chi Square

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
imt * tekanan darah 197 100.0% 0 0.0% 197 100.0%
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
imt * tekanan darah 197 100.0% 0 0.0% 197 100.0%
IMT * Tekanan Darah Crosstabulation
Tekanan Darah Total
Tidak Hipertensi | Hipertensi

Count 108 7 115

Normal % within IMT 93.9% 6.1% 100.0%

% within Tekanan Darah 67.5% 18.9% 58.4%

Count 32 19 51

IMT Gemuk % within IMT 62.7% 37.3% 100.0%

% within Tekanan Darah 20.0% 51.4% 25.9%

Count 20 11 31

Obesitas % within IMT 64.5% 35.5% 100.0%

% within Tekanan Darah 12.5% 29.7% 15.7%

Count 160 37 197

Total % within IMT 81.2% 18.8% 100.0%

% within Tekanan Darah 100.0% 100.0% 100.0%
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Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 29.2282 2 .000
Likelihood Ratio 29.893 2 .000
Linear-by-Linear Association 23.152 1 .000
N of Valid Cases 197

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is 5.82.

Bar Chart

tekanan darah

M Tidak Hipertensi
B Hipertensi

1207

1007

a0
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Count

40

20

kurus normal gemuk obesitas

imt
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Lampiran 3. Lembar Konsultasi Skripsi

LEMBAR KONSULTASI (bimbingan)

. CYNTHIA CHOUDA

Nama Mahasiswa
NIM
Judul Penelitian
Nama Pembimbing ] ""'Mkr
NO | TANGGAL KONSULTASI HASIL KONSULTASI PARAF
1. | Mincpu, BAR 1 Perboikan Lodar Belokany |/
10 Mei 2020 | pag i Peroiran teon |
& Perbaikan Jadwel
\
bAb W Penelitian
2. [genin, u  |BAB Perboitan teori Aan 7(
Mel 2020 pAR WV Perbaikan uji (cWi SqUare
: _ p kan Margm, pes J
3. [Komis, BAR 1, BAB QI Perbaikan M /
y o o i BAB W
14 Mai aaao BAB 111, BAB IV boikan 7‘
4 |Selase 19 o0y Perlogikon BAR 1V %
Mei 2020 ’
) PerbaiFan BAB WV
5 [Robu, 30 |pAD W,
6. |Jum'at a1 |BAB 1, BAB Y, BAB I hee %
Mei 2020
7. | Seno kamis, |pap v, gab v Perboikan BAB 1V
2§ Mei a0 Perbaken pemoarasan :
don keGmpulan BAR V
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NO | TANGGAL KONSULTASI HASIL KONSULTASI PARAF
p. [Fomis, 4 |BAB WV Perbaitan tobel BAB V.
é\ll'fl 2020 bAR V ?Mm EAb vV kegm- J}
pulan daw satan )ﬁ
Porbiikon BAB W din
9. |Senw. 8 BAB W a6 i 4
i 2030 | BA® Y
i ARV
0. [Jum'at, 12 | BAB V Perboikan B
Jumi 2030 4
0| Senw, 4 gpp v
Juwi 2020 %
2. |Jumat, 16 | BAB 1 8D 1. BAB W, Acc
Juat 2020 | BAD WV BAB V
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Lampiran 4. Lembar Konsultasi Plagiarisme Naskah Skripsi dan

Naskah Publikasi

Nama Mahasiswa
NIM
Judul Penelitian

Nama Pembimbing

LEMBAR KONSULTASI (bimbingan)

. Cynthia Chouds

. [Hig24uoido

s Hubyngon Indets Mo Tubuh denopn Fladion
Nigerters poder Febcilcs:

sasnes

%10, Wijeuenh, M|

I———

sesnrsrsasns

TANGGAL

KONSULTAST

HASIL KONSULTASI

1. | Serin. w Jub
2020

2. |Raby, 38 daii
2030

5. | kewis, 06
Agushsl. 2020

Aawshss. 3050

Konguttagi Matkah Publikac
dan Nogkal SHAPEi

Fontytttss MalkGh Puldiah
don Nofksh Lbriph

dop Mackal SeApd

(uji Ploianswe /arvrk)
Konsultngm Malkah
PubiEa@

Porpaikan Motkah Publica

(aloshrab dan 157 natkoh
o), perociban

&Em‘u?w Senph

Periaifon Sutuncn neSHan
pubitad

Mesnperbat Poasansmé
Nogkola UbIFGE e
podbehy Skaph

Wﬁﬁﬁ ?W{w
noskals publieah

B fimy Koparawatsn dan Mers Universiias Muhammasdiyah Kalmactan Fim
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Lampiran 5. Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Dengan hormat,

Kami sebagai mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Kesehatan
dan Farmasi Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, bernama:

1. Cynthia Chouda
2. Rani Suciati
3. Ryska Andarista Ayu Ningtias

Akan melakukan penelitian dengan judul “Faktor-Faktor yang Berhubungan
dengan Kejadian Hipertensi pada Kehamilan” sebagai syarat akhir kelulusan yang akan
dilakukan pada bulan Juni tahun 2020.

Adapun tujuan penelitian ini, yaitu untuk mengetahui faktor-faktor yang
berhubungan dengan kejadian hipertensi pada kehamilan. Penelitian ini ditujukan
kepada ibu hamil yang mengalami hipertensi pada tahun 2019.

Untuk itu kami mohon kesediaan menjadi responden dalam penelitian ini dan
kerahasiaan sebagai responden akan kami jaga. Jika bersedia menjadi responden,
mohon untuk menandatangani lembar persetujuan yang telah disediakan.

Demikian informasi penelitian ini kami buat, atas perhatian dan kesediaannya kami
ucapkan terima kasih.

Samarinda, Februari 2020

Tanda Tangan Homat kami,

Lo

Responden Peneliti



Lampiran 6. Data Observasi

LEMBAR OBSERVASI

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN HIPERTENSI
PADA KEHAMILAN

No. Responden : 037 (di isi oleh peneliti)
Hari/Tanggal - Moret 2020

A. Data Demografi
Nama : RDwy (inisial)

Pendidikan

a. SD/MI

b. SMP/MTs

c. SMA/SMK/MA

(@) Lainnya, sebutkan : ??%

Pekerjaan
(@) PNs
b. Pegawai Swasta
c. Wiraswasta

d. IRT

e. Lainnya, sebutkan :

Pendapatan

a. <2.800.000
b. 2.800.000
@ >2.800.000

Tekanan Darah : 170/%0
Umur Kehamilan: 25 wingau



B. IMT (Indeks Massa Tubuh)

Berat Badan
Tinggi Badan

Kurus

C. Usia Maternal

152 kg
: 149 om

Normal

Berapa usia ibu saat ini?

<20 tahun

D. Paritas

v/ | 20-35 tahun

Berapa jumlah kehamilan ibu saat ini?

2-5

(di isi oleh peneliti)

Gemuk Obesitas

>35 tahun

>5




B. IMT (Indeks Massa Tubuh)

Berat Badan
Tinggi Badan

Kurus

C. Usia Maternal

Berapa usia ibu saat ini?

<20 tahun

D. Paritas

Berapa jumlah kehamilan ibu saat ini?

(di isi oleh peneliti)

b2 kg

c146 om

v INormal Gemuk Obesitas
v/ | 20-35 tahun >35 tahun

v 2-5 -




LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Dengan hormat,

Kami sebagai mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Kesehatan
dan Farmasi Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, bernama:

1. Cynthia Chouda
2. Rani Suciati
3. Ryska Andarista Ayu Ningtias

Akan melakukan penelitian dengan judul “Faktor-Faktor yang Berhubungan
dengan Kejadian Hipertensi pada Kehamilan” sebagai syarat akhir kelulusan yang akan
dilakukan pada bulan Juni tahun 2020.

Adapun tujuan penelitian ini, yaitu untuk mengetahui faktor-faktor yang
berhubungan dengan kejadian hipertensi pada kehamilan. Penelitian ini ditujukan
kepada ibu hamil yang mengalami hipertensi pada tahun 2019.

Untuk itu kami mohon kesediaan menjadi responden dalam penelitian ini dan
kerahasiaan sebagai responden akan kami jaga. Jika bersedia menjadi responden,
mohon untuk menandatangani lembar persetujuan yang telah disediakan.

Demikian informasi penelitian ini kami buat, atas perhatian dan kesediaannya kami
ucapkan terima kasih.

Samarinda, Februari 2020

Tanda Tangan Homat kami,

Respanden Peneliti




LEMBAR OBSERVASI

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN HIPERTENSI
PADA KEHAMILAN

No. Responden : 0%% (di isi oleh peneliti)
Hari/Tanggal : Bl 2030

A. Data Demografi
Nama %0 (inisial)

Pendidikan

a. SD/MI

b. SMP/MTs

c. SMA/SMK/MA

@ Lainnya, sebutkan : §1

Pekerjaan

a. PNS

b. Pegawai Swasta
c. Wiraswasta

IRT

e. Lainnya, sebutkan :

Pendapatan

(a) <2.800.000
b. 2.800.000
c. >2.800.000

Tekanan Darah : 156/100

Umur Kehamilan: 37 Mingou



B. IMT (Indeks Massa Tubuh)

Berat Badan
Tinggi Badan

Kurus

C. Usia Maternal

- 80 ko
2152 o

Normal

Berapa usia ibu saat ini?

<20 tahun

D. Paritas

20-35 tahun

Berapa jumlah kehamilan ibu saat ini?

2-5

(di isi oleh peneliti)

Gemuk v | Obesitas

v | >35 tahun

>5




Lampiran 8. Surat Studi Pendahuluan, Surat Balasan dan Surat
Keterangan

U M KT Telp. 0541-74851 Fax.0541-766332 [ R
Website http://keperawatan.umktac.id _
Program Studi email: keperawatan@umkt.ac.id _

Keperawatan
Fakultas Kesehatan dan Farmasi

- J)/‘\‘ l Ll -

UNTVERSITAS MUHAMMADIYAH
Kalimantan Timur
Berkarakter | Berwawasan | Berkermapan

Nomor : 266/FIK.2/C.2/B/2019
Lampiran :-
Perihal : Permohonan Ijin Studi Pendahuluan

Kepada Yth.
Kepala Dinas Kesehatan Kota Samarinda
Di—

Tempat

Assalamu alaikum Warahmatullahi Wabaraakatuh

Puji syukur kepada Allah SWT yang senantiasa melimpahkan Rahmat-Nya dan semoga kita
selalu sehat dan mendapat bimbingan serta ridho Allah Subhanahu Wata ‘Ala dalam melakukan
aktivitas sehari-hari. Aamiin.

Dalam rangka adanya penelitian kolaborasi dosen dan mahasiswa sebagai salah satu kegiatan
Catur Dharma Perguruan Tinggi di Prodi Ilmu Keperawatan Fakultas Kesehatan dan Farmasi
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, maka bersama ini kami mohon perkenan Bapak/ Ibu
untuk mengijinkan tim peneliti kami melakukan studi pendahuluan di Institusi yang Bapak/ Ibu
nimnin dengan judul : “Faktor-faktor vang berhubungan dengan Kejadian Hipertensi pada

pimpin dengan judul : “Faktor-faktor yang berhubun gan d
Kehamilan”.
Adapun daftar nama tim peneliti, sebagai berikut :
1. Ketua : Ns. Tri Wijayanti, M. Kep (NIDN. 1110118601)
2. Anggota:

a. Cynthia Chouda (NIM. 17111024110180)

b. Rani Suciati (NIM. 17111024110241)

c. Ryska Andarista Ayu Ningtias (NIM. 17111024110251)

Demikian permohonan dari kami, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu alaikum Warahmatullahi Wabaraakatuh

Samarinda, 09 Muharram 1441 H
09 September 2019 M
Prgdi [lmu Keperawatan,sf

Ns.Dwy Rahthah Fitriant, M. Kep
NIDN. 1119097601

Tembusan Yth:
1. Arsip
2. Ybs

Kampus 1:JUIr. H. Juanda, No.15, Samarinda
IKarpus 2 : 1. Pelita, Pesona Mahakam, Samarinda




PEMERINTAH KOTA SAMARINDA
DINAS KESEHATAN KOTA

UPT PUSKESMAS AIR PUTIH

JI. P. Suryanata RT. 33 No. 41 Samarinda 75124

Telepon 0541-6291150
No  :4236/ (S| /100.02.001 Samarinda, 8 Juli 2020
Lamp :-
Perihal : Telah Melaksanakan Penelitian Kepada.
Yth. Ketua Prodi S1 limu
Keperawatan

Universitas Muhammadiyah
Kalimantan Timur
di-

Samarinda

Sehubungan dengan kegiatan penelitian mahasiswa Prodi Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur di wilayah kerja UPT. Puskesmas Air
Putih tahun 2020, maka Kami sampaikan bahwa benar mahasiswa dibawah ini telah
melaksanakan kegiatan tersebut, atas nama :

No Nama NIM Judul Penelitian

Cynthia Chouda | 17 111024 110180 Faktor-faktor yang berhubungan
Rani Suciati 17 111024 110241 dengan kejadan Hipertensi pada
Ryska Andarista | 17 111024 110251 Kehamilan.

Demikian surat ini Kami sampaikan untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Kepala Sub. Bag. Tata Usaha
;]:HE:[.‘Puskesmas Air Putih

L
Wi

it~

AT R
. 0




SURAT KETERANGAN

Assalamualaikum Wr.Wb

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Cynthia Chouda

NIM :17111024110180

Prodi : S1 limu Keperawatan

Judul Penelitian : Hubungan Indeks Massa Tubuh Dengan Kejadian Hipertensi Pada
Kehamilan

Bahwa dalam penelitian ini, saya tidak menggunakan Uji Validitas dikarenakan instrument yang
akan digunakan telah baku berdasarkan Permenkes Rl No. 97 tahun 2014, yaitu lembar
observasi dokumentasi dari Puskesmas Air Putih Samarinda.

Demikian surat keterangan ini saya buat atas perhatiannya saya ucapkan terima kasih.

Samarinda, 25 Juni 2020

Pembimbing, Peneliti

Ns. Tri Wijayanti M.Kep Cynthia Chouda
NIDN: 1110118601 17111024110180
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