
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Karya tulis ilmiah dengan menggunakan jenis penelitian literature 

review dengan mengumpulkan suatu kesimpulan penelitian dari berbagai 

sumber dan di uraikan dari beberapa artikel baik artikel nasional maupun 

internasional. Dan didapatkan hasil berupa ada sebagian besar 

keefektifan murottal al-qur’an pada rasa nyeri. Dari semua hasil 10 jurnal 

yang dianalisis di dapatkan bahwa terapi iniefektif dalam menurunkan 

nyeri pada pasien. 

B. Saran 

Hasil writing audit ini dapat di jadikan salah satu terapi alternatif atau 

untuk menambah wawasan perihal terapi non-farmakologi yang dapat di 

terapkan dengan mudah, sederhana dan sedikit mengeluarkan biaya dan 

dengan juga bantuan terapi-terapi lain untuk mendaptkan hasil yang lebih 

baik untuk meredakan rasa nyeri. 


