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MOTTO 

"Jangan mundur sebelum melangkah, setelah melangkah jalani dengan 

cara terbaik yang kita bisa lakukan". 

"Ambillah kebijakan dengan mengambil kebaikan di dalamnya” 
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Intisari 

 
Latar Belakang : Terapi religi Murottal Al-qur’an ialah ketika kita mau di dengarkan 

beberapa ayat Al-qur‟an selama beberapa waktu lalu akan memperoleh hasil positif 
untuk tubuh kita. Karya tulis ilmiah ini bertujuan untuk menganalisa hubungan murottal 
Al-Qur'an pada nyeri pasien.  
 
Tujuan Penelitian : Terapi murottal ialah dapat menjadi pertimbangan sebagai terapi 
non-farmakologi untuk menurunkan tingkat nyeri pada pasien muslim.  
 
Manfaat Penelitian : Penulisan KTI ini di harapkan dapat bermanfaat secara teoritis yaitu 

diharapkan literatur survey ini bisa di jadikan pendukung dan sebagai sumber informasi 
untuk mengembangkan ilmu pengetahuan di bidang keperawatan terkait terapi non 
farmakologis. Secara praktis diharapkan literatur survey ini dapat membantu mengetahui 
pentingnya terapi murottal AL-QUR'AN untuk menurunkan tingkat nyeri pada pasien.  
 
Metode : Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan metode Literature Review 

yang berarti analisis dari beberapa jurnal penelitian.  
 
Hasil Penelitian : Berdasarkan hasil telaah atau analisis penelitian yang menggunakan 
Literature Review yang telah di teliti oleh peneliti sebelumnya yang terdiri dari 7 jurnal 
nasional dan 3 jurnal internasional di dapatkan hasil dari semua jurnal bahwa terapi 
Murottal Al-Qur'an berpengaruh pada penurunan tingkat nyeri.  
 
Kata Kunci : Murottal AL-QUR'AN, Nyeri. 
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Abstract 

 

Background : Murottal Al-Qur'an religious therapy is when we want to listen to some 
verses of the Qur'an for some time, we will get positive results for our bodies. This 
scientific paper aims to analyze the relationship between murottal Al-Qur'an on patient 
pain. 
  
Research Objectives: Murottal therapy can be considered as a non-pharmacological 
therapy to pain levels in Muslim patients. 
 
Research Benefits: The writing of KTI is expected to be useful theoretically, namely a 
literature review which is expected to support and as a source of information to develop 
knowledge in related fields related to non-pharmacological therapy. Practically, it is hoped 
that this literature review can help determine the importance of murottal AL-QUR'AN 
therapy to reduce pain levels in postoperative patients. 
 
Methods: This research is a qualitative research with the Literature Review method 
which means the analysis of several research journals. 
 
Research result : Based on the results of the study or analysis of research using the 
Literature Review that has been examined by previous researchers consisting of 7 
national journals and 3 international journals, the results from all journals show that 
Murottal Al-Qur'an therapy has an effect on reducing pain levels. 
 
Keywords: Murottal AL-QUR'AN, Pain. 
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