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METODE PENELITIAN

A. PENCARIAN LITERATURE

Pada penelitian ini penulis menggunakan metode studi literature
review atau tinjauan pustaka. metode literature review adalah sebuah
penelitian yang bertujuan untuk mengumpulkan serta mengambil intisari
dari suatu penelitian sebelumnya serta menganalisis beberapa overview
para ahli yang tertulis dalam teks. Literature review juga memiliki peran
sebagai landasan dari berbagai jenis penelitian karena dapat memberikan
pemahaman tentang perkembangan pengetahuan, sumber stimulus
pembuatan kebijakan, dan berguna sebagai panduan untuk penelitian di
bidang tertentu (Nurislaminingsih, rachmawati, winoto 2020).

Data sekunder adalah data yang digunakan dalam penelitian ini. data
yang diperoleh bukan dari pengamatan secara langsung, tetapi data
tersebut didapatkan dari hasil penelitian yang dilakukan oleh peneiti
sebelumnya.

Metode yang digunakan dalam penulisan literature review ini
menggunakan jurnal yang didapatkan dengan proses pencarian melalui
Google Scholar, Science Direct, dan ProQuest dan menggunakan keyword

dan boolean operator (AND, OR NOT or AND NOT) yang digunakan untuk



memperluas dan mempermudah pencarian, serta buku pendukung yang

digunakan maksimal 10 tahun terakhir. Jurnal yang digunakan adalah

jurnal yang memenuhi kriteria inklusi yang dipublikasikan dari tahun 2016

sampai dengan 2021 yang kemudian akan di analisa sesuai dengan objek

penelitian.

Literature review dibuat dengan bersumber pada buku, jurnal serta

publikasi lainnya yang berhubungan dengan topik yang diteliti dan menjadi

bagian terpenting dalam proses penelitian (Swarjana,2012)

B. KRITERIA INKLUSI

Tabel 3.1 Kriteria Inklusi

Kriteria

Inklusi

Jangka waktu

Jurnal atau artikel yang diterbitkan
dalam rentang waktu 5 tahun (2016-

2021) dan buku dalam 10 tahun

terakhir
Bahasa Bahasa inggris dan bahasa Indonesia
Subjek Subjek dalam penelitian ini adalah
manusia
Jenis jurnal Artikel penelitian orinisil full text

Tema isi jurnal

Hubungan dukungan keluarga pada

perawatan diri pasien stroke




Identifikasi melalui pencarian
basis data elektronik

(Google Scholar, Science
Direct, ProQuest)

(n=30)
Google Schoolar 26
Science Direct 3

ProQuest 2
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Menghapus artikel yang mirip
dan mereview artikel

(n=20)

Mereview artikel secara utuh
untuk menyesuaikan
kelayakan, serta mencari yang
tidak memenuhi kriteria inklusi

a. Rentang waktu 5 tahun
terakhir (2016-2021)

b. Tipe Original, penelitian
dalam bentuk full text

c. tema : hubungan dukungan
keluarga pada perawatan diri
pasien stroke

d. bahasa indonesia dan
bahasa inggris

Menyaring artikel yang sesuai
(n=17)

Google Schoolar 15

Science Direct 2

ProQuest 1

Jumlah artikel yang akan di

review

(n=10)
Google Schoolar 7
Science Direct 2
ProQuest 1
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