
    
 

 
 

BAB V 

PENUTUPAN 

A. Kesimpulan 

Dalam penelitian ini yang di lakukan dengan meriview 10 

jurnal bahwa sebagian responden memiliki kategori cukup dan 

kurang tentang perilaku seks bebas mungkin dikarenakan 

responden kurang memperoleh sumber informasi yang tepat atau 

responden masih memiliki pengetahuan yang minim tentang  

dampak negatif seks bebas, juga karena orangtua di rumah tidak 

pernah memberikan informasi yang tepat tentang perilaku seks 

bebas karena orangtua masih menganggap tabu untuk 

membicarakan hal tersebut. Lalu pendidikan dari orangtua adalah 

salah satu faktor yang penting dalam tumbuh kembang anak, oleh 

sebab itu dengan adanya  pendidikan tinggi orangtua dapat dengan 

mudah menerima segala informasi apalagi tentang cara 

memberikan edukasi kepada anak sehingga pengetahuan anak 

pun dapat meningkat. 

B. Saran 

Dari hasil literature review merekomendasikan perlunya 

dukungan pemberian pendidikan oleh tim kesehatan khususnya 

perawat atau pun penelitian selanjutnya untuk lebih 

mengembangkan yang ada dari penelitian sebelum nya. 



    
 

 
 

a. Bagi peneliti 

Untuk meningkatkan wawasan pengetahuan tentang dampak 

seks bebas, seks bebas serta akibat yang dilakukan. 

b. Bagi tenaga kesehatan 

Dapat memberikan wawasan dan sebagai ilmu pengetahuan,  

mengembangkan ilmu keperawatan untuk dilaporkan ke bagian 

institusi. 

c. Bagi penelitian selanjutnya 

Buat penelitian selanjutnya bisa mengembangkan judul dari 

Literlatur Review: Gambaran Tingkat Pengetahuan Remaja 

Tentang Dampak Negatif Seks Bebas biar kedepannya bisa 

mengarah ditambah kan yaitu keislamaan maupun hal yang lain 

nya  

d. Universitas muhammadiyah kalimantan timur  

Buat universitas muhammadiyah kalimantan timur yaitu untuk 

investasi kampus agar mahasiswa mahasiswa lain nya membaca. 

 


