
 
 

 
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Pencarian Literatur 

1. Rencana Penelitian 

Penelitian ini merupakan penelitian dengan menggunakan 

metode penelitian dengan literatur review. Penelitian literature review 

ini merupakan salah satu metode penelitian yang memiliki fungsi 

dalam pengumpulan dan memetik intisari dari penelitian yang sudah 

diteliti sebelumnya dan menganalisis berbagai pandangan para peliti 

dalam penelitiannya (Snyder.2019). Synder menyatakan literature 

review bisa menjadi landasan bagi berbagai tema penelitian karena 

hasil dari analisis memperoleh penjelasan tentang perkembangan 

pengetahuan, menciptakan gagasan baru, sumber stimulus 

pembuatan kebijakan dan  sebagai petunjuk bagi penelitiannya. 

Jenis penulisan yang digunakan adalah studi literatur review yang 

berfokus pada hasil penulisan yang berkaitan dengan topik atau 

variabel penulisan. Sesuai dengan judul yang diambil “Gambaran 

Tingkat Pengetahuan Keluarga tentang Merawat Pasien Skizofrenia 

di Rumah”.Dalam melakukan penelitian ini peneliti melakukan 

pencarian jurnal penelitian yang dipublikasikan di internet 

menggunakan PubMed dan Google Schoolar dengan kata kunci: 

Skizofrenia, Perawatan, Tingkat Pengetahuan, Keluarga. 



 

 
 

B. Kriteria Inklusi 

Kriteria 

 

Inklusi 

Bahasa Jurnal internasional (bahasa inggris) dan jurnal 
nasional (bahasa Indonesia) dari rentang tahun 
2016-2021  (5 tahun terakhir) dan Buku dari 10 
tahun terakhir. 

Subjek Subjek dalam jurnal penelitian adalah keluarga yang 

memiliki pasien skizofrenia 

Jenis Jurnal Artikel penelitian orisinil full text 

Tema Isi Jurnal Menyesuaikan tema penelitiantingkat pengetahuan 

keluarga tentang cara merawat pasien skizofrenia 

 

 Tabel 3.1 Kriteria Inklus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

C.Seleksi Studi Dan Penilaian Kualitas 

Identifikasi melalui pencarian basis data 

elektronik 

(melalui Google Scholar, dan PubMed). 

(n = 28) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

Gambar 3.2 Flow Diagram 

 

 

Google Scholar: 20 

(8 jurnal dihapus karena 

rentang tahun di bawah 2016) 

 

Pubmed : 6 

(3 jurnal dihapus karena 

subjek  selain keluarga yang 

memiliki pasien skizofrenia) 

Menyaring artikel yang sesuai 

kriteria inklusi : 

1. rentang tahun 2016-2021 

2, Subjek keluarga yang memiliki 

pasien skizofrenia 

3. Artikel penelitian orisinil full 

text 

4. Tema tingkat pengetahuan 

keluarga tentang cara merawat 

pasien skizofrenia 

(n=15) 

 

Google Scholar : 12 

(2 jurnal tidak memenuhi 

subjek penetian) 

 

Pubmed : 3 

Jumlah artikel yang di 

literature reviewyang telah 

sesuai dengan kelayakan 

penelitian dan menghapus 

yang tidak sesuai dengan 

kriteria inklusi 

(n=10) 

 

Google Scholar : 7 

Pubmed : 3 

Hasil final jurnal yang akan 

di literature review yang 

telah sesuai dengan kriteria 

inklusi 

(n = 10) 



 

 
 

Proses seleksi studi  dan penilaian  kualitas peneliti 

menggunakan media online yaitu google scholar dan pubmed, di 

google scholar ditemukan 20 jurnal lalu dihapus dikarenakan - rentang 

waktu jurnal tidak sesuai kriteria inklusi (tahun 2016 – 2021). 

Sedangkan di pubmed peneneliti  menemukan 6 jurnal dan di temukan 

3 jurnal yang tidak sesuai dengan subjek dari kriteria inklusi (subjek : 

keluarga yang memiliki pasien skizofrenia). Ditemukan hasil jurnal 

sementara sebanyak 15 jurnal. 

Selanjutnya peneliti menyari lagi artikel sesuai dengan semua 

kriteria inlusi pada tabel 3.1. lalu ditemukannya 12 jurnal pada google 

scholar dan 2 jurnal yang tidak sesuai dengan  tema penelitian (tingkat 

pengetahuan keluarga) yang di temukan pada 2 jurnal tersebut adalah 

beban keluarga dan sikap keluarga terhadap pasien skizofrenia 

sedangkan di pubmed tidak ada pengurangan jurnal karena sudah 

sesuai dengan kriteria inklusi. 

Dari proses seleksi di atas didapatkan total jurnal yang akan di 

telaah dan analisis hasilnya sebanyak 10 jurnal yang sudah sesuai 

kdengan kelayakan penelitian dan kriteria inklusi.  


