BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil telaah analisis 10 jurnal dalam penelitian ini,
ditemukan paling banyak pengetahuan kurang pada keluarga tentang cara
merawat pasien skizofrenia di rumah dikarenakan kurangnya informasi,
edukasi, sikap acuh, dan jarangnya keluarga ke pelayanan kesehatan
untuk mendukung kesembuhan keluarga yang memiliki pasien skizofrenia
yang di rawat di rumah.

Hasil literature review beberapa jurnal yang telah ditelaah
didapatkan bahwa tingkatan pengetahuan berdampak pada perawatan
skizofrenia di rumah. Hal fatal dapat terjadi jika tidak meningkatkan
pengetahuan dalam memberikan asuhan kepada keluarga yang sakit.
Meski gangguan jiwa Skizofrenia ini sering di anggap sepele oleh
masyarakat tetapi harus tetap diwaspadai karena dapatmerugikan
keluarga maupun individu, maka perlunya dukungan keluarga sebagai

care giveruntuk mendukung kesembuhan keluarga yang sakit.

B. Saran
Berikut beberapa saran yang dapat diberikan pada penelitian ini,

diantaranya yaitu :



1. Bagi Peneliti

Diharapkan peneliti dapat mengetahui seberapa tingkat
pengetahuan keluarga dalam merawat pasien skizofrenia di rumah
melalui literature review ini.
2. Bagi Peneliti Lain

Diharapkan untuk peneliti yang akan meneliti gambaran
pengetahuan keluarga tentang merawat pasien skizofrenia di rumah
dapat menyempurnakan review ini terutama jurnal, artikel, dan analisis
yang bersangkutan.
3. Bagi Institusi

Dengan dilakukannya penulisan KTI ini diharapkan berguna
sebagai bahan pertimbangan dalam proses belajar — mengajar dalam
mata ajar di bidang keperawatan khususnya pada mata ajar
keperawatan jiwa yang berguna untuk mengetahui gambaran

pengetahuan keluarga tentang merawat pasien skizofrenia di rumah.



