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INTISARI 

 

Latar Belakang : Skizofrenia merupakan sekelompok reaksi psikotik yang 

mempengaruhi    berbagai area fungsi individu, termasuk berfikir, berkomunikasi, 

merasakan dan menunjukkan emosi serta gangguan otak yang ditandai dengan pikiran 

kacau, waham, halusinasi, dan perilaku aneh. Skizofrenia merupakan gangguan mental 

berat dan kronis yang menyerang 20 juta orang di seluruh dunia.Penderita skizofrenia 

yang sembuh dikembalikan kepada keluarga untuk dirawat dirumah. Keluarga adalah 

orang yang dekat dengan pasien harus bertanggung jawab dalam merawat pasien, Maka 

dari itu perlunya mengetahui pengetahuan keluarga tentang cara merawat pasien 

skizofrenia.  

Tujuan : Untuk mengetahui “Gambaran Pengetahuan Keluarga Tentang Merawat Pasien 

Skizofrenia di Rumah”.  

Metode : Studi literatur dengan menggunakan 3 jurnal internasional dan 7 jurnal 

nasional.  

Hasil : Dari hasil 10 jurnal di dapatkan bahwa tingkat pengetahuan keluarga tentang cara 

merawat pasien skizofrenia di rumah adalah kurang. Oleh karena itu perlunya 

peningkatan pengetahuan keluarga tentang merawat pasien skizofrenia di rumah. 

Kesimpulan : Berdasarkan hasil telaah analisis 10 jurnal dalam penelitian ini, ditemukan 

paling banyak pengetahuan kurang pada keluarga tentang cara merawat pasien 

skizofrenia di rumah dikarenakan kurangnya informasi, edukasi, sikap acuh, dan 

jarangnya keluarga ke pelayanan kesehatan untuk mendukung kesembuhan keluarga 

yang memiliki pasien skizofrenia yang di rawat di rumah.  

 

Kata Kunci : Pengetahuan Keluarga, Skizofrenia 
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ABSTRACT 

 
Background : Schizophrenia is a group of psychotic reactions that affect various areas of 

individual function, including thinking, communicating, feeling and showing emotions and 

brain disorders characterized by disorganized thoughts, delusions, hallucinations, and 

strange behavior. Schizophrenia is a severe and chronic mental disorder that affects 20 

million people worldwide. Patients with schizophrenia who recovered were returned to 

their families for treatment at home. The family is the person who is close to the patient 

and must be responsible for caring for the patient. Therefore, it is necessary to know the 

family's knowledge about how to treat schizophrenic patients.  

Objective: To find out "The Description of Family Knowledge About Caring for 

Schizophrenic Patients at Home".  

Methods: Literature study using 3 international journals and 7 national journals. 

Results: From the results of 10 journals, it was found that the level of family knowledge 

about how to treat schizophrenic patients at home was lacking. Therefore, it is necessary 

to increase family knowledge about caring for schizophrenic patients at home. 

Conclusion:Based on the results of an analysis of 10 journals in this study, it was found 

that most families lack knowledge about how to care for schizophrenic patients at home 

due to: lack of information, education, indifference, and the lack of family access to health 

services to support the healing of families who have schizophrenic patients who are 

treated at home. 
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