
 
 

 
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

        Metode penelitian adalah langkah yang digunakan dan dilakukan oleh 

peneliti untuk mengumpulkan informasi atau data serta melakukan investigasi 

pada data secara spesifik untuk memecahkan masalah yang diajukan dalam 

sebuah penelitian. 

A. Metode Pengumpulan Data 

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode dokumentasi. Metode dokumentasi merupakan metode 

pengumpulan data dengan mencari atau menelaah data dari literature yang 

terkait dengan apa yang dimaksudkan dalam rumusan masalah. Data-data 

yang telah didapatkan dari berbagai literature dikumpulkan sebagai satu 

kesatuan dokumen yang digunakan untuk menjawab permasalahan yang 

telah dirumuskan. 

Data yang digunakan dalam penelitian ini berasal dari hasil-hasil 

penelitian yang sudah dilakukan dan diterbitkan dalam jurnal online 

nasional dan internasional. Dalam melakukan penelitian ini peneliti 

melakukan pencarian jurnal penelitian yang dipublikasikan melalui internet. 

B. Rancangan Penelitian 

Jenis rancangan penelitian pada karya tulis ilmiah ini adalah 

menggunakan studi pustaka atau literature review yang sangat diperlukan 

untuk memberikan dasar atau landasan sebuah karya tulis ilmiah 

  



 
 

 
 

Literature review merupakan sebuah uraian tentang teori, temuan, dan 

bahan penelitian lainnya yang diperoleh dari bahan acuan untuk dijadikan 

landasan kegiatan penelitian dalam rangka menyusun sebuah kerangka 

pemikiran yang jelas dari perumusan masalah yang ingin diteliti. Literature 

review berisi sebuah ulasan, rangkuman, dan pemikiran penulis tentang 

beberapa sumber pustaka (artikel, buku, slide, informasi melalui internet 

dll). 

C. Bahan Dan Metode 

Metode yang digunakan dalam literature review ini menggunakan 

strategi secara komperehensif, seperti pencarian artikel dalam database 

jurnal penelitian, pencarian melalui internet, tinjauan ulang artikel. 

Pencarian database yang digunakan meliputi e-Resoursces perpusnas, 

Science Direct, dan Google Scholar. Kata kunci yang digunakan dalam 

pencarian artikel yaitu perilaku bullying, perawat baru, tempat kerja. 

D. Sumber Data 

Sumber data yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan data 

sekunder yang merupakan data yang diperoleh bukan dari pengamatan 

langsung. Akan tetapi data tersebut didapatkan dari peneliti-peneliti 

terdahulu. 

 

E. Penelusuran Jurnal 

Berdasarkan hasil pencarian di Google Schoolar dan Pub Med dengan 

kata kunci bullying, perawat baru, tempat kerja menemukan 325 jurnal 

sesuai kata kunci tersebut. Sebanyak 309 kemudian dilakukan skrining, 

84 jurnal diekslusi karena tidak tersedia artikel full text. Menyaring artikel 

yang layak sebanyak 35 jurnal, dan menentukan 25 artikel yang layak dan 



 
 

 
 

sesuai dengan inklusi, sehingga didapatkan 10 jurnal full text yang 

dilakukan review, 3 jurnal internasional dan 7 jurnal nasional. 

F. Kriteria Inklusi 

 

Kriteria Inklusi 

Jangka waktu Publikasi 5 tahun terakhir mulai dari tahun 2016-
2021 

Bahasa  Bahasa Indonesia dan Bahasa inggris 

Subjek  Perawat baru, korban bullying, di tempat kerja  

Jenis jurnal Artikel original penelitian (bukan review penelitian), 
Free Full Teks 

Tema isi jurnal Dampak perilaku bullying terhadap perawat baru 
ditempat kerja 

 

Table 3.1 kriteria inklusi



 
  

 
 

Melakukan penelusuran 

digoogle schoolar, e-

Resources, science direct, 

dengan kata kunci bullying, 

perawat baru, tempat kerja 

peneliti menemukan 325 

jurnal dengan kata kunci. 

n=325 

 

 

 

 

Melakukan penyaringan 

jurnal dan sebanyak 84 

jurnal dihapus karena 

tidak tersedia artikel full 

text. 

n=84 

Menyaring artikel layak 

sebanyak 35 jurnal  

n=35 

 

Menentukan 25 

artikel yang layak 

dan sesuai dengan 

inklusi 

n=25 

 

 

 
10 jurnal full text 

dilakukan review 

n=10 

 

G.  Seleksi Study Penilaian Kualitas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Flow Diagram 


