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MOTTO 

“La Tahla” 

(Jangan Mengeluh) 

“Allah tidak membebani seseorang itu melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya “ 

(QS. Al Baqarah (2), 286) 
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INTISARI 

Bullying adalah salah satu bentuk dari tingkah laku agresif  yang dilakukan oleh individu 
maupun kelompok untuk menciptakan ketakutan, keadaan bahaya, maupun kerugian bagi 
korban. Dari kelompok pertemanan dan menyebarkan rumor bullying biasa dilakukan untuk 
merugikan orang lain yang bercirikan kekuasaan yang tidak setara.. Bullying tidak selalu 
berupa tindakan fisik, tapi juga melalui tugas-tugas yang tidak lazim mempersulit 
mahasiswa baru dan menjatuhkan mental mereka.Tujuan penelitian ini adalah untuk 
mengetahui “Gambaran Dampak Perilaku Bullying Pada Mahasiswa Keperawatan Di 
Perguruan Tinggi. Metode penelitian ini yaitu Studi Literatur Review dengan  menggunakan 
7 jurnal Nasional dan 3 jurnal Internasional. Hasil Dari 10 jurnal yang direview dapat 
diidentifikasi bahwa bentuk-bentuk bullying yang dirasakan mahasiswa keperawatan di 
perguruan tinggi yaitu bullying fisik, verbal, psikologis, dan cyberbullying. Kesimpulan 
Dalam kasus bullying ini yang paling banyak terjadi yaitu bullying verbal, fisik dan psikologis. 

 
Kata Kunci : Dampak Perilaku Bullying  Perguruan tinggi mahasiswa keperawatan. 
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Overview Impact of Bullying Behavior in Nursing Students In College : Literature 
Review 
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ABSTRACT 

Bullying is one form of aggressive practice by individuals and groups to create fear, danger, 
and harm to victims. From friendship groups and spreading rumors of bullying, it is common to 
harm others who have unequal power that occurs without provocation from the victim. Bullying 
is not always a physical act, but also through unusual tasks complicating new students and 
dropping their mental status. The purpose of this research is to find out the Description of 
Bullying Behavior In Nursing Students In College. This research method is Literature Review 
Study using 7 National journals and 3 International journals. The results of the 10 journals 
reviewed indicate that the forms of bullying that nursing students feel in college are physical, 
verbal, psychological, and cyberbullying. And in the case of this bullying the most common is 
verbal, physical and psychological bullying. 

Keywords: Impact Bullying Behavior In College nursing students 
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