
 

BAB III 
 

METODE PENELITIAN 
 
 

A. Pencarian Literatur 

Teknik pengumpulan informasi yang digunakan dalam 

eksplorasi ini adalah strategi dokumentasi. Strategi dokumentasi 

adalah teknik pengumpulan informasi dengan mencari atau 

menggali informasi dari tulisan yang diidentifikasikan dengan 

apa yang tersirat dalam rencana masalah. Informasi yang 

diperoleh dari berbagai karya sastra dikumpulkan sebagai 

catatan tersendiri yang digunakan untuk menjawab persoalan-

persoalan yang telah ditetapkan. Informasi yang digunakan 

dalam investigasi ini berasal dari konsekuensi eksplorasi yang 

telah dilakukan dan disebarluaskan dalam buku harian online 

publik dan global. Dalam mengarahkan eksplorasi ini, analis 

memimpin pencarian buku harian yang didistribusikan di web. 

Literature yang digunakan menggunakan jurnal yang didapat 

dari pencarian di Google scholar serta buku pendukung yang 

digunakan maksimal 10 tahun terakhir. Jurnal yang diikut 

sertakan adalah jurnal yang memenuhi kriteria dan kemudian 

dianalisa yang sesuai dengan objek penelitian. Jurnal yang di 

pilih adalah jurnal yang di terbitkan dari tahun 2016 , dengan 

menggunakan kata kunci "Kesehatan; Pengetahuan; 

Reproduksi Remaja dan “Teenagers; Reproductive wellbeing; 



 

Knowledge ". 

B. Kriteria Inklusi 

    Kriteria                            Inklusi 

Jangka Waktu Rentang waktu jurnal adalah 5 tahun (2016 - 

2021) 

   Bahasa (Jurnal Internasional) Bahasa Inggris dan 

Jurnal Nasional (Bahasa Indonesia) 

    Subjek Subjek dalam Jurnal Penelitian adalah 

manusia. 

Jenis Jurnal Artikel Penelitian Orisinil full teks. 

Tema Isi Jurnal Gambaran Tingkat Pengetahuan Remaja 

Tentang Kesehatan Reproduksi. 

 

                 Tabel 3.1 Kriteria Inklusi 
 

C. Definisi Operasional 

1. Pengetahuan adalah sesuatu yang dipikirkan tentang 

kesejahteraan konseptual dewasa muda. Informasi 

kesejahteraan regeneratif remaja adalah informasi yang 

terjadi pada remaja atau masalah seksual pada remaja 

termasuk pengaruh seks dini. 

2. Kesehatan Reproduksi adalah suatu kondisi kesejahteraan 

fisik, mental dan sosial yang lengkap, eksklusif dari infeksi 

atau tidak diidentifikasi dengan kerangka kerja, kapasitas 

dan siklus konseptual.   



 

D. Seleksi Studi dan Penilaian Kualitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar  3.1. Flow Diagram 

 
 
 
 
 

    
 

 

Identifikasi melalui pencairan Basis 
data elektronik 

 (Google scholar) 
 

      60 

 

Menghapus artikel yang mirip dan 
mereview artikel  

 

(n=60) 

Menyaring artikel yang sesuai  
 

Google schooler            30 

Jumlah akhir artikel yang 
diliterature review 

 

(n=10) 

Mereview artikel secara utuh untuk 
menyesuaikan kelayakan, serta 
mencari yang tidak memenuhi kriteria 
inklusi  
 
A. Rentang waktu 5 tahun terakhir 
(2016 -2021) 
B. Tipe original, Penelitian dalam 
bentuk full text 
C. Tema : Gambaran tingkat 
Pengetahuan remaja tentang 
kesehatan Reproduksi dengan studi 
literature riview 

D. Google schoolar   10 


