
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

   Berdasarkan 8 jurnal, 1 jurnal internasional dan 7 jurnal nasional 

didapatkan kesimpulan bahwa ada hubungan kebiasaan makan 

jajanan di luar rumah dengan kejadian demam tyhpoid pada anak 

usia sekolah sedangkan 2 jurnal internasional, didapatkan bahwa 

tidak ada hubungan kebiasaan makan jajanan di luar rumah dengan 

kejadian demam tyhpoid pada anak usia sekolah, Hal ini di akibatkan 

karena kebanyakan yang selalu menjaga kebersihan dan 

kehigenisan setiap makanan sehingga mampu mengendalikan 

terjadianya kejadian demam tyhpoid.  

B. SARAN 

a. Bagi Institusi Pendidikan (UMKT) 

Diharapakan dapat memberikan pelajaran lebih yang terkait 

mengenai pendidikan baik sosial maupun sosialisasi yang dapat 

di terapkan di masyarakat setempat untuk lebih menjaga agar 

menghindari kebiasaan makan  jajanan di luar rumah untuk 

mencegah timbulnya kejadian demam tyhpoid 

b. Bagi Peneliti 

Diharapkan bagi peneliti agar lebih memahami tentang penelitian  

dan lebih banyak mencari reverensi   

 



 
 

c. Bagi orang tua 

Diharapkan bagi orang tua agar lebih memperhatikan setiap anak 

agar tidak melakukan kebiasaan makan di luar rumah dan selalu 

menjaga kebersihan agar terhindar dari resiko kejadian demam 

tyhpoid 

d. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya lebih banyak menambahkan 

berbagai reverensi dan jurnal dan serta melakukan intervensi 

secara langsung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


