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Pengaruh Pemanfaatan Madu Pada Penyembuhan Luka Bakar Derajat Il :
Literatur Review

Rizki, Maridi M. Dirdjo
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur

INTISARI

Latar Belakang : Menurut WHO, luka bakar adalah luka yang disebabkan oleh paparan
suhu tinggi pada kulit, seperti gas panas, api, bahan kimiawi, petir dan listrik. Didunia setiap
tahunnya kasus luka bakar mencapai 7,1 juta dan kematian dalam setahunnya mencapai
250.000 jiwa bahkan lebih 90% diantaranya terdapat dinegara yang tingkat ekonominya
menengah kebawah. Ada beberapa cara alternatif yang bisa digunakan untuk pengobatan
luka bakar derajat Il diantaranya daun binahong, ekstrak batang pisang, kulit nanas dan
lidah buaya, tetapi pada penelitian ini akan membahas madu sebagai bahan alternatif
penyembuhan luka bakar derajat Il.

Tujuan Penelitian : Peneltian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan
madu pada penyembuhan luka bakar derajat Il.

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode literatur review dengan
menggunakan 10 jurnal yang diambil dari internet menggunakan Science Direct, Pubmed
dan Google Schoolar, 7 diantaranya jurnal nasional dan 3 jurnal internasional.

Hasil Penelitian : Dari seluruh jurnal yang diteliti sebagian besar menyatakan bahwa
madu memiliki pengaruh yang besar terhadapa penyembuhan luka bakar derajat Il.

Kesimpulan : Madu memiliki sifat utama seperti antiinflamasi, antibakterial, antioksidan,
kemampuan debridement, penetralisir bau dan menjaga kelembapan sehingga madu bisa
dijadikan sebagai bahan penyembuhan luka bakar, selain itu madu juga mudah didapatkan
dan harganya yang relatif murah.

Kata Kunci : Madu, luka bakar derajat Il, penyembuhan luka.



The Effect of Using Honey on the Healing of Burns Degree |l : Literatur Review

Rizki, Maridi M. Dirdjo
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur

ABSTRACT

Background : According to WHO, burns are injuries caused by exposure to high
temperatures on the skin, such as hot gases, fire, chemicals, lightning and electricity. In
the world, each year, burn cases reach 7.1 million and annual deaths reach 250,000
people, even more than 90% of them are in countries with lower middle economic levels.
There are several alternative ways that can be used for the treatment of second-degree
burns including binahong leaves, banana stem extract, pineapple peel and aloe vera, but
in this study we will discuss honey as an alternative material for healing second-degree
burns.

Research Objectives: This study aims to determine the effect of the use of honey on the
healing of second-degree burns.

Research Methods: This study uses a literature review method using 10 journals taken
from the internet using Science Direct, Pubmed and Google Schoolar, 7 of which are
national journals and 3 international journals.

Research Results: From all the journals studied, most of them stated that honey had a
great influence on healing second-degree burns.

Conclusion: Honey has main properties such as anti-inflammatory, antibacterial,
antioxidant, debridement ability, odor neutralization and maintaining moisture so that honey
can be used as a burn healing ingredient, besides that honey is also easy to obtain and the
price is relatively cheap.

Keywords: Honey, second degree burns, wound healing.
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