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Gambaran Tingkat Pegetahuan Masyarakat tentang Diabetes Melitus (DM): Literature
Review
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INTISARI

Latar Belakang: Diabetes Melitus adalah kondisi dimana pangkreas tidak mampu
memproduksi insulin secara normal. Insulin adalah hormon yang bertugas mengatur
metabolisme karbohidrat. Diabetes melitus biasanya ditandai dengan ciri-ciri berupa tingginya
kadar gula ( glukosa ) darah. Tujuan: Penelitian dalam betuk Literature Review ini bertujuan
untuk mengetahui “ Gambaran Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang Diabetes Melitus
(DM) “. Metode: Studi Literatur menggunakan 7 jurnal Nasional dan 3 jurnal Internasional.
Hasil: Berdasarkan dari analisis jurnal didapatkan hasil dari 10 jurnal yang telah direview
membuktikan bawa tingkat pengetahuan masyarakat tentang diabetes melitus dalam kategori
cukup baik yaitu ada 6 jurnal dari 10 jurnal yang telah direview. Kesimpulan: Pengetahuan
masyarakat cukup baik sehingga perlu meningkatkan pengetahuannya terkait informasi-
informasi mengenai penyakit diabetes melitus bagi dari segi penanganannya, gejalanya dan
komplikasi-komplikasi diabetes melitus

Kata Kunci: Pengetahuan, Masyarakat, Diabetes Melitus
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Description of the Level of Community Knowledge about Diabetes Mellitus (DM):
Literature Review
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ABSTRACT

Background: Diabetes mellitus is a condition where the pancreas is unable to produce insulin
normally. Insulin is a hormon in charge of regulating carbohydrate metabolisem. Diabetes
mellitus is usually characterized by high blood sugar (glucose) levels. Objectives: This
research in the form of a literature review to determine the “Description of Public Knowladge
Levels About Diabetes Mellitus (DM)”. Methods: Literature study using 7 national journals and
3international journals. Results: Besed on the journal analysis, the result form 10 journals that
have been reviewed prove that the level of public knowladge about diabetes mllitus is in a fairly
good category, namely there 6 journals out of 10 journals that have been reviewed.
Conclution: Public knowladge is quite good so it is nencessary to increase their knowladge
regarding information about diabetes mellitus in terms of handling,symptoms and complication
of diabetes mellitus.

Keywords: Knowladge, Public, Diabetes Mellitus.
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MOTTO:

“Hai Orang-Orang Yang Beriman, Jadikanlah Sabar Dan Sholat
Sebagai Penolongmu, Sesungguhnya Allah SWT Beserta Orang-

Orang Yang Sabar.”

(Qs. Al Bagarah : 153)
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