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Kabupaten Penajam Paser Utara 
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SURAT PERMOHONAN RESPONDEN 

Kepada Yth,   

Kepala UPTD Puskesmas Sempaja Samarinda  

DenganHormat, Yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama    : Eksa Hentin Sekarningrum 

NIM    : 17111024110188 

 Adalah mahasiswi Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur (UMKT) 

Program Studi S1 Ilmu Keperawatan, yang sedang melakukan penelitian dengan 

judul :  

“Hubungan Antara Motivasi dan Dukungan Keluarga Dengan Kunjungan 

Lansia ke Posyandu Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas Sempaja 

Samarinda”.  

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi responden, 

kerahasiaan akan dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Jika 

bersedia menjadi responden maka dimohon kesediaannya untuk menandatangani 

lembar persetujuan. Atas bantuan dan kesediaan dalam penelitian ini saya 

ucapkan terima kasih.   

        Samarinda,  2020 

        Peneliti     

 

Eksa Hentin Sekarningrum 
17111024110188 
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LEMBAR PERSETUJUAN 

 (INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah calon responden, yang 

akan menjadi responden pada penelitian dengan judul “Hubungan Antara Motivasi 

dan Dukungan Keluarga Dengan Kunjungan Lansia ke Posyandu Lansia Di 

Wilayah Kera Puskesmas Sempaja Samarinda” setelah membaca lembar 

permohonan dan informasi melalui lisan dari peneliti atas nama Eksa Hentin 

Sekarningrum sehingga saya dapat mengetahui bahwa penelitian ini tidak akan 

menimbulkan akibat yang merugikan atau membahayakan bagi saya sebagai 

responden, kerahasiaan semua informasi yang telah diberikan akan dijaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.  

Untuk itu saya bersedia menyetujui dan menanda tangani informed consent 

(Lembar Persetujuan) yang telah peneliti siapkan. Jika terjadi hal-hal yang tidak 

memungkinkan serta merugikan saya sebagai responden maka saya berhak untuk 

mengundurkan diri serta tidak ikut berpartisipasi dalam penelitian ini.  

Demikian lembar persetujuan ini saya buat tanpa ada paksaan dari pihak 

manapun serta dalam keadaan sehat fisik maupun mental.   

                           Samarinda,  2020 

Yang Menyetujui sebagai responden 

 

 

Lampiran 3 



 

 

 

 

 

 

 

KUESIONER PENELITIAN 

 

Judul Penelitian   : Hubungan Antara Motivasi dan Dukungan 

                                   Keluarga Dengan Kunjungan Lansia ke  

                                   Posyandu Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas  

                       Sempaja Samarinda 

Tanggal Penelitian :……………………… 

No. Respon  : ……………………… (di isi peneliti) 
 

 
1. Bagian Pertama 

A. Data Demografi 
 Petunjuk : Isilah pertanyaan pada (data demografi) dibawah ini dengan benar 
1.  Nama (inisial) :        
2.   Umur (th)   :        
3.   Jenis Kelamin :        
4.   Pendidikan  :        
5.   Pekerjaan   :        
6.   Suku   :        
7.   Alamat   :         
8.   Jarak rumah ke posyandu (km) :      
9.   Jumlah kunjungan setiap tahun :     
 

2. Bagian Kedua 
Petunjuk :Berilah tanda Cheklist (√) pada kolom yang telah disediakan pada 
jawaban yang benar 
a. Motivasi 

 
No Pertanyaan Selalu Sering Kadang-

kadang 
Tidak 
pernah 

1. bapak/ibu memeriksakan     
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kesehatan ke posyandu lansia 

atas kemauan sendiri. 

2. bapak/ibu memeriksakan 

kesehatan ke posyandu lansia 

hanya jika dalam keadaan sakit. 

    

3. Apakah memeriksakan 

kesehatan bukan merupakan 

prioritas/kebutuhan utama bagi 

seusia bapak/ibu 

    

4. Meski sudah tua saya harus tetap 

sehat agar tidak tergantung pada 

keluarga 

    

 
b. Dukungan Keluarga 

 
No Pertanyaan Selalu Sering Kadang-

kadang 
Tidak 
pernah 

1. Keluarga Bapak/ibu mengetahui 

Informasi tentang adanya 

posyandu lansia 

    

2. Keluarga Bapak/ibu 

memberikan informasi yang 

berhubungan dengan kegiatan 

posyandu lansia 

    

3. Keluarga Bapak/ Ibu 

mengingatkan jika Bapak/ibu 

lupa jadwal posyandu 

    

4. Keluarga tidak mendukung 

Bapak/ibu untuk pergi ke 

posyandu lansia 

    

5. keluarga Bapak/Ibu tidak setuju     



 

 

dengan kegiatan-kegiatan yang 

ada pada di posyandu lansia 

seperti: penyuluhan kesehatan, 

penimbangan berat badan, 

pengukuran tinggi badan, dan 

pengukuran tekanan darah 

6. Keluarga tidak mengantar Bapak/ 
Ibu ke posyandu lansia 

    

7. Keluarga bapak/ibu menemanai 

sampai selesai kegiatan posyandu 

Lansia 

    

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

no responden usia kode Jk kode pendidikan kode suku kode pekerjaan kode jarak rumah kode jumlah kunjungan kode
1 63 1 Perempuan 1 SMA 2 Bugis 1 IRT 2 60 Meter 1 7 1
2 60 1 laki-laki 2 SMA 2 Bugis 1 pensiun 1 50 meter 1 7 1
3 62 1 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 200 meter 1 6 1
4 61 1 Perempuan 1 SMA 2 banjar 3 IRT 2 200 meter 1 9 1
5 62 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 100 meter 1 7 1
6 63 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 2 2
7 66 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 100 meter 1 2 2
8 64 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 4 1
9 65 1 Perempuan 1 s1 2 Jawa 2 PNS 3 100 meter 1 12 1

10 86 2 laki-laki 2 SD 1 Jawa 2 swasta 3 50 meter 1 5 1
11 62 1 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 100 meter 1 4 1
12 60 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 3 2
13 65 1 Perempuan 1 s1 2 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 8 1
14 61 1 laki-laki 2 SD 1 kutai 4 swasta 3 50 meter 1 8 1
15 60 1 laki-laki 2 SMA 2 Jawa 2 swasta 3 100 meter 1 2 2
16 61 1 laki-laki 2 SMP 1 banjar 3 swasta 3 50 meter 1 3 2
17 65 1 Perempuan 1 SD 1 Bugis 1 IRT 2 50 meter 1 5 1
18 70 1 Perempuan 1 SMP 1 Bugis 1 IRT 2 400 meter 1 5 1
19 63 1 Perempuan 1 SD 1 kutai 4 IRT 2 500 meter 1 4 1
20 65 1 laki-laki 2 D3 2 banjar 3 pensiun 1 500 meter 1 5 1
21 60 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 swasta 3 100 meter 1 4 1
22 62 1 Perempuan 1 s1 2 kutai 4 PNS 4 500 meter 1 8 1
23 60 1 Perempuan 1 D3 2 banjar 3 IRT 2 100 meter 1 5 1
24 63 1 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 7 1
25 68 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 pensiun 1 100 meter 1 4 1
26 65 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 pensiun 1 400 meter 1 4 1
27 66 1 laki-laki 2 SMA 2 Jawa 2 swasta 3 500 meter 1 5 1
28 63 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 100 meter 1 8 1
29 71 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 400 meter 1 3 2
30 69 1 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 200 meter 1 6 1
31 63 1 Perempuan 1 SD 1 Bugis 1 IRT 2 400 meter 1 6 1
32 80 2 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 pensiun 1 500 meter 1 4 1
33 66 1 laki-laki 2 SMP 1 Bugis 1 swasta 3 100 meter 1 3 2
34 69 1 Perempuan 1 SD 1 banjar 3 IRT 2 500 meter 1 3 2
35 64 1 Perempuan 1 SD 1 Bugis 1 IRT 2 50 meter 1 6 1
36 65 1 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 400 meter 1 7 1
37 67 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 100 meter 1 6 1
38 60 1 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 400 meter 1 4 1
39 62 1 Perempuan 1 SMP 1 Bugis 1 IRT 2 500 meter 1 4 1
40 72 1 Perempuan 1 SMP 1 Bugis 1 IRT 2 500 meter 1 2 2
41 64 1 Perempuan 1 SMP 1 Bugis 1 IRT 2 400 meter 1 2 2
42 64 1 Perempuan 1 SD 1 banjar 3 IRT 2 500 meter 1 5 1
43 77 2 Perempuan 1 SD 1 banjar 3 IRT 2 500 meter 1 3 2
44 65 1 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 100 meter 1 2 2
45 80 2 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 100 meter 1 2 2
46 66 1 Perempuan 1 SD 1 banjar 3 IRT 2 400 meter 1 2 2
47 70 1 Perempuan 1 SD 1 Bugis 1 IRT 2 500 meter 1 5 1
48 72 1 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 6 1
49 72 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 400 meter 1 8 1
50 70 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 5 1

TABULASI DATA DEMOGRAFI
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51 65 1 Perempuan 1 SMP 1 banjar 3 IRT 2 500 meter 1 3 2
52 63 1 Perempuan 1 SMP 1 banjar 3 IRT 2 500 meter 1 6 1
53 65 1 Perempuan 1 SMP 1 banjar 3 IRT 2 400 meter 1 4 1
54 60 1 Perempuan 1 SMP 1 banjar 3 IRT 2 400 meter 1 3 2
55 62 1 Perempuan 1 SMP 1 banjar 3 IRT 2 50 meter 1 4 1
56 80 2 Perempuan 1 SMP 1 banjar 3 IRT 2 100 meter 1 2 2
57 63 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 swasta 3 100 meter 1 4 1
58 61 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 swasta 3 400 meter 1 3 2
59 72 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 swasta 3 50 meter 1 4 1
60 66 1 laki-laki 2 SMA 2 Bugis 1 swasta 3 50 meter 1 5 1
61 67 1 laki-laki 2 SMA 2 Jawa 2 swasta 3 100 meter 1 4 1
62 63 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 swasta 3 400 meter 1 4 1
63 60 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 swasta 3 50 meter 1 3 2
64 62 1 Perempuan 1 SMP 1 kutai 4 IRT 2 500 meter 1 5 1
65 62 1 Perempuan 1 SD 1 Bugis 1 IRT 2 500 meter 1 6 1
66 65 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 pensiun 1 400 meter 1 5 1
67 70 1 laki-laki 2 SMA 2 kutai 4 pensiun 1 100 meter 1 4 1
68 65 1 Perempuan 1 SMP 1 kutai 4 IRT 2 50 meter 1 3 2
69 73 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 swasta 3 50 meter 1 3 2
70 62 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 swasta 3 500 meter 1 2 2
71 60 1 Perempuan 1 SMP 1 Bugis 1 IRT 2 400 meter 1 3 2
72 64 1 Perempuan 1 SMP 1 banjar 3 IRT 2 100 meter 1 2 2
73 60 1 Perempuan 1 SMP 1 banjar 3 IRT 2 200 meter 1 2 2
74 75 2 Perempuan 1 SMP 1 Bugis 1 IRT 2 50 meter 1 3 2
75 64 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 500 meter 1 4 1
76 72 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 400 meter 1 5 1
77 63 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 400 meter 1 6 1
78 82 2 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 200 meter 1 5 1
79 62 1 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 500 meter 1 4 1
80 60 1 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 4 1
81 67 1 Perempuan 1 SD 1 Bugis 1 IRT 2 50 meter 1 4 1
82 60 1 Perempuan 1 SD 1 Bugis 1 IRT 2 100 meter 1 3 2
83 68 1 Perempuan 1 SMA 2 kutai 4 IRT 2 50 meter 1 3 2
84 65 1 Perempuan 1 SMA 2 kutai 4 IRT 2 500 meter 1 3 2
85 62 1 Perempuan 1 SMA 2 banjar 3 IRT 2 500 meter 1 2 2
86 88 2 Perempuan 1 SMA 2 banjar 3 IRT 2 400 meter 1 2 2
87 61 1 Perempuan 1 SMA 2 banjar 3 IRT 2 200 meter 1 1 2
88 65 1 Perempuan 1 SMA 2 Bugis 1 IRT 2 400 meter 1 2 2
89 72 1 Perempuan 1 SMP 1 banjar 3 IRT 2 400 meter 1 1 2
90 67 1 Perempuan 1 SMP 1 banjar 3 IRT 2 50 meter 1 1 2
91 70 1 laki-laki 2 SMP 1 Jawa 2 pensiun 1 100 meter 1 2 2
92 72 1 laki-laki 2 SMP 1 Jawa 2 pensiun 1 200 meter 1 4 1
93 63 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 400 meter 1 3 2
94 84 2 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 500 meter 1 6 1
95 72 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 5 1
96 61 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 400 meter 1 3 2
97 78 2 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 200 meter 1 2 2
98 74 1 Perempuan 1 SD 1 banjar 3 IRT 2 50 meter 1 4 1
99 66 1 Perempuan 1 SD 1 banjar 3 IRT 2 50 meter 1 4 1
100 72 1 Perempuan 1 SD 1 Bugis 1 IRT 2 500 meter 1 2 2



 

 

 

 

 

 

101 60 1 Perempuan 1 SD 1 Bugis 1 IRT 2 400 meter 1 1 2
102 62 1 Perempuan 1 SD 1 Bugis 1 IRT 2 100 meter 1 4 1
103 64 1 laki-laki 2 S1 2 kutai 4 PNS 4 400 meter 1 3 2
104 66 1 laki-laki 2 S1 2 banjar 3 swasta 3 50 meter 1 5 1
105 75 2 laki-laki 2 D3 2 banjar 3 swasta 3 500 meter 1 3 2
106 60 1 laki-laki 2 D3 2 banjar 3 swasta 3 200 meter 1 4 1
107 72 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 pensiun 1 200 meter 1 3 2
108 60 1 Perempuan 1 SMA 2 banjar 3 IRT 2 100 meter 1 4 1
109 82 2 Perempuan 1 D3 2 banjar 3 pensiun 1 100 meter 1 3 2
110 63 1 Perempuan 1 D3 2 Jawa 2 IRT 2 500 meter 1 3 2
111 60 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 2 2
112 62 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 5 1
113 60 1 laki-laki 2 SMA 2 Jawa 2 swasta 3 100 meter 1 1 2
114 65 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 400 meter 1 2 2
115 65 1 Perempuan 1 SMP 1 Jawa 2 IRT 2 400 meter 1 1 2
116 70 1 laki-laki 2 SMA 2 Bugis 1 pensiun 1 50 meter 1 4 1
117 88 2 laki-laki 2 SMA 2 Bugis 1 pensiun 1 500 meter 1 5 1
118 61 1 Perempuan 1 SD 1 Bugis 1 IRT 2 400 meter 1 3 2
119 65 1 Perempuan 1 SMP 1 Bugis 1 IRT 2 50 meter 1 2 2
120 63 1 laki-laki 2 SMA 2 Bugis 1 swasta 3 100 meter 1 1 2
121 67 1 Perempuan 1 SMA 2 Bugis 1 IRT 2 500 meter 1 1 2
122 60 1 Perempuan 1 SMA 2 Bugis 1 IRT 2 400 meter 1 4 1
123 72 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 5 1
124 67 1 Perempuan 1 SD 1 banjar 3 swasta 3 500 meter 1 3 2
125 84 2 laki-laki 2 SMA 2 Bugis 1 pensiun 1 200 meter 1 2 2
126 70 1 laki-laki 2 SMA 2 Bugis 1 pensiun 1 200 meter 1 4 1
127 61 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 swasta 3 100 meter 1 1 2
128 62 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 50 meter 1 2 2
129 75 2 laki-laki 2 SMA 2 Jawa 2 swasta 3 400 meter 1 1 2
130 69 1 laki-laki 2 SMA 2 Jawa 2 swasta 3 500 meter 1 4 1
131 72 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 60 Meter 1 9 1
132 66 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 60 Meter 1 8 1
133 70 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 500 meter 1 5 1
134 60 1 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 500 meter 1 7 1
135 64 1 Perempuan 1 SD 1 Jawa 2 IRT 2 60 Meter 1 7 1
136 75 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 200 meter 1 3 2
137 63 1 laki-laki 2 SMA 2 Jawa 2 swasta 3 400 meter 1 6 1
138 61 1 laki-laki 2 SMA 2 Bugis 1 swasta 3 400 meter 1 6 1
139 64 1 laki-laki 2 SMA 2 Bugis 1 swasta 3 400 meter 1 4 1
140 60 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 swasta 3 500 meter 1 4 1
141 62 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 swasta 3 50 meter 1 8 1
142 65 1 Perempuan 1 SMA 2 Jawa 2 IRT 2 500 meter 1 4 1
143 63 1 Perempuan 1 SMA 2 banjar 3 IRT 2 400 meter 1 6 1
144 77 2 Perempuan 1 SMA 2 banjar 3 IRT 2 60 Meter 1 4 1
145 65 1 laki-laki 2 SMA 2 banjar 3 swasta 3 100 meter 1 7 1
146 61 1 Perempuan 1 SMA 2 banjar 3 IRT 2 500 meter 1 2 2



 

 

 

TABULASI JAWABAN KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA DAN PELAYANAN TENAGA KESEHATAN

No Responden MOTIVASI (X1) DUKUNGAN KELUARGA (X2)
X1.1 X1.2 X1.3 X1.4 TOTAL KODE X2.1 X2.2 X2.3 X2.4 X2.5 X2.6 X2.7 TOTAL KODE

1 1 3 4 1 9 2 2 1 3 1 1 2 2 12 2
2 1 4 4 2 11 1 4 2 2 1 1 3 2 15 1
3 1 3 4 2 10 1 4 3 1 1 1 2 2 14 1
4 2 3 4 1 10 1 2 4 4 1 1 3 3 13 1
5 1 3 4 1 9 2 4 1 3 2 1 2 1 19 2
6 1 3 3 1 8 2 3 1 1 1 1 1 1 13 2
7 1 3 4 1 9 2 4 1 1 1 1 2 1 19 2
8 3 3 3 1 10 1 4 2 2 1 2 2 2 19 1
9 2 3 4 1 10 1 4 2 3 1 1 3 2 20 1

10 1 2 4 1 8 2 2 1 1 1 2 4 2 13 1
11 1 4 3 1 9 2 2 2 2 1 1 2 2 13 2
12 1 3 3 1 8 2 2 2 2 1 1 3 2 13 2
13 1 2 3 2 8 2 2 1 2 2 1 3 2 11 1
14 2 1 3 1 7 2 2 2 2 2 1 1 4 13 1
15 1 2 3 1 7 2 2 2 2 2 1 1 1 13 1
16 3 3 4 1 11 1 2 3 2 1 1 2 1 11 2
17 2 3 4 1 10 1 4 3 2 1 1 2 3 19 1
18 2 3 4 1 10 1 4 2 2 1 1 1 3 18 2
19 2 3 4 1 10 1 4 3 2 1 1 3 3 18 1
20 1 3 4 2 10 1 4 2 2 1 1 3 3 18 1
21 1 3 4 1 9 2 4 2 2 1 1 3 3 20 1
22 2 3 4 1 10 1 4 1 2 1 1 3 2 19 2
23 1 3 3 1 8 2 4 2 3 1 1 3 2 18 1
24 1 4 3 2 10 1 4 1 3 1 1 3 2 19 2
25 1 4 3 2 10 1 4 3 3 1 1 3 2 19 1
26 1 3 3 2 9 2 4 4 4 2 1 4 2 19 1
27 1 3 4 2 10 1 4 3 3 1 1 4 3 19 1
28 1 3 3 2 9 2 4 4 3 1 1 4 3 19 1
29 1 2 4 1 8 2 4 3 3 2 1 4 3 19 1
30 1 4 3 1 9 2 3 3 3 1 1 4 3 18 1
31 2 3 4 2 11 1 3 1 2 3 1 1 1 16 2
32 2 4 4 1 11 1 3 2 2 2 1 1 1 13 2
33 1 4 4 1 10 1 4 3 1 2 1 3 2 19 1
34 1 4 4 1 10 1 4 3 3 2 2 3 3 19 1
35 2 4 3 1 10 1 4 2 2 2 2 3 2 19 1
36 2 3 3 1 9 2 4 4 1 1 3 1 2 19 1
37 2 3 4 1 10 1 4 3 1 1 3 3 3 19 1
38 2 3 3 2 10 1 4 1 2 3 2 2 1 18 2
39 1 3 3 1 8 2 4 1 3 3 2 1 1 19 1
40 2 3 3 1 9 2 4 1 2 2 3 1 1 17 2
41 1 3 3 1 8 2 4 1 3 3 2 1 1 18 2
42 2 3 3 1 9 2 4 1 4 1 1 2 2 16 2
43 2 2 4 1 9 2 4 1 4 1 1 2 3 18 1
44 2 3 3 1 9 2 4 1 2 1 1 2 4 17 2
45 1 3 4 2 10 1 4 2 3 1 1 4 2 14 1
46 1 3 3 1 8 2 4 3 2 1 1 3 2 16 1
47 1 3 3 1 8 2 4 2 2 1 1 3 2 17 1
48 1 4 3 1 9 2 4 3 2 1 1 3 2 19 1
49 1 3 3 1 8 2 4 2 2 1 1 2 3 19 1
50 1 3 3 1 8 2 4 2 2 1 1 2 3 21 1
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51 1 2 3 1 7 2 4 2 3 1 1 2 3 21 1
52 1 3 4 1 9 2 4 2 3 1 1 2 2 20 2
53 2 2 4 1 9 2 3 1 3 1 1 2 3 17 1
54 2 3 4 2 11 1 3 2 4 1 1 1 1 17 2
55 2 3 4 1 10 1 3 2 3 1 1 1 1 17 2
56 1 3 4 1 9 2 3 4 2 1 1 1 1 18 2
57 2 3 3 2 10 1 4 2 3 1 1 2 1 19 1
58 1 3 4 2 10 1 4 2 2 1 1 3 1 19 2
59 2 3 4 1 10 1 4 2 2 1 1 4 1 19 1
60 2 3 4 1 10 1 4 2 3 1 1 2 1 19 2
61 2 2 3 1 8 2 4 3 2 1 1 3 1 16 1
62 2 2 4 1 9 2 2 1 2 1 1 3 1 15 2
63 1 3 4 1 9 2 2 1 3 1 1 3 1 15 2
64 1 3 4 1 9 2 3 2 3 1 1 3 1 15 1
65 1 3 4 1 9 2 4 2 4 1 1 2 1 17 1
66 1 3 4 1 9 2 4 1 2 1 1 2 4 19 1
67 1 3 3 2 9 2 4 1 2 1 1 3 4 19 1
68 2 3 4 2 11 1 4 2 2 1 1 3 2 19 1
69 1 3 4 1 9 1 4 1 1 1 1 4 3 19 1
70 1 2 4 1 8 2 4 2 1 1 1 4 1 20 2
71 2 3 4 1 10 1 4 1 1 1 1 4 3 17 2
72 1 3 3 1 8 2 3 1 3 1 1 2 3 13 1
73 1 3 3 1 8 2 4 2 2 1 1 3 2 20 2
74 1 3 3 1 8 2 4 2 2 1 1 3 1 19 2
75 1 3 3 1 8 2 4 2 4 1 1 2 1 18 1
76 1 2 3 2 8 2 3 2 4 1 1 2 1 12 1
77 1 3 3 1 8 2 4 1 4 1 1 2 1 18 2
78 2 3 4 1 10 1 4 1 2 1 1 2 1 19 2
79 2 3 3 1 9 2 4 1 3 1 1 2 1 19 2
80 2 3 4 1 10 1 4 2 3 1 1 2 1 20 2
81 1 2 3 1 7 2 4 1 2 1 1 3 2 18 2
82 1 2 3 1 7 2 4 1 2 1 1 3 2 20 2
83 1 3 4 1 9 2 4 1 3 1 1 3 2 17 2
84 2 3 3 1 9 2 4 4 4 1 1 3 2 19 1
85 1 3 3 1 8 2 4 1 4 1 1 2 2 20 1
86 2 3 4 1 10 1 3 1 3 1 1 3 2 18 2
87 2 3 3 1 9 2 3 2 2 2 1 1 2 18 1
88 1 3 3 1 8 2 3 2 2 1 1 1 1 17 2
89 1 3 4 2 10 1 3 2 2 2 1 2 1 17 1
90 1 3 3 1 8 2 3 2 2 1 1 2 1 17 2
91 1 4 4 1 10 1 3 2 2 1 1 4 1 19 1
92 1 3 4 1 9 2 3 2 1 1 1 4 1 18 2
93 1 3 4 1 9 2 3 2 1 2 1 3 1 17 2
94 1 3 3 1 8 2 3 2 1 2 1 4 1 18 1
95 1 4 4 2 11 1 3 4 1 2 1 3 1 17 1
96 1 3 3 1 8 2 3 3 3 1 1 1 1 17 1
97 1 2 3 1 7 2 3 2 2 1 1 1 1 18 2
98 1 3 3 1 8 2 3 3 3 1 1 1 1 18 1
99 1 3 3 1 8 2 3 4 2 1 1 1 1 18 1

100 2 3 3 1 9 2 3 4 3 1 1 1 1 18 1



 

 

 

 

 

101 1 3 4 1 9 2 3 4 3 1 1 1 1 16 1
102 1 3 3 2 9 2 3 2 2 1 1 3 1 13 2
103 1 4 3 1 9 2 3 1 2 1 1 3 1 18 2
104 1 2 2 1 6 2 3 1 1 1 1 4 1 18 2
105 1 3 2 1 7 2 4 1 1 1 1 4 1 19 2
106 1 3 2 1 7 2 4 2 2 1 1 4 1 19 1
107 1 3 3 1 8 2 3 1 3 1 1 4 1 18 2
108 1 4 3 1 9 2 3 1 2 1 1 2 1 17 2
109 1 2 3 1 7 2 3 2 2 1 1 3 1 18 2
110 1 3 3 2 9 2 3 2 2 1 1 3 2 15 2
111 1 3 3 1 8 2 3 1 1 1 1 3 2 16 2
112 1 2 3 1 7 2 4 2 2 1 1 2 2 15 2
113 2 3 3 1 9 2 4 2 2 2 1 2 2 16 1
114 2 4 3 1 10 1 4 1 1 2 1 2 2 16 2
115 1 3 2 1 7 2 4 1 2 2 1 2 2 13 2
116 1 2 4 1 8 2 4 2 2 2 1 2 2 16 1
117 1 4 3 2 10 1 4 1 1 2 1 3 2 15 2
118 1 3 3 1 8 2 4 1 2 2 1 3 2 16 2
119 2 3 3 1 9 2 4 2 2 1 1 3 2 17 1
120 2 3 3 1 9 2 4 1 2 1 1 4 2 19 2
121 1 3 3 1 8 2 4 1 1 1 1 4 4 18 1
122 2 3 3 1 9 2 4 2 2 1 1 1 4 19 1
123 2 4 3 2 11 1 3 1 2 1 1 4 3 17 1
124 2 3 3 1 9 2 3 2 2 2 1 2 2 17 1
125 2 3 4 1 10 1 3 1 2 2 1 2 2 17 2
126 1 3 3 1 8 2 3 2 2 2 1 2 2 18 1
127 1 3 3 1 8 2 4 1 1 2 1 2 1 19 2
128 1 3 3 1 8 2 4 2 2 2 1 2 1 19 1
129 1 3 4 1 9 2 4 1 1 2 1 1 1 19 2
130 1 4 3 1 9 2 4 2 3 1 1 1 1 19 1
131 1 3 2 1 7 2 4 2 2 1 1 1 1 16 2
132 1 4 3 1 9 2 2 2 2 1 1 1 1 14 2
133 1 3 3 1 8 2 2 2 2 1 1 1 1 14 2
134 1 3 3 1 8 2 3 2 1 1 1 1 1 13 2
135 1 3 3 1 8 2 4 2 2 1 1 3 1 15 2
136 1 4 4 1 10 1 4 2 2 1 1 3 1 17 2
137 1 3 4 1 9 2 4 3 2 1 1 3 1 17 1
138 1 3 3 1 8 2 3 4 3 1 1 3 1 16 1
139 2 3 3 1 9 2 4 4 4 1 1 3 1 17 1
140 1 3 3 1 8 2 4 2 1 2 1 3 1 16 2
141 1 3 3 1 8 2 4 3 4 2 1 3 1 17 1
142 1 3 4 1 9 2 4 2 2 2 1 3 1 17 1
143 1 3 3 1 8 2 4 3 4 1 1 2 1 20 1
144 1 3 2 1 7 2 4 3 4 1 1 2 2 20 1
145 1 3 3 1 8 2 4 3 4 1 1 2 2 18 1
146 1 3 3 1 8 2 4 3 3 1 1 2 2 18 1



 

 

TABEL FREKUENSI KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Frequencies 

Statistics 

 

  
 

UMUR_LANSIA 

JENIS_KELAMIN_ 

LANSIA 

PEKERJAAN_LAN 

SIA 

JARAK_RUMAH_L 

ANSIA 

JUMLAH_KUNJ

UN 

GAN_LANSIA 

N Valid 146 146 146 146 146 

  
Missing 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
 

Frequency Table 
 

UMUR_LANSIA 

 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 60-74 130 89.0 89.0 89.0 

  
75-90 

 
16 

 
11.0 

 
11.0 

 
100.0 

  
Total 

 
146 

 
100.0 

 
100.0 

 

 

 

JENIS_KELAMIN_LANSIA 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid PEREMPUAN 101 69.2 69.2 69.2 

  
LAKI-LAKI 

 
45 

 
30.8 

 
30.8 

 
100.0 

  
Total 

 
146 

 
100.0 

 
100.0 

 

 

Lampiran 7 



 

 

PEKERJAAN_LANSIA 

 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid PENSIUN 15 10.3 10.3 10.3 

  
IRT 

 
97 

 
66.4 

 
66.4 

 
76.7 

  
SWASTA 

 
32 

 
21.9 

 
21.9 

 
98.6 

  
PNS 

 
2 

 
1.4 

 
1.4 

 
100.0 

  
Total 

 
146 

 
100.0 

 
100.0 

 

 
 
 

 
JARAK_RUMAH_LANSIA 

 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid dekat 146 100.0 100.0 100.0 

 

 

        JUMLAH_KUNJUNGAN_LANSIA 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid aktif 20 13.7 13.7 13.7 

  
Tidak aktif 

 
126 

 
86.3 

 
86.3 

 
100.0 

  
Total 

 
146 

 
100.0 

 
100.0 

 

 



 

 

Frequency Table 
 

MOTIVASI 

 

 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 41 28.1 28.1 28.1 

Kurang 105 71.9 71.9 100.0 

Total 146 100.0 100.0  

 

 
 

DUKUNGAN KELUARGA 

 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid BAIK 79 54.1 54.1 54.1 

  
KURANG 

 
67 

 
45.9 

 
45.9 

 
100.0 

  
Total 

 
146 

 
100.0 

 
100.0 

 

 

KUNJUNGAN LANSIA 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid AKTIF 85 58.2 58.2 58.2 

  
TIDAK AKTIF 

 
61 

 
41.8 

 
41.8 

 
100.0 

  
Total 

 
146 

 
100.0 

 
100.0 

 

 



 

 

TABEL BIVARIAT 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

MOTIVASI * K.LANSIA 146 100.0% 0 0.0% 146 100.0% 

DUKUNGAN KELUARGA * 

K.LANSIA 
146 100.0% 0 0.0% 146 100.0% 

 
 

MOTIVASI 
 

Crosstab 

 K.LANSIA Total 

Aktif Tidak aktif 

MOTIVASI 

Baik 

Count 27 14 41 

% within MOTIVASI 65.9% 34.1% 100.0% 

% of Total 18.5% 9.6% 28.1% 

Kurang 

Count 58 47 105 

% within MOTIVASI 55.2% 44.8% 100.0% 

% of Total 39.7% 32.2% 71.9% 

Total 

Count 85 61 146 

% within MOTIVASI 58.2% 41.8% 100.0% 

% of Total 58.2% 41.8% 100.0% 

 
 

 

 

 



 

 

DUKUNGAN KELUARGA 
 

Crosstab 

 K.LANSIA Total 

Aktif Tidak aktif 

DUKUNGAN KELUARGA 

Baik 

Count 54 25 79 

% within DUKUNGAN 

KELUARGA 
68.4% 31.6% 100.0% 

% of Total 37.0% 17.1% 54.1% 

Kurang 

Count 31 36 67 

% within DUKUNGAN 

KELUARGA 
46.3% 53.7% 100.0% 

% of Total 21.2% 24.7% 45.9% 

Total 

Count 85 61 146 

% within DUKUNGAN 

KELUARGA 
58.2% 41.8% 100.0% 

% of Total 58.2% 41.8% 100.0% 

 

 



 

 

 

 

 

Lampiran 8 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 9 



 

 

 



 

 

 



 

 
 

Lampiran 10 



 

 

 

Lampiran 11 



 

 

 

Lampiran 12 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 


