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Abstrak

Terkait dengan banyaknya pro dan kontra mengenai rokok elekirik, tinjauan pustaka ini berusaha
mengkaji dampaknya bagi kesehatan, Ada berbagai jenis rokok yang tersedia di pasaran antara lain shisha,
cerutu, rokok konvensional, dan rokok elektrik. Banyak pecandu rokok sekarang beralih ke rokok elektrik
yang dianggap lebih aman, walaupun cfek sampingnya hampir sama dengan rokok kanvensional. Diketahui
bahwa rokok meningkatkan morbiditas dan mortalitas akibat berbagai penyakit. Karcna mengandung
banyak zat yang sama, rokok elekurik juga dapat menyebabkan kerusakan organ tubuh dan menyebabkan
adiksi. Dengan demikian, penggunaan rokok elekirik tidak dianjurkan..

Kata kunei : efek samping, rokek elektrik, rokok konvensional
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Abstrak

Rokok didefinisikan sebagal hasil olahan tembakau terbungkus termasuk cerutu atau bentuk lainnya yang dihasilkan dari
tanaman Nicotiana tabacum. Rokok elektrik adalah metode yang menggunakan suatu media untuk memberikan niketin
yang diperlukan oleh perokok tanpa pembakaran langsung daun tembakau atau derivale lain dari tembakau yang
merughkan sebagaimana dalam rokok kanvensional, Hal ini diharapkan dapat membantu pengembangan dan aplikasi
berbagal metode ataupun alat bantu dalam program berhenti merokok. Tujuan dari penelitian Ini untuk mengetahu
adanya pengaruh paparan asap rokok elektrik dibandingkan paparan asap rokok konvensional terhadap gambaran
histopatologl paru pada mencit jantan (Mus Musculus). Penelitian in merupakan penelitian ekperimental dengan metode
rancangan acak terkontrol, dan desain penelitian menggunakan post test-only control group. Penelitian inl dilakukan
menggunakan 21 ekar mencit jantan berumur B-12 minggu dan dibagi menjadi 3 kelompok percobaan. Hasil penelitian ni
didapatkan nilal rata-rata skoring kerusakan pada kelompok kontrol 17,57 kelompok P1 36,71 kelompok P2 39,29 dan pada
uji post hoc didapatkan hasil bermakna nilal p <0,05 pada kelompak K terhadap kelompok P1 dan P2 sedangkan pada
perbandingan kelompak P1 dibandingkan dengan kelompok P2 didapat kan hasi 0,05. Darl hasi penelitian tersebut dapat
disimpulkan bahwa tidak terdapat pengaruh pemberian paparan asap rokok elekirik di bandingkan asap rokok konvensinal
terhadap gambaran histopatologi paru mencit jantan {mus musculus).

Kata Kunci: paru, rokok elekirik, rokok konvensional.
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Abstrak

Rokok elektrik merupakan alat inovasi dalam usaha menghentikan kebinsaan merokok. Rokok elekirik juga
dianggap Icbih aman dibandingkan dengan rokok konvensional. Tujuan penclitian ini untuk menganalisis
perbodaan  kerusakan alveolus paru pada tikus Raitus norvegicus terhadap paparan asap rokok elcktrik dan
rokok konvensional. Penclitian inf merupakan irie eksperimental dengan rancangan post test only conirol group
design. Sampel adalah tikus Rarms norvegicus dengan jumlah 18 ckor dibagi dalam 3 kelompok, yakni
kelompok K sebagai kelompok kontrol negative : kelompok Py dipapar asap rokok konvensional ; kelompok P
dipapar asap rokok elektrik, Sampel diperlakukan sclama 28 hari. Dta danalisis menggunakan uji Kruskal
Wallis dan uji Mann Whitey dengan p<0.05. Hasil penclitian menunjukkan hahwa terdapat perbedsan yang
signifikan pada kerusakan alveolus pada ketiga kelompok (p=0.012). Dengan uji Mann whitney didapatkan
perbodaan yang signifikan antara kelompok K. dan P, (p=0.011), kelompok K dan P, (p=0,014). Namun untar
Kkelompok P, dan P, tidak terdapat perbedaan bermakna (p-0,575). Kesimpulan dari penclitian ini adalah bahwa
tidak terdapat perbodaan kerusakan ahveolus paru pada tikus yang dipapar rokok kenvensional dan rokok
elekirik
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Abstrak

Studi ini bertujuan untuk mengidentifikasi pengaruh paparan uap rokok elektrik tethadap gambaran
histopatalogi organ pulmo. Tikus putih yang digunakan sebanyak 20 ekor yang terbagi menjadi § kelompok,
kontrol (K) adalah yang tidak diberkan paparan vap rokok elekink dan kelompok perlakuan yang diberikan
paparan uap dengan dosks yang berbeda, kelompok Perlakuan 1 (0,3 mg/nd), P2 (3 mg/ni), P3 (12 mg/ml), P4
(36 mg/ml). Setelah 14 har perlakuan, tkus putih dicuthanasia dan dinckropsi sena organ pulmo diawetkan
untuk dilikukan pembuatan preparat h logl dengan kan pewamaan H lin-Eosin, Hasil
menunjukkan tendapat kerusakan pada gambaran histwopatologi pulmo yang dismatl pada perbesaran 40
analisis data menggunakan Kruskal-Wallis dan dilanjutkan dengan uji Mann Whitney menunjukkan perbedaan
yang signifikan (p<0.05). Rata-rata kerasakan organ pulmo tikus putih adakih kontrol (K300, (P1=6.00;
(P2=12.00; (P3)=13.00 dan ()= 1850 dan dosis ndninul dan nikotin adalah 3 mg/nd. Kesimpulan, paparun
uip rokok elekarlk dapat menyebabkan kenusakan yang signifkan pada organ pulno tkus puth.

Kata kunci: histopatologi, pulmo, Rattus norvegicus, okok elektnk
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Abstrak

Rokok menyebabkan angka kematian meningkat setiap tahunnya. Sulitnya untuk berhenti merokok
membuat masyarakat menciptakan suatu solusi, salah satunya adalah rokok clektrik yang temyata tidak
aman bagi kesehatan karena masih mengandung nikotin dan zat berbahaya lainnya. Berdasarkan hasil
observasi, pengguna rokok clekirik masih mengganggap rokok elektrik aman karena kandungan yang
berbeda dengan rokok konvensional Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan tekanan
darah dan arus puncak ckspirasi (APE) pada pengguna rokok konvensional dan pengguna rokok elektrik.
Penclitian ini merupakan studi observasional analitik melalui pendekatan cross sectional dengan teknik
consecutive sampling dan snowball sampling. Penelition dilakukan di toko vape Palembang dan
Kelurahan Siring Agung dengan  sampel 96 orang. Pengumpulan data dilakukan dengan pengukuran
tekanan darah dan APE lalu dinalisis secara statistik dengan f-fest independent. Hasil yang didupat
tekanan darah sistole pengguna rokok konvensional dan elektrik yaitu 130 mmHg (35,4%) dan tekanan
darah diastole 90 mmilg (50%) untuk pengguna rokok konvensional dan 80 mmblg (35.4%) untuk
pengguna rokok elektrik. Nilai APE pengguna rokok konvensional 457,71 L/menit dan 522.7
untuk pengguna rokok clektrik. Tidak terdapat perb tekanan darsh antara penggun:
konvensional dan elekirik baik tekanan darah sistole (p value= 0,267) dan diastole (p value= 0,143).
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Abstract

Our previous study was performed by manually mining health-cfiect data associated with
clectronic cigarettes (ECs) from online forams. Mamual mining is time consuming and limits the mumber of posts that can be
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ABSTRAK

Rokok adalah produk tembakau yang penggunaannya dengan cara dibakar dan dihisap
ssapnya yang dihasilkan dari tanaman Nicotiana tabacum, Nicotinia rustica, dan spesies
lainnya atau sintesisnya yang asapnya mengandung nikotin dan tar dengan atau tanpa bahan
tambahan. Rokok elekirik merupakan inovasi dari rokok tembaksu, Hipoksia merupakan
kondisi tidak tercukupinys pemenuhan kebutuhan oksigen dalam tubub. Penclitian ini
dilskukan untuk mengetabui bagaimana dampak hipoksia pada hewan uji dan rokok
manakah mempunyai dampak hipoksia paling cepat dani kedua rokok tersebut. Pengujian
yang dilakukan yakni uji asap rokok dan wji organoleptis dari rokok tembakau dan rokok
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Abstract

The number of electric cigarette users in Indonesia has increased significantly. They
used electric eigareites 1o stop used conventional cigareties. In fact, users of electric
cigareites cannof reduce the use of conventional cigarettes. This study wants to see what
Jaciors cause university students in Bandung to use electronic cigarettes and conventional
cigareites logether. This study uses primary data of 124 users of electrie cigarettes and
conventional cigarettes collected through surveys in the city of Bandung. This study uses the
Lagistic regression method with STATA 14. The results show that the allowance of students
from parents, the status of other family members who smoke conventionally, how fong they
use conventional cigarettes, number of conventional cigareties consumed per day before
using electric eigarettes make university stidents be difficult to stop using conventional
cigarettes afier using electric cigarettes. The use of electric cigarettes and conventional
cigareltes together will have a worse health impact. While the age and amount of e-cigarette
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