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Lampiran 1
Biodata Peneliti
A. Data Pribadi
Nama : Fraga Batara Krayana Tama
TTL : Tanjung Selor, 21 April 1997
Alamat : JI. Garuda Rt 27 Loa Janan Ulu
B. Riwayat Pendidikan
Pendidikan Formal
> SDN 026 Samarinda Seberang Lulus Tahun 2009
> SMPN 1 Samarinda Lulus Tahun 2012
> SMAN 3 Samarinda Lulus 2015

» DIl Akademi Keperawatan Provinsi Kalimantan Timur Lulus

Tahun 2018
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Lampiran 2

SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Fraga Batara Krayana Tama
Tempat/Tanggal Lahir: Tanjung Selor, 21 April 1997
NIM 1 1811102411018
Program Studi : S1 Keperawatan

Dengan ini mengajukan kesanggupan saya untuk menyelesaikan perbaikan
(revisi) naskah Proposal/Laporan Hasil* (* yang telah di ujikan di hadapan dewan
penguji) selama 1 minggu sesuai dengan saran—saran yang telah di sampikan

oleh penguiji.

Jika nantinya saya tidak mampu menyelesaikan perbaikan (revisi) selama 1
minggu saya bersedia bila ujian saya dianggap batal.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran tanpa ada

paksaan dari pihak manapun juga.

Koordinator Mata Ajar Skripsi

Ns. Ni Wayan Wiwin ,SIKep ,M.Pd
NIDN: 1114128602

Samarinda, 27 Juni 2020

Mahasiswa

ENANIRIBURUPIAH f 2
Fraga Batara Krayana Tama
NIM: 1811102411018
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Lampiran 3

PENJELASAN PENELITIAN

Responden yang terhormat,
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Fraga Batara Krayana Tama

Program studi : S1 Keperawatan UMKT

Adalah mahasiswa Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, yang
akan melakukan penelitian tentang “Hubungan Konsumsi Teh Dengan
Kejadian Anemia Pada Ibu Hamil di Puskesmas Trauma Center
Samarinda”.

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Faktor-
Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Anemia Pada Ibu Hamil di
Puskesmas Trauma Center Samarinda.

Berdasarkan uraian diatas, maka saya meminta kesediaan ibu
untuk menjadi responden dalam penelitian ini, dengan menandatangani
lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan dilembar kuesioner yang

telah disediakan.

Samarinda, 25 Februari, 2020

(Peneliti)
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Lampiran 4

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Assalamualaikum Wr.Wb.
Yth : Ibu
Di — Tempat
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Fraga Batara Krayana Tama
Program studi : S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah
Kalimantan Timur

Bersama ini saya mohon dengan hormat, kesediaan ibu untuk
menjadi responden dalam penelitian yang akan saya lakukan dengan
judul “Hubungan Konsumsi Teh Dengan Kejadian Anemia Pada |bu Hamil
di Puskesmas Trauma Center Samarinda”.

Bukti kesediaan menjadi responden dalam penelitian ini saya
mohon kesediaan ibu untuk menandatanganin persetujuan yang telah
saya sediakan.

Demikian permintaan ini saya sampaikan atas perhatian dan
kerjasama yang diberikan kepada saya ucapkan terima kasih.

Samarinda, 25 Februari 2020

(Responden)
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Lampiran 5
Kuesioner Penelitian
Nomor Responden : (diisi oleh peneliti)

Kuesioner A

l. Indentitas Responden

Inisial

Usia : 17 - 25 tahun 26 - 35 tahun
36 - 45 tahun 46 -55 tahun
56 - 65 tahun

Usia Kehamilan : <14 minggu 14-28 minggu
>28 minggu

Pendidikan : Tidak Sekolah SD SMP
SMA Universitas

Pendapatan keluarga : Rp 2.868.082/ bin
> Rp 2.868.082/ bin

Kuesioner B
Petunjuk mengisi kuesioner!
Pilih salah satu jawaban yang menurut anda benar dengan cara memberi

tanda silang (x) dibawah ini

1. Apakah ibu minum teh pada pagi hari ?
a. Ya
b. Tidak

Jika iya berapa gelas ibu minum teh pada pagi hari ini...
Kuesioner C

Berapa Kadar Hb ibu hamil...
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Lampiran 6
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
TEA * ANEMIA 174 100.0% 0 .0% 174 100.0%
Konsumsi the
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid vya 85 48.9 48.9 48.9
tidak 89 51.1 51.1 100.0
Total 174 100.0 100.0
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
|[Konsumsi teh * Kejadian
] 174 100.0% 0 .0% 174]  100.0%
anemia
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-| Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1- Point
Value df sided) sided) sided) Probability
Pearson Chi-Square 6.2572 2 .044 .037
Likelihood Ratio 6.330 2 .042 .073
Fisher's Exact Test 6.162 .034
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Linear-by-Linear
Association 6.208° 1 .013 .015 .009 .005
McNemar-Bowker Test .
N of Valid Cases 174
a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.95.
b. The standardized statistic is -2.492.
c. Computed only for a PxP table, where P must be greater than 1.
Symmetric Measures
Asymp. Std.
Value Error? Approx. T° | Approx. Sig. | Exact Sig.
Nominal by Nominal Phi .190 .044 .037
Cramer's V .190 .044 .037
Ordinal by Ordinal Gamma -.368 136 -2.526 .012 .014
Spearman Correlation -.188 .074 -2.513 .013¢ .014
Interval by Interval Pearson's R -.189 .073 -2.530 .012¢ .015
N of Valid Cases 174

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

c. Based on normal approximation.



PEMERINTAH KOTA SAMARINDA
DINAS KESEHATAN KOTA SAMARINDA

UPT PUSKESMAS PALARAN
JI. Kesehatan Kel. Rawa Makmur Kec. Palaran Telp. 0541-681848
SAMARINDA KALIMANTAN TIMUR KODE POS 75243

SURAT KETERANGAN
NOMOR : 440/883/100.02.010

Yang bertandatangan dibawah ini :

1. Nama . dr. Opiansyah

2. NIP : 197612012006041012

3. Pangkat/Golongan : Penata TK. 1/l d

4. Jabatan . Kepala UPT Puskesmas Palaran

Dengan ini menerangkan bahwa :

1. Nama : Fraga Batara K.T.
2. NIM : 1811102411018
3. Judul Skripsi : Hubungan Konsumsi The dengan Kejadian

Anemia pada Ibu Hamil di Puskesmas Trauma
Center Samarinda.

Benar yang bersangkutan telah menyelesaikan uji validasi di Puskesmas Palaran.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

9 Oktober 2019
. Kepata+UPT

Lampiran 7
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Lampiran 8

l ] M KT Telp. 0541748511 Fax.0541-766332 [ | I
Website http://keperawatan.umkt.ac.id _
Program Studi email: keperawatan@umkt.ac.id @_

Keperawatan

K:ITn::: Ti v
heifablen i Faluiltas Kesehatan dan Farmasi
p e v
Nomor : 139/FIK.2/C.2/B/ * N
Lampiran -
Perihal : Permohonan ljin Studi Pendahuluan
Kepada Yth.
Kepala Dinas Kesehatan Kota Samarinda
Di-
Tempat

Assalamu ‘alaikum Warahmatullahi Wabaraakatuh

Puji syukur kepada Allah SWT yang senantiasa melimpahkan Rahmat-Nya dan semoga kita
selalu sehat dan mendapat bimbingan serta ridho Allah Subhanahu Wata ‘Ala dalam melakukan
aktivitas sehari-hari. Aamiin.

Dalam rangka adanya penelitian kolaborasi dosen dan mahasiswa sebagai salah satu kegiatan
Catur Dharma Perguruan Tinggi di Prodi llmu Keperawatan Fakultas Kesehatan dan Farmasi
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, maka bersama ini kami mohon perkenan Bapak/ Ibu
untuk mengijinkan tim peneliti kami melakukan studi pendahuluan di Institusi yang Bapak/ Ibu
pimpin dengan judul : “Faktor-faktor yang berhubungan dengan Kejadian Anemia pada Ibu Hamil di
Puskesmas Trauma Center Samarinda™.

Adapun daftar nama tim peneliti, sebagai berikut :
1. Ketua : Ns. Tri Wijayanti, M. Kep (NIDN. 1110118601)
2. Anggota:
a. Fraga Batara (NIM. 1811102411018)
b. EkaNoviana A. (NIM. 1811102411012)
c. Raudhatul Adawiyah (NIM. 1811102411014)
Demikian permohonan dari kami, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Warahmatullahi Wabaraakatuh

Samarinda, 28 Sya'ban 1440 H
02Mei 2019M

¢i Himu Keperawatan, {

Al A

I Ns/Dwi Rahinah Fitriani, M. Kep

0

SEEUDN, 1119097601

Tembusan Yth:

1. Pimpinan Puskesmas Trauma Center Samarinda
2. Arsip

3. Ybs

Kampus 1:]LIr. H. Juanda, No15, Samarinda

Kammpus 2 : |1 Pelita. Pesona Mahakam, Samarinda
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Lampiran 9

-

PEMERINTAH KOTA SAMARINDA
UPT.BLUD PUSKESMAS TRAUMA CENTER ’ -
DINAS KESEHATAN KOTA SAMARINDA f
JL. CIPTO MANGUNKUSUMO — LOA JANAN LI
KOTA SAMARINDA KALIMANTAN TIMUR 75131
Samarinda, 20 Juni 2020

Nomor : 870/119 [100.02.020 Kepada Yth.
Lamp aiia
Perihal : Selesal Penelitian

Di- Samarinda

Bersama sural ini kami sampaikan bahwa mahasiswa;

1. Nama : Eka Noviana
NIM 1 1811102411012
2. Nama * :Fraga Balara
NIM 1811102411018
3. Nama : Raudathul Adawiyah
NIM : 1811102411037
Judul : Faktor- Faktor yang berhubungan dengan kejadian

Anemia Pada Ibu Hamil Di UPT. Blud. Puskesmas
Trauma Center Samarinda

Telah selesal melaksanakan Penelitian di Puskesmas Trauma Center dari
Tanggal 25 Februar 2020 s/d 15 Mel 2020

Demikian surat ini kami sampaikan , atas perhatiannya kami ucapkan terima
kasih.

I!‘hlt!ﬂ. PI.'II!II‘-I!
TRAUMA CENTER
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Lampiran 10

SURAT KETERANGAN
Assalamualaikum Wr. Wb

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Fraga Batara Krayana Tama

Nim : 1811102411018

Prodi : S1 Keperawatan

Judul Penelitian : Hubungan Konsumsi Teh Dengan Kejadian Anemia
Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Trauma Center
Samarinda

Bahwa dalam penelitian ini, saya tidak menggunakan Uji Validitas
dikarenakan penelitian menggunakan data demografi dan pertanyaan
terbuka.

Demikian surat keterangan ini saya buat atas perhatiannya saya ucapkan
terima kasih

Samarinda, 24 Juli 2020

Pembimbing Peneliti
4’//_-DT
/“
Ns. Tri Wijayanti, M.Kep Fraga Batara K. T
NIDN. 1110118601 1811102411018

Mengetahui :
p Prodi S1 Keperawatan

a fJiyvem
NIDN. 1118097601
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Lampiran 11

PEMERINTAH KOTA SAMARINDA
UPT.BLUD PUSKESMAS TRAUMA CENTER } %
DINAS KESEHATAN KOTA SAMARINDA
JL. CIPTO MANGUNKUSUMO — LOA JANAN ILIR
KOTA SAMARINDA KALIMANTAN TIMUR 75131
Samarinda, 20 Juni 2020

Nomor : 870/ 119 /100.02.020 Kepada Yth.
Lamp D -
Perihal : Selesai Penelitian

Di- Samarinda

Bersama surat ini kami sampaikan bahwa mahasiswa:

1. Nama : Eka Noviana
NIM 1 1811102411012
2. Nama : Fraga Batara
NIM : 1811102411018
3. Nama : Raudathul Adawiyah
NIM : 1811102411037
Judul : Faktor- Fakior yang berhubungan dengan kejadian
Anemia Pada Ibu Hamil Di UPT. Blud. Puskesmas
Trauma Center Samarinda

Telah selesai melaksanakan Penelitian di Puskesmas Trauma Center dari
Tanggal 25 Februari 2020 s/d 15 Mei 2020

Demikian surat ini kami sampaikan , atas perhatiannya kami ucapkan terima
kasih.
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Lampiran 12

Resgg] don | TOOSUMST | Coding | HasilHB | Coding
1 1 ya 12 1
2 1 ya 11 1
3 2 tidak 10 2
4 1 ya 11 1
5 2 tidak 11 1
6 2 tidak 12 1
7 1 ya 12 1
8 1 ya 12 1
9 2 tidak 11 1
10 2 tidak 12 1
11 2 tidak 10 2
12 1 ya 11 1
13 2 tidak 10 2
14 1 ya 12 1
15 2 tidak 12 1
16 2 tidak 11 1
17 2 tidak 10 2
18 2 tidak 12 1
19 2 tidak 13 1
20 2 tidak 12 1
21 1 ya 14 1
22 1 ya 11 1
23 2 tidak 12 1
24 1 ya 10 2
25 2 tidak 12 1
26 1 ya 11 1
27 1 ya 12 1
28 2 tidak 11 1
29 1 ya 12 1
30 2 tidak 11 1
31 1 ya 11 1
32 2 tidak 10 2
33 1 ya 12 1
34 2 tidak 9 2




35 1 ya 11 1
36 1 ya 9 2
37 1 ya 11 1
38 2 tidak 10 2
39 1 ya 10 2
40 2 tidak 14 1
41 1 ya 11 1
42 1 ya 10 2
43 2 tidak 12 1
44 1 ya 9 2
45 1 ya 11 1
46 2 tidak 10 2
47 1 ya 11 1
48 1 ya 12 1
49 2 tidak 9 2
50 2 tidak 10 2
51 1 ya 12 1
52 1 ya 11 1
53 2 tidak 11 1
54 1 ya 11 1
55 1 ya 11 1
56 2 tidak 10 2
o7 2 tidak 12 1
58 2 tidak 11 1
59 1 ya 9 2
60 2 tidak 11 1
61 2 tidak 10 2
62 2 tidak 9 2
63 2 tidak 11 1
64 1 ya 11 1
65 1 ya 10 2
66 1 ya 12 1
67 1 ya 9 2
68 1 ya 11 1
69 1 ya 12 1
70 1 ya 11 1
71 2 tidak 13 1
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72 2 tidak 12 1
73 2 tidak 12 1
74 1 ya 11 1
75 1 ya 10 2
76 1 ya 12 1
77 1 ya 9 2
78 1 ya 10 2
79 2 tidak 12 1
80 1 ya 13 1
81 2 tidak 13 1
82 2 tidak 9 2
83 1 ya 11 1
84 2 tidak 12 1
85 1 ya 12 1
86 2 tidak 12 1
87 2 tidak 12 1
88 2 tidak 13 1
89 1 ya 8 3
90 2 tidak 12 1
91 2 tidak 13 1
92 2 tidak 12 1
93 2 tidak 13 1
94 2 tidak 10 2
95 1 ya 9 2
96 1 ya 10 2
97 1 ya 8 3
98 2 tidak 11 1
99 2 tidak 13 1
100 2 tidak 13 1
101 2 tidak 12 1
102 1 ya 9 2
103 2 tidak 12 1
104 1 ya 9 2
105 1 ya 10 2
106 1 ya 9 2
107 2 tidak 9 2
108 2 tidak 12 1
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109 1 ya 9 2
110 2 tidak 9 2
111 2 tidak 9 2
112 2 tidak 9 2
113 2 tidak 11 1
114 1 ya 12 1
115 2 tidak 13 1
116 2 tidak 9 2
117 1 ya 11 1
118 1 ya 9 2
119 2 tidak 9 2
120 1 ya 9 2
121 1 ya 9 2
122 2 tidak 9 2
123 1 ya 9 2
124 1 ya 9 2
125 1 ya 9 2
126 1 ya 9 2
127 2 tidak 9 2
128 2 tidak 8 3
129 1 ya 8 3
130 1 ya 13 1
131 2 tidak 13 1
132 1 ya 12 1
133 2 tidak 12 1
134 1 ya 11 1
135 2 tidak 11 1
136 1 ya 12 1
137 1 ya 9 2
138 1 ya 10 2
139 1 ya 9 2
140 2 tidak 11 1
141 1 ya 11 1
142 2 tidak 11 1
143 2 tidak 12 1
144 2 tidak 13 1
145 2 tidak 13 1
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146 2 tidak 13 1
147 1 ya 10 2
148 2 tidak 11 1
149 2 tidak 12 1
150 1 ya 10 2
151 1 ya 10 2
152 2 tidak 11 1
153 2 tidak 12 1
154 1 ya 10 2
155 2 tidak 13 1
156 1 ya 13 1
157 2 tidak 13 1
158 1 ya 13 1
159 2 tidak 11 1
160 2 tidak 12 1
161 2 tidak 11 1
162 1 ya 10 2
163 1 ya 11 1
164 2 tidak 11 1
165 1 ya 10 2
166 2 tidak 12 1
167 1 ya 11 1
168 1 ya 11 1
169 2 tidak 11 1
170 2 tidak 9 2
171 2 tidak 11 1
172 1 ya 10 2
173 2 tidak 13 1
174 1 ya 10 2

124
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Lampiran 13

PEMERINTAH KOTA SAMARINDA
DINAS KESEHATAN KOTA SAMARINDA

UPT PUSKESMAS PALARAN
JI. Kesehatan Kel. Rawa Makmur Kec. Palaran Telp. 0541-681848
SAMARINDA KALIMANTAN TIMUR KODE POS 75243

SURAT KETERANGAN
. NOMOR : 440/883/100.02.010

Yang bertandatangan dibawah ini :

1. Nama . dr. Opiansyah

2. NIP : 197612012006041012

3. Pangkat/Golongan . Penata TK. 1 /1l d

4. Jabatan . Kepala UPT Puskesmas Palaran

Dengan ini menerangkan bahwa :

1. Nama : Fraga Batara K.T.
2. NIM : 1811102411018
3. Judul Skripsi : Hubungan Konsumsi The dengan Kejadian

Anemia pada Ibu Hamil di Puskesmas Trauma
Center Samarinda.

Benar yang bersangkutan telah menyelesaikan uji validasi di Puskesmas Palaran.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperiunya.

9 Oktober 2019
Kep URT

dr. O ia\ns'y‘lléh
Pemata Tk |
NIP 197612012006041012



Nama
NIM
Judul

Dosen Pembimbing
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Lampiran 14

Lembar Konsuitasi Mahasiswa

: Fraga Batara Krayana Tama

: 1811102411018

: Hubungan Konsumsi Teh dengan Kejadian Anemia
‘pada lbu Hamil di Puskesmas Trauma Center Samarinda

" Ns. Tri wijayanti, M.Kep °

No Tanggal

Konsultasi

Hasil Konsultasi
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Lampiran 15

SKRIPSI: HUBUNGAN
KONSUMSI TEH DENGAN
KEJADIAN ANEMIA PADA IBU
HAMIL DI PUSKESMAS
TRAUMA CENTER
SAMARINDA

by Fraga Batara
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SKRIPSI: HUBUNGAN KONSUMSI TEH DENGAN KEJADIAN
ANEMIA PADA IBU HAMIL DI PUSKESMAS TRAUMA CENTER
SAMARINDA
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