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Hubungan antara Paritas Ibu dan Promosi Susu Formula dengan Pemberian ASI
Eksklusif pada Bayi Usia 6-12 Bulan di Posyandu Wilayah Kerja Puskesmas
Harapan Baru Samarinda

Luluk Muflikhatul Maulidiyah', Ni Wayan Wiwin Astiningsih2.

'Mahasiswa Program Sarjana Keperawatan Universitas Muhammadiyah Kalimanta Timur
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INTISARI

ASI Eksklusif merupakan ASI yang diberikan kepada bayi dari pertama lahir sampai usia 6
bulan, dan tidak menambahkan makanan atau pun minuman lain (WHO dalam Kementrian
Kesehatan Republik Indonesia, 2017). Faktor yang dapat mempengaruhi pemberian ASI
eksklusif diantaranya ialah paritas ibu dan promosi susu formula. Paritas ibu merupakan
kondisi seorang perempuan yang telah melahirkan anak dengan jumlah tertentu (Wahyuni,
2015). Promosi susu formula merupakan kegiatan yang dilakukan oleh produsen untuk
mempromosikan manfaat dari produk susu formula sebagai pengganti AS| dengan tujuan
agar konsumen membeli produk yang mereka produksi (Kotler dalam Yumni, Wahyuni,
2018). Tujuan dari penelitian yaitu untuk mengetahui apakah ada hubungan antara paritas
ibu dan promosi susu formula dengan pemberian ASI eksklusif pada bayi usia 6-12 bulan
di Posyandu Wilayah Kerja Puskesmas Harapan Baru Samarinda. Penelitian ini
merupakan penelitian dengan desain deskriptif korelasion, pendekatan dilakukan secara
cross sectional dengan jumlah sampel 107 responden. Data diambil dengan menggunakan
kuesioner paritas ibu dan promosi susu formula. Analisis data menggunakan uji Chi-
Square.

Kata kunci : ASI Eksklusif, Paritas Ibu, Promosi Susu Formula.
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Relationship between Mother Parity and Promotion of Formula Milk with Exclusive
Breast Feeding in Infants Aged 6-12 Months in Posyandu Working Area Puskesmas
Harapan Baru Samarinda

Luluk Muflikhatul Maulidiyah', Ni Wayan Wiwin Astiningsih2.

' Student of Undergraduate Nursing Program of Universsitas Muhammadiyah Kalimantan
Timur

2Lecturer of Undergraduate Nursing Program of University of Muhammadiyah Kalimantan
Timur

ABSTRACT

Exclusive BREAST milk is given to infants from the first born to the age of 6 months, and
does not add food or other beverages (WHO in the Ministry of Health Republic of Indonesia,
2017). Factors that can affect the exclusive feeding of the milk include Mother's parity and
the promotion of infant formula. Mother's parity is a condition of a woman who has given
birth to a certain child (Wahyuni, 2015). Promotion of formula milk is an activity undertaken
by the manufacturer to promote the benefits of the formula dairy products in lieu of BREAST
milk with the aim that consumers purchase the products they produce (Kotler in Yumni,
Wahyuni, 2018). The purpose of the study is to find out if there is a link between mother's
parity and the promotion of formula milk with exclusive BREAST-feeding in infants aged 6-
12 months in Posyandu working area of Harapan Baru Samarinda. This research is a study
with descriptive corelasion design, a cross sectional approach with a sample number of
107 respondents. Data is taken by using Mother's parity questionnaire and the promotion
of formula milk. Analyze data using the Chi-Square test.

Keywords: exclusive ASI, mother parity, promotion of Formula milk.



DAFTARIISI

Halam JUAUL ...
Lembar Pernyataan Keaslian Penelitian ...,
Lembar Persetujuan........... ...
Lembar Pengesahan...............oueiiiii e
Kata Pengantar...........cooooiiii e
0] (57> | PP
ADSTIAK. ...
Daftar IS oo ——————
Daftar Tabel .........ouuiiiiiei e
Daftar Gambar ..........ueiiiiiiiiiiiee e
Daftar Lampiran ..........euuiiiiiieeeeeeeee e
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang ........cooeoiieiiiiii e
B. Rumusan Masalah .............coooviiiiiiiiiiicii e
C. Tujuan Penelitian ..........ccouuiiiiiiiiiiii e
D. Manfaat penelitian............cooovrriiiiiiii
E. Keaslian penelitian ...........ccccooviiiiieieiiii
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
A. Telaah Pustaka ...........ouuiiiiiii e
1. Konsep ASI EKSKIUSIf..........ccoeiiiiiiiiiiiiiecc e
2. Konsep Paritas IbU..........oooiiiiiii e,
3. Konsep Promosi Susu Formula .............coooevvviiiiiiiiiciceeen.
4, KONSEP BaVi.uuuoiiieiiiiii i
Penelitian Terkait .............eoiiiii e,
Kerangka TEO . ...cccuuiiiiiei e
KONSEP TEON ..ottt e e e e e ee e ee e nnnnnes
. Hipotesis Penelitian...........cccooooeiiiiriiiiicie e
Il METODE PENELITIAN
Rancangan Penelitian ..............ccooo oo
Populasi dan Sampel ........cccoooeeiiiiiiiiiieee e,
Waktu dan Tempat Penelitian ...........ccccooooiiiiiiic e,
Definisi Operasional............ccooeoviiiiiiiiiiiccceee e,
Instrumen Penelitian ..o,
Uji Validitas dan Reliabilitas ..............ccccceeeiiiiiiiiiii e,
. Teknik Pengumpulan Data ...
Teknik Analisis Data...........oouvviiiiiiiiieeeee e
Uji Normalitas Data .........oooooiiiiiiiiieeeeee e
Etika Penelitian ...........oeueeiii s

BA

CTIOTMUOWP»AIMOO®

0o N O =



K. Jalannya Penelitian ..., 67

L. Jadwal Penelitian ............oooimiiiiiiii e 68
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Hasil Penelitian ...........cooooeuiiiiie e, 70
1. AnalisiUnivariat..........cccoooeeiiiiiie e, 70
2. Analisi Bivariat ...........c.ooiviiiiiie e, 74
3. Pembahasan Univariat.............ccooeviviiiiiiiiiee e, 77
4. Pembahasan Bivariat..............ccoooiiiiiiiiiiiiiie e, a0
B. Keterbatasan Penelitian ..............ccoooiviiiiiiiii e 98
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
A, KeSIMPUIAN ... 99
B. SAraAN...c e 100
DAFTAR PUSTAKA ... e e 103

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Definisi Operasional................uuiuiiiiiiiiiiiiiieieieieeee e 51
Tabel 3.2 Kisi-kisi Kuesioner Peromosi Susu Formula...........ccccccnn. 53
Tabel 3.3 Jadwal Penelitian ... 68
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Responden Karakteristik Usia Ibu ................ 70
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Responden Karakteristik Pendidikan Ibu....... 7
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Responden Karakteristik Pekerjaan Ibu ........ 71
Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Responden Karakteristik Usia Bayi ............... 72
Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Karakteristik Jenis Kelamin Bayi ................... 72
Tabel 4.6 Distribusi Frekuensi Responden Paritas................ccccooevviiiiennen. 73
Tabel 4.7 Distribusi Frekuensi Responden Promosi Susu Formula............... 73
Tabel 4.8 Distribusi Frekuensi Responden ASI Eksklusif.............................. 74
Tabel 4.9 Hubungan Antara Paritas dengan Pemberian ASI ........................ 75

Tabel 4.10 Hubungan Antara Promosi Susu Formula dengan Pemberian ASI
EKSKIUSIT ... 76

Xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Teori ...

Gambar 2.2 Kerangka Konsep

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Biodata Peneliti.............ccoooviiiiiiiii e,
Lampiran 2 Lembar Penjelasan Penelitian .................cccccoooiiiiinnn,
Lampiran 3 Lembar Persetujuan Responden ...........ccccooeveeviiiieineenn,
Lamporan 4 Data Demografi............cccceeiiiiiiiiiiiiiieeece e,
Lampiran 5 KUeSIioNEr B ...
Lampiran 6 Kuesioner G...........ooouvuiiiiiiiieei e
Lampiran 7 Data Master ..o
Lampiran 8 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas ..........c......ccocvvieeeenn.
Lampiran 9 Hasil Uji Normalitas...........ccccooooiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeceeeeee
Lampiran 10 Hasil Nilai Mean ............ccoiiiiiiiiiei e
Lampiran 11 Hasil Analisis Univariat .............ccccoviriiiiiiiiiciiii e
Lampiran 12 Hasil Analisis Bivariat ............cccccooviiiiiiiiiiiicii e,
Lampiran 13 Lembar Konsultasi .........cccccooeviieiiiiiiiiiiiie e,
Lampiran 14 Surat ljin Studi Pendahuluan dari Kampus .....................
Lampiran 15 Surat ljin Studi Pendahuluan dari Dinkes .......................
Lampiran 16 Surat ljin Studi Pendahuluan dari Puskesmas ...............
Lampiran 17 Surat ljin Uji Validitas dari Kampus ...........ccccceeeeeeennnn.n.
Lampiran 18 Surat ljin Uji Validitas dari Puskesmas Trauma Center ..
Lampiran 19 Surat ljin Penelitian dari Kampus ..........cccccoeeeiiiiiiiennnnn.
Lampiran 20 Surat ljin Penelitian dari Dinkes .............ccccoceeeiieeeeenee.

Lampiran 21 Surat ljin Penelitian dari Puskesmas ...,

Xiv



