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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada pasien 

tuberkulosis paru di Puskemas Sidomulyo tahun 2020 dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Pola penggunaan Obat Antituberkulosis (OAT) berdasarkan 

Pedoman Penanggulangan Tuberkulosis dari Kementrian 

Kesehatan RI Tahun 2016 bahwa sudah sesuai. Didapatkan hasil 

pengobatan 6 bulan yaitu 30 orang (76,9%), pasien dengan <6 

bulan sebanyak 6 orang (15,4%) dan >6 bulan sebanyak 3 orang 

(7,7%).   

2. Kesesuaian penggunaan Obat Antituberkulosis (OAT) 

berdasarkan Pedoman penanggulangan Tuberkulosis dari 

Kementrian Kesehatan RI Tahun 2016 bahwa telah sesuai. Untuk 

kesesuaian dosis dan kesesuaian kombinasi pada kategori anak, 

I, dan II sudah sesuai dengan masing-masing memperoleh 100%. 

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka peneliti memberikan 

saran yaitu agar Puskesmas Sidomulyo dapat memberikan edukasi, 

pengawas menelan obat (PMO) pada pasien Tuberkulosis Paru yang  
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sedang dalam masa pengobatan, sehingga tidak gagal dalam 

pengobatan dikarenakan putus obat. 


