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MOTTO

“Jika kita jatuh jangan lah menyerah teruslah bangkit dan
berusaha agar bisa mencapai apa yang kita inginkan, Tanpa
usaha dan Do’a semua tidak akan tercapai dengan baik”

“Ingat lah selalu kepada orang tua agar kita bisa tetap
semangat”




Hubungan Pengetahuan Orang Tua dengan Kejadian Stunting di PUSKESMAS
Harapan Baru Samarinda Seberang

Fitri Yani' , Rini Ernawati 2
INTISARI

Latar Belakang : Stunting merupakan status gizi yang kurang bersifat kronik pada masa
pertumbuhan dan perkembangan yang terjadi sejak awal kehidupan. Pada keadaan ini
stunting dipresentasikan dengan nilai z-score melalui tinggi badan menurut umur (TB/U)
kurang dari -2 standar deviasi (SD) berdasarkan standar pertumbuhan menurut WHO
(WHO, 2010).

Tujuan : Penelitian bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan orang tua
dengan kejadian stunting di Puskesmas Harapan Baru Samarinda Seberang

Metode : Penelitian ini menggunakan jenis penelitian survey analitik dengan
menggunakan metode pendekatan cross sectional. Sampel pada penelitian ini ialah
orang tua yang memiliki anak usia balita (1-5 tahun) yang berkunjung keposyandu
wilayah puskesmas harapan baru samarinda seberang dengan jumlah sempel 70
responden. Analisis data menggunakan univariat dan bivariate dengan menggunakan uji
chi-square.

Hasil Penelitian : Berdasarkan data yang diperoleh pada saat penelitian dari 70 (100%)
responden pengetahuan orang tua baik dan memiliki stunting sebanyak 5 orang (17,2%),
dan tidak stunting memiliki 24 orang (82,8%), cukup dan memiliki stunting sebanyak 15
orang (78,9%) dan tidak stunting memiliki 4 orang (21,1%), Kurang dan memiliki stunting
sebanyak 8 orang (36,4%) dan tidak stunting memiliki14 orang (63,6%). Berdasarkan
hasil uji chi-square diperoleh nilai p=0,000, hal ini berarti nilai p<a(0,05), HO ditolak. Hal
ini berarti ada hubungan pengetahuan orang tua dengan kejadian srunting di puskesmas
harapan baru samarinda sebarang.

Kesimpulan : Terdapat hubungan pengetahuan orang tua dengan kejadian stunting di
posyandu wilayah puskesmas harapan baru samarinda seberang.

kata kunci : Pengetahuan orang tua, kejadian stunting

"Mahasiswa Program Serjana Keperawatan Universitas Muhammadiyah Kalimantan TImur
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Relationship between parents’ Knowledge and the Incidence of Stunting in the New

Harapan Health Center Samarinda Seberang
Fitri Yani' , Rini Ernawati 2
ABSTRACT

Background: Stunting is a nutritional status that is less chronis in the period of growth
and development that occurs since early life. In this situation stunting is presented with a
z-score through height according to age (TB / U) less than -2 standard deviations (SD)
based on growth standards according to WHO (WHO, 2010).

Objective: The study aims to determine the relationship of parental knowledge with the
incidence of stunting in Puskesmas Harapan Baru Samarinda Seberang.

Methods: This research uses analytic survey research using cross sectional approach
method. The sample in this study is parents who have children aged under filve (1-5
years) who visit the community health center area of the bwe Harapan Health Center
across the globe with 70 respondents. Data analysis using univariate and bivariate using
chi-square test.

Results: Based on the data obtained at the time of the study, from 70 (100%)
respondents, the knowledge of parents was good and had stunting as many as 5 people
(17.2%), and not stunting had 24 people (82.8%), had enough and had 15 stunting.
people (78.9%) and not stunting had 4 people (21.1%), 8 people were less and were
stunted (36.4%) and not stunting had 14 people (63.6%). Based on the results of the chi-
square test, it was found that the value of p = 0.000, this means that the value of p <a
(0.05), HO is rejected. This means that there is a relationship between parental
knowledge and the incidence of editing at the Puskesmas Harapan Baru Samarinda
Seberang. Conclusion: There is a relationship between parental knowledge and the
incidence of stunting in the posyandu at the Puskesmas Harapan Baru Samarinda
Seberang.

Keywords: parental knowledge, stunting events
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