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Analisis Faktor Resiko Hepatotoksik Penggunaan Obat Anti Tuberkulosis pada Pasien TB
dan TB/HiV Co-Infection

Sahra Siami'’, Rizki Nur Azmi?
Fakultas Farmasi, Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Jin. Ir. H. Juanda

Email : syahrasiami@gmail.com

INTISARI

Tujuan studi: Mengetahui faktor resiko hepatotoksik dalam penggunaan obat anti tuberkulosis
(OAT) pada pasien Tuberkulosis dan TB/HIV Co-infection di Rumah Sakit X Kota Samarinda.

Metodologi: Penelitian ini termasuk jenis penelitian cohort retrospektif. Pengambilan sampling
menggunakan metode purpose sampling dengan jumlah sampel 81 pasien dan teknik pengambilan
data menggunakan data sekunder dari rekam medik dari tahun 2018 sampai 2020.

Hasil: Faktor resiko yang memiliki nilai OR<1 adalah pasien yang memiliki resiko lebih mengalami
hepatotoksik sedangkan nilai OR>1 adalahmemiliki resiko lebih tinggi mengalami hepatotoksik dan
nilai p semua faktor resiko tidak memiliki hubungan yang signifikan. Dapat disimbulkan bahwa
Faktor Resiko terdapat hasil yang tidak bermakna namun faktor resiko yang di modifikasi seperti
Faktor resiko Merokok dan konsumsi alkohol.

Manfaat: Dapat menjadi gambaran bagi pembaca mengenai kejadian hepatotoksik pada pasien
TB dan TB/HIV Co-infection penggunaan obat anti tuberculosis.

Kata kunci: Hepatotoksik, Obat Anti Tuberkulosis, TB, TB/HIV Co-infection.
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Hepatotoxic risk factors analysis of drag use of anti-tuberculosis drugs in TB patients and
TB/HIV co-infection

Sahra Siami¥’, Rizki Nur Azmi?
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ABSTRACK
Purpose of the study: To determine the risk factors for hepatotoxicity in the use of anti-
tuberculosis drugs (OAT) in Tuberculosis and TB/HIV Co-infection patients at Hospital X
Samarinda City.
Methodology: This study is a retrospective cohort study. Sampling using the purpose sampling
method with a sample of 81 patients and data collection techniques using secondary data from
medical records from 2018 to 2020.
Results: Risk factors with an OR value <1 are patients who have a higher risk of developing
hepatotoxicity, while an OR>1 value is a higher risk of developing hepatotoxicity, and the p-value of
all risk factors does not have a significant relationship. It can be concluded that the risk factors are
not significant, but risk factors are modified, such as risk factors for smoking and alcohol
consumption.
Application: Can be an illustration for readers regarding the incidence of hepatotoxicity in patients
with TB and TB/HIV Co-infection using anti-tuberculosis drugs and can be a clinical consideration
for the use of anti-tuberculosis drugs.

Key: Hepatotoxic, Anti-tuberculosis drugs, Tuberculosis, TB/HIV Co-infection.
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“ Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagimu, dan boleh jadi
(pula) kamu menyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu, Allah mengetahui,
sedang kamu tidak mengetahui. (Q.S Al-Baqgarah 216)
Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah
selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang

lain. (Q.S Al-Insyirah 6-7)
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