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Hubungan Pola Pemberian Makan dan Pendapatan Keluarga dengan Kejadian 
Stunting pada Balita : Literature Review 

 
Agus Friyayi1, Ni Wayan Wiwin2, Fatma Zulaikha3 

 
INTISARI 

 
Tujuan studi: Penelitian ini untuk mengetahui hubungan pola pemberian makan dan 
pendapatan keluarga terhadap kejadian stunting pada balita. 
Metodelogi: Penulisan jurnal ini digunakan pendekatan studi literature. 
Hasil: Berdasarkan Hasil studi 20 artikel yang dilakukan analisi literature review, dari 5 
database google scholar, portal garuda, pubmed, wiley library, dan atlantis press, 
didapatkan 20 artikel yang terdiri dari 10 artikel nasional dan 10 artikel internasional, 
ditemukan 10 artikel pola pemberian makan dan 9 artikel pendapatan keluarga yang 
berhubungan dengan kejadian stunting pada anak balita, sedangkan 1 artikel tidak 
berhubungan pada pendapatan keluarga dengan kejadian stunting. 
Manfaat: Bagi peneliti hasil peneliti diharapkan dapat menambah wawasan, 
pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan penelitian serta mampu menjadi 
landasan yang kuat bagi peneliti selanjutnya, khususnya dalam topik yang menyangkut 
pola pemberian makan dan pendapatan keluarga dengan kejadian stunting pada balita. 
Bagi institusi khususnya pendidikan keperawatan serta dari hasil penelitian ini mampu 
menjadi suatu acuan serta informasi untuk peneliti berikutanya  pada lingkup yang sama. 
 
Kata Kunci: Pendapatan Keluarga, Pola Pemberian Makan, Stunting. 
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Correlation of Feeding Patterns and Family Income with Stunting Events in 
Toddlers : Literature Review  

Agus Friyayi¹, Ni Wayan Wiwin A², Fatma Zulaikha³ 

ABSTRACT 
 

Study objectives: This study is to determine the correlation between feeding patterns 
and family income on the incidence of stunting in children under five. 
Methodology: The journal's method is based on a literature review. 
Result: Based on the results of a study of 20 articles conducted by literature review 
analysis, from 5 google scholar databases, garuda portal, pubmed, wiley library, and 
atlantis press, obtained 20 journals consisting of 10 national journals and 10 international 
journals, found 10 journals on feeding patterns and 9 family income journals related to 
stunting in children under five, while 1 journal did not relate family income to stunting 
incidence. 
Benefits: For researchers, the results of the research are expected to add insight, 
knowledge and skills in conducting research and be able to become a strong foundation 
for further researchers, especially in topics related to gout, for nursing education 
institutions the results of research can add to nursing knowledge, for other researchers 
the results of research This is expected to be a reference for information as well as a 
basis for further researchers with the same scope. 
 
Keyword: Family Income, Feeding Pattern, Stunting 
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KATA PENGANTAR 

نِ  حْمَٰ حِيمِ ِ بِسْم ٱໂَّٰ ٱلرَّ ٱلرَّ  
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membimbing selama proses pembuatan skripsi ini. 

6. Ibu Ns. Fatma Zulaikha, M. Kep selaku penguji membantu penelitian 

dalam mengarahkan dan membimbing. 

7. Kepada seluruh dosen dan staf di Universitas Muhammadiyah 

Kalimantan Timur yang memberikan masukan dan motivasi dalam 

penyusunan skripsi ini. 

8. Kedua orang tua, ayahanda tercinta Mayfrie Warsono dan ibunda 

tersayang Suriyanti yang telah memberikan dukungan baik moril 

maupun materil serta doa yang tiada henti-hentinya kepada penulis 
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