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INTISARI 

 

Tujuan studi: Untuk mengetahui adanya Hubungan Norma Subjektif dan Teman Sebaya 

terhadap Perilaku Seks Bebas pada Remaja di SMPN 4 Samarinda 

Metodologi: Penelitian yang dilakukan ini menggunakan pendekatan kuantitatif, yang 
dilakukan pada siswa/i SMPN 4 Samarinda. Dalam penelitian ini menggunakan desain 
Cross Sectional yaitu dimana penelitian tersebut dilakukan hanya sekali saja atau dalam 
waktu yang bersamaan tujuannya untuk mendapatkan hubungan sebab dan akibat 
terhadap faktor risiko dengan efek. Penelitian ini menggunakan analisis bivariat dengan uji 
statistik Chi Square / Fisher Exact dengan derajat kepercayaannya 95% (α = 0,05). 

Hasil: Hasil dari penelitian ini yaitu tidak ada hubungan yang signifikan antara norma subjektif 
dan perilaku seks bebas dengan nilai p-value =  0,626 > 0.05 dan tidak ada hubungan yang 
signifikan antara teman sebaya dan perilaku seks bebas dengan nilai p-value = 0,255 > 0.05. 
 
Manfaat: Hasil dari penelitian ini yaitu bisa dijadikan untuk bahan evaluasi dalam 
penyelenggaraan program pendidikan ilmu kesehatan masyarakat, sebagai indikator untuk 
keberhasilan dalam proses belajar mengajar selama perkuliahan, dan sebagai sumber 
referensi dan acuan dalam penelitian yang selanjutnya dan serta sebagai informasi tentang 
hubungan norma subjektif dan teman sebaya terhadap perilaku seks bebas pada remaja di 
SMPN 4 Samarinda. 
 

Kata Kunci : Norma Subjektif, Teman Sebaya, Perilaku Seks Bebas 
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ABSTRACT  

 

The purpose of the study: to determine the relationship between subjective norms and peers 
towards free sex behavior in adolescents at SMPN 4 Samarinda 
 
Methodology: This research used a quantitative approach, which was conducted on students 
of SMPN 4 Samarinda. In this study using a cross sectional design, where the study was 
conducted only once or at the same time the aim was to obtain a cause and effect relationship 
between risk factors and effects. This study used bivariate analysis with Chi Square / Fisher 
Exact statistical test with 95% confidence degree (α = 0.05). 
 
Results: The results of this study are that there is no significant relationship between subjective 
norms and free sex behavior with p-value = 0.626 > 0.05 and there is no significant relationship 
between peers and free sex behavior with p-value = 0.255 > 0.05 . 
 
Benefits: The results of this study can be used as material for evaluation in the implementation 
of public health education programs, as an indicator for success in the teaching and learning 
process during lectures, and as a source of reference and reference in further research and as 
information about the relationship between subjective norms and peers on free sex behavior 
in adolescents at SMPN 4 Samarinda. 
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