
BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. PENCARIAN LITERATURE 

       Data yang digunakan dalam penelitian ini merupakan pengambilan 

dari data sekunder yang bukan diperoleh dari pengalaman langsung, 

tetapi merupakan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh para peneliti 

terdahulu. Sumber data sekunder yang diperoleh berupa artikel atau 

jurnal yang relevan. Pencarian artikel atau jurnal didapat melalui Google 

Scholar, Research Gate, Proquest, PubMed dan dengan menggunakan 

keyword : perilaku kekerasan, remaja, frustasi, adolesscents, violent 

behavior dan frustration. Pencarian dibatasi hanya dengan 

menggunakan bahasa Indonesia dan bahasa Inggris, teks yang 

lengkap, tahun penerbitan mulai dari tahun 2011 sampai dengan tahun 

2021. 

       Pencarian artikel atau jurnal dilakukan dengan beberapa tahap. 

Tahap pertama merupakan tahap pencarian, dimana artikel atau jurnal 

diperoleh melalui Google Scholar, Research Gate, Proquest dan 

PubMed. Tahap kedua menyortir jika ada judul yang mirip ataupun 

sama. Tahap ketiga meyortir melalui abstrak, jika abstrak tidak sesuai 

dengan apa yang akan di literartur maka tidak digunakan. Tahap 

keempat menyortir dengan membaca artikel atau jurnal secara 

keseluruhan, jika terdapat ketidaksamaan maka tidak dapat digunakan. 

Kemudian pada tahap terakhir ditemukan beberapa jurnal yang sesuai 

dengan apa yang akan di literature review. Selanjutnya setelah selesai 



di literature review, pembuatan daftar pustaka dikumpulkan dan ditulis 

dengan format APA. 

B. KRITERIA INKLUSI DAN EKSLUSI 

Tabel 3.1 Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kriteria Inklusi Eksklusi 

Tahun Publikasi Publikasi 10 tahun terakhir 

mulai dari tahun 2011-2021 

Publikasi dibawah tahun 

2011 

Bahasa Bahasa Inggris dan Bahasa 

Indonesia 

Bukan Bahasa Inggris dan 

Bahasa Indonesia 

Subjek Remaja dengan usia 10-24 

tahun dengan perilaku 

kekerasan pengaruh frustasi 

Remaja dibawah usia 10 

tahun, dan diatas tahun 24 

Jenis Jurnal Artikel original penelitian, 

Free Full Text 

Bukan artikel original, full 

text purchase 

Tema Artikel Hubungan frustasi dengan 

perilaku kekerasan pada 

remaja  

Bukan hubungan frustasi 

dengan perilaku kekerasan 

pada remaja 



Identifikasi melalui pencarian basis data 
elektronik 

(Proquest, Pubmed, Google Scholar, 
Research Gate) 

(n=211) 

Menghapus artikel yang 
mirip dan mereview 
artikel 

(n=96) 

Menyaring artikel yang sesuai  

(n=74) 
Mereview artikel secara utuh untuk 
menyesuaikan kelayakan, serta 
mencari yang tidak memenuhi 
kriteria inklusi 

(n=38) 
Jumlah akhir artikel atau 
literature yang direview 

(n=15) 

C. SELEKSI STUDI DAN PENELITIAN KUALITAS 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


