BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai
Hubungan Pengetahuan dengan Stigma COVID-19 pada Remaja

SMAN 7 Samarinda, maka peneliti menarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Berdasarkan hasil distribusi frekuensi pengetahuan didapatkan
hasil responden dengan pengetahuan kurang berjumlah 18 orang
dengan persentase 11.7% dan yang pengetahuan cukup berjumlah
91 orang dengan persentase 59.1%, serta responden dengan
pengetahuan baik berjumlah 45 orang dengan persentase 29.2%.

2. Berdasarkan hasil distribusi frekuensi stigma didapatkan hasil
responden dengan stigma tinggi berjumlah 96 orang dengan
persentase 62.3% dan hasil stigma rendah berjumlah 58 orang
dengan persentase 37.7%.

3. Berdasarkan hasil uji Chi-Square, nilai p-value = 0.705 atau p > 0.05
sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak ada hubungan
pengetahuan dengan stigma COVID-19 pada remaja SMAN 7

Samarinda.

60



61

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan pada penelitian ini

maka saran yang dapat diberikan yaitu sebagai berikut:

1. Bagi siswa/i SMAN 7 Samarinda yang masih memiliki pengetahuan
kurang terhadap COVID-19 agar dapat menambah wawasan lagi,
disertai dengan terus menjalankan protokol kesehatan seperti selalu
mencuci tangan, menjaga jarak, menggunakan masker,
menghindari kerumunan, menunda bepergian, dan menjaga pola
makan.

2. Bagi pihak sekolah tidak lupa untuk memberikan edukasi tentang
COVID-19 kepada murid-muridnya mengingat pentingnya
meningkatkan pengetahuan di masa pandemi ini.

3. Terkait dengan tingginya stigma pada remaja SMAN 7 Samarinda
diharapkan pada siswa-siswi untuk selalu menyaring informasi

bermanfaat tentang COVID-19.



