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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

 Elektroakupuntur dapat mempengaruhi nilai tekanan darah 

pada pasien hipertensi hal ini dibuktikan dengan hasil telaah literature 

review dari berbagai jurnal yang ada.  

B. Saran-Saran  

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan penelitian ini bisa menjadi bahan ajar atau mata 

ajar di sekolah atau perkuliahan yang berbasis kesehatan. 

2. Bagi Institusi atau Pelayanan Kesehatan  

Diharapkan elektroakupuntur bisa menjadi salah satu 

metode pengobatan alternatif bagi pasien hipertensi atau penyakit 

lainnya.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya menggunakan metode 

penelitian experiement atau quasi experiement dan 

memperbanyak sampel penelitian terkhusus untuk penelitian di 

dalam negeri (Indonesia). 

 
 


