BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dari analisis variabel yang diteliti
mengenai hubungan Keterpaparan Media Massa dengan Kekerasan
Dalam Pacaran pada Mahasiswa Kesehatan Masyarakat di UMKT, maka

dapat di tarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Dari 230 responden didapatkan mayoritas keterpaparan media
massa dalam kategori tidak sering terpapar sebanyak 73 orang
(31.7%) dan minoritas responden dalam kategori sering terpapar
sebanyak 157 orang (68.3%).

2. Terdapat 117 (50.9%) Mahasiswa Kesehatan Masyarakat yang tidak
mengalami kekerasan dalam pacaran dan 113 Mahasiswa Kesehatan
Masyarakat (49.1%) yang mengalami kekerasan dalam pacaran

3. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara keterpaparan media
massa dengan kekerasan dalam pacaran pada Mahasiswa
Kesehatan Masyarakat di Universitas Muhammadiyah Kalimantan
Timur dengan nilai p value = 0,857 (a = 0,05), karena p value > q,

maka HO diterima.
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan maka saran yang
dapat diberikan yaitu sebagai berikut:
1. Bagi Mahasiswa Kesehatan Masyarakat
Cobalah untuk tidak terlalu cepat memutuskan pilihan
dalam memilih pasangan, berani mengambil sikap dengan
mengataka ‘tidak’ dan menghentikan hubungan ketika

menerima tindakan kekerasan

2. Bagi Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur

Unit Kesehatan Kampus (UKK) diharapkan lebih
aktif dalam melakukan promosi kesehatan bagi
mahasiswa Universitas Muhammadiyah Kalimantan
Timur. Kontribusi antar program studi diharapkan dapat
mengembangkan kinerja unit kesehatan kampus
sehingga lebih aktif dalam memberikan pelayanan dan
edukasi dalam bentuk promotif dan preventif kepada
mahasiswa di Universitas Muhammadiyah Kalimantan

Timur.
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3. Bagi Peneliti selanjutnya
Dikarenakan penelitian ini lebih dominan meneliti korban,
Sebaiknya peneliti selanjutnya meneliti dari sisi pelaku
kekerasan dalam pacaran, agar semakin melengkapi

penelitian sebelumnya



