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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Penelitian literature review ini membuat gambaran terkait beberapa 

artikel penelitian dan hasil penelitian yang membahas efektifitas 

pemberian daun binahong dalam membantu mempercepat proses 

kesembuhan luka pada hewan. Hasil literature review yang diperoleh 

dari beberapa artikel penelitian didapatkan hasil bahwa daun binahong 

memang efektif dalam membantu proses kesembuhan luka, terutama 

di luka sayatan pada tikus. Karena daun binahong mengandung 

flavonoid, saponin, triterpenoid, alkaloid, dan minyak atsiri yang bisa 

membantu mempercepat proses kesembuhan luka yang sesuai 

dengan tujuan dari penulisan artikel penelitian ini. 

B. Saran  

Peneliti mengharapkan hasil penelitian literature review ini dapat 

membantu peneliti – peneliti lainnya yang akan melakukan penelitian 

lanjutan. Peneliti menyarankan agar melakukan penelitian langsung 

kepada manusia terlebih dahulu sebelum menggunakan daun 

binahong untuk menyembuhkan luka. Peneliti juga berharap penelitian 

ini dapat memberikan informasi yang sesuai dengan harapan pembaca 

dan dapat menjadi acuan dalam menjadikan daun binahong sebagai 

alternative pengobatan tradisional untuk menyembuhkan luka dan 
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pengobatan penyakit lainnya setelah dilakukanya penelitian langsung 

kepada manusia. 

 

 

 

 


