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Hubungan Lingkungan Keluarga dengan Perilaku Merokok Elektrik di Era New 
Normal pada Mahasiswa Kesehatan Masyarakat UMKT 
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INTISARI 

Tujuan studi: penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan lingkungan 
keluarga dengan perilaku merokok elektrik di era new normal pada mahasiswa kesehatan 
masyarakat UMKT.  

Metodologi: penelitian ini menggunakan desain penelitian cross sectional dengan 
sampel yang ada di penelitian ini adalah mahasiswa S1 kesehatan masyarakat UMKT 
dengan jumlah sebanyak 231 mahasiswa, serta menggunakan teknik stratified random 
sampling untuk menentukan jumlah respondennya. Pada variabel independen ini adalah 
perilaku merokok elektrik, sementara variabel dependennya adalah lingkungan keluarga. 
Untuk instrument penelitian ini menggunakan google form sebagai kuesionernya. Hasil 
kuesioner tersebut akan diananlisis ke SPSS dengan uji chi square Dengan α = 0.05. 

Hasil: hasil yang didapat pada penelitian ini adalah ada hubungan antara lingkungan 
keluarga dengan perilaku merokok elektrik di era new normal pada mahasiswa kesehatan 
masyarakat UMKT dengan nilai P-value 0.000 < 0.05. 

Manfaat: Berharap pada penelitian ini bermanfaat bagi mahasiswa atau orang sekitarnya 
sebagai hasil informasi dan pengetahuan tentang hubungan lingkungan keluarga dengan 
perilaku merokok elektrik di era new normal pada mahasiwa kesehatan masyarakat 
UMKT. 

Kata Kunci: lingkungan keluarga, perilaku merokok, rokok elektrik 
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Correlation of Family with Electric Smoking Behavior in The New Normal Era in 
Public Health Students of UMKT 
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ABSTRACT 

Reasult of study: this study aims to determine the relationship between the family and e-
smoking behavior in the new normal era in UMKT public health students. 

Methodology: This study used a cross-sectional research design with a sample of 231 
UMKT public health undergraduate students, and used stratified random sampling 
technique to determine the number of respondents. In this independent variable is e-
smoking behavior, while the dependent variable is family. For this research instrument 
using google form as a questionnaire. The results of the questionnaire will be analyzed 
into SPSS with the chi square test With = 0.05. 

Results: The results obtained in this study are that there is a relationship between friends 
and e-smoking behavior in the new normal era in UMKT public health students with a P-
value of 0.000 < 0.05. 

Benefits: It makes me happy that this research is useful for students or people around 
them as a result of information and knowledge about family relations with smoking 
behavior in the new normal era in UMKT public health students. 

Keywords: Family, smoking behavior, e-cigarette 
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