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Hubungan Kemudahan Akses Produk Rokok Elektrik dengan Perilaku Penggunaan
Rokok Elektrik di Era New Normal pada Mahasiswa Kesehatan Masyarakat UMKT

Syahrizal Bobby Anggaral, Sri Sunarti?
L2Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Samarinda
*Email: syahrizalbobby@gmail.com

INTISARI

Tujuan studi : Tujuan dari penelitian untuk menganalisis adanya hubungan antara faktor
kemudahan akses dengan perilaku penggunaan rokok elektrik di era new normal pada
mahasiswa kesehatan masyarakat UMKT, mengetahui distribusi frekuensi perilaku
pengguna rokok elektrik dan distribusi frekuensi kemudahan akses produk rokok elektrik

Metodologi : penelitian ini menggunakan desain penelitian cross sectional dengan
sampel yang ada di penelitian ini adalah mahasiswa S1 kesehatan masyarakat UMKT
dengan jumlah sampel 231 mahasiswa, serta menggunakan teknik stratified random
sampling untuk menentukan jumlah responden. Pada variabel indipenden ini adalah
perilaku penggunaan rokok elektrik, dan variabel dependen adalah kemudahan akses.
Untuk instrument penelitian ini menggunakan google form sebagai instrument kuesioner.
Hasil perhitungan kuesioner di analisis dengan uji Chi-square menggunakan SPSS dan a
= 0,05.

Hasil : hasil dalam penelitian ini adalah Hay ditolak karena ada hubungan antara
kemudahan akses dengan penggunaan rokok elektrik di era new normal pada
mahasiswa kesehatan masyarakat UMKT.

Manfaat : hasil penelitian ini dapat bermanfaat sebagai sumber informasi terkait perilaku
penggunaan rokok elektrik dan bahan evaluasi bagi mahasiswa dan penelitian
selanjutnya.

Kata Kunci : Rokok elektrik, Kemudahan Akses, perilaku penggunaan rokok elektrik.
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The Correlation of Easy Access Electric Cigarette Products with Electric Cigarette
Use Behavior in The New Normal Era of Public Health Students in UMKT

Syahrizal Bobby Anggaral, Sri Sunarti?
L2Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Samarinda
*Email: syahrizalbobby@gmail.com

ABSTRACT

Resulth of research: The purpose of this research analyzed to correlation between the
ease of access factor and the behavior of using e-cigarettes in the new normal era in
UMKT public health students, knowing the frequency distribution of the behavior of e-
cigarette users and the frequency distribution of the ease of access to e-cigarette
products.

Methodology: This research used a cross-sectional research design with the sample in
this study being undergraduate students of public health UMKT with a sample of 231
students, and using stratified random sampling technique to determine the number of
respondents. In this independent variable is the behavior of using e-cigarettes, and the
dependent variable is the ease of access. For this research instrument using google form
as a questionnaire instrument. The results of the questionnaire calculations were
analyzed by Chi-square test using SPSS and a = 0.05.

Result: The result showed that there was Hay is rejected because there is a ¢ between
ease of access and the use of e-cigarettes in the new normal era for UMKT public health
students.

Applications: The results of this research can be useful as a source of information
related to the behavior of using e-cigarettes and evaluation materials for students and
further research.

Keywords: E-cigarettes, Ease of Access, the behavior of using e-cigarettes.


mailto:syahrizalbobby@gmail.com

DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL

HALAMAN JUDUL ..oviiiiiiic et e e e a e e een I
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ...cocoovviiiiiiiiiieee e iii
LEMBAR PERSETUJUAN ... .outiiiiiiiie et iv
LEMBAR PENGESAHAN ... e e v
KATA PENGANTAR oo e eaas v
INTISARI e e e e e e e s r e e e e e e e e e snnneeees viii
AB STRACT ..ttt e e e e e e e e e e e e e e e aaas iX
DA e 1 o 1 X
DAFTAR TABEL .o Xiii
DAFTAR GAMBAR ...oooiie ittt a e e Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...oooiiiiiiiie ettt e e e e XV
BAB | PENDAHULUAN ... e e 1
A. Latar Belakang..........coooiii 1
B. Rumusan Masalah...........ccccccvviiiiiiiiiiieee e 7
C.Tujuan Penelitian ...........cooiiiiiiiiiii e 7
L. TUJUAN UMUM e e e e e e e e e e e e nnaaanas 7
2. TUJUAN KNUSUS.....cooiiiiieee e 7
D. Manfaat Penelitian ..........ccooeeeeiiiieeiiie e e e e 8
1. Bagi Mah@aSISWa .........ccoeiiiiiiiiiiiee e 8
2. Bagi Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur......................... 8
3. Bagi Penelitian..........oooooiiiiii 8
E. Keaslian Penelitian ..........ccooooeiiiieiiiiiii e e 9
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 11
A. Tinjauan Pustaka Penelitian .............ccoiiiiiiiiiii e 11
1. Tinjauan Umum tentang Rokok Elekterik ............cccooiiiiiin. 11
2. Tinjauan Umum Kemudahan AKSES ..., 16
3. Tinjauan Umum MahasSiSWa ..........coeevviiiiiiiiiiiiieeeeee e 18
4. Tinjauan Umum Perilaku ............cccooooiiiiiiii e 19
5. Tinjauan Umum New Normal ..., 21



B. Tinjauan Sudut Pandang ISlami..........ccccccvviiiiiiiiiiiiiieeeeee 24

C. Kerangka teori Penelitian..........ccoooeeeiiiiiiiiiiiieeeeee e 25
D. Kerangka Konsep Penelitian .............cccoooieieiiiiiiiiiiii e 26
I T 0T =] 26
1. Hipotesis Alternatif (Ha1) ......vveeeiiiiieeiiiiiiiiiiis e 26
2. HIpotesisS NOI (HA0) .. eeieeeeeiiiieeee e 26
BAB Il METODE PENELITIAN . ...cotiiiiiiiiiiieee e 27
A. Rancangan Penelitian..............ccooiiiiiiiiiiii e 27
B. Populasi dan Sampel.........cccccviiiiiiiiiiii e 27
L. POPUIASI. . 27
2. SAMPEL . ——— 28
C. Waktu dan Tempat Penelitian..................uviiiiiiieiiiieiiiiin e, 29
V- T (U SRR 29
2. Tempat Penelitian...........oooooiiiiii 29
D. Definisi Operasional..........cccocceeiiiiieiiiiiie e 29
E. Instrumen Penelitian ... 30
F. Uji Validitas dan Reliabilitas...........cccccccvviiiiiiiiiiiiiiiieee 30
L1 UJEVaAlAItaS ..o 30
2. Uji Reliabilitas ........coooeiiieieeee 31
G.Teknik Pengumpulan Data .............ccoovvviiiiiiiiiieeecceeeeee e 32
H. Teknik ANalisis Data ...........cccoeviviiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 32
1. Pengolahan Data..........ccoooeiiiiiiieieeeeeeeeeeeee e 32
2. ANALISIS DALA ....uuiiee e 33
L. AIUr PeNEIITIAN. ... 34
J. Etika Penelitian ..........ooooiiiiiiiiieee e 34
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......ccoooiiiiiiiieei, 36
A. HaSIl PeNEIITIAN .....ccciiieeie e 36
1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian .............ccccoeiiiiiiiiiiiiiiieeeeeees 36
2. Karakteristik Responden ..........ccooviiiiiiiii e 37
3. ANAliSIS UNIVANIAL ........cceveiiiiiie e e e e e e 39
4. ANAliSiS BIVArial ............uuiiiiiieiiiiiie e 42

Xi



B. PeMBDaANaSaAN. ... oo 44

1. ANAlISIS UNIVATIAL .....cooiiieieiieiiiiie e e e e eeeees 44

2. ANAlISIS BiVariat ........cooeeeiieiiieeeeeee 45
C. Keterbatasan Penelitian................uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieeees 46
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ... o 47
A KESIMPUIAN ... 47
B. SAraN ... 47
DAFTAR PUSTAKA ..ottt e e e 48
LAMPIRAN

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian ... 9
Tabel 3.1 Jumlah Masing-masing Semester........ccccccceeeieeeeeeeeeeeiinnnnnnn. 29
Tabel 3.2 Definisi Oprasional..........cccovvvviiiiiii e, 29
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin ..........cccoceeeieei, 37
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Usia..........cccoovvieiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeiinnn 38
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Semester .........ccccvvvviviiiiieee e, 38

Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Perilaku Penggunaan Rokok Elektrik di
Era New Normal pada Mahasiswa Kesehatan Masyarakat UMKT ..... 39

Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Pengguna Rokok Elektrik Berdasarkan

JENIS KIAMIN et e e e e 39
Tabel 4.6 Distribusi Frekuensi Kemudahan Akses Produk di Era New
Normal Pada Mahasiswa Kesehatan Masyarakat UMKT 2021 ........... 40
Tabel 4.7 Distribusi Rokok Elektrik Mudah Didapat di Era New Normal
................................................................................................................. 40
Tabel 4.8 Distribusi Penjual Rokok Elektrik Mudah Diakses di Era
A=Y AN o o 1 = | PP 41
Tabel 4.9 Distribusi Membeli Rokok Elektrik Dengan Mudah di Era
N A AN Lo T 0 = | 41

Tabel 4.10 Distribusi Tempat Tinggal Terdapat Penjual Rokok Elektrik

Tabel 4.11 Distribusi Harga Rokok Elektrik Mahal ................cc............ 42
Tabel 4.12 Distribusi Jarak Tempuh Tempat Tinggal Memakan Waktu
Lama ke Tempat Penjual Rokok EleKtrik ........cccccovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnn. 42
Tabel 4.13 Hubungan Kemudahan Akses Produk Rokok Elektrik
dengan Perilaku Penggunaan Rokok Elektrik di Era New Normal pada
Mahasiswa Kesehatan Masyarakat UMKT 2021 .........ccccccvvviiiiininnnnnnn. 43

Xiii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Teori Lawrance Green dalam Notoatmodjo

20 25
Gambar 2.2 Kerangka KONSEP ....coivieeiiiiiiiiiii e 26
Gambar 4.1 Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur .............. 36

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Biodata Peneliti

Lampiran 2 Surat Uji Validasi

Lampiran 3 Surat Permohonan Data

Lampiran 4 Surat izin Penelitian

Lampiran 5 Lembar Persetujuan Menjadi Reponden
Lampiran 6 Kuesioner Penelitian

Lampiran 7 Surat Keterangan Validasi Instrumen
Lampiran 8. Hasil Perhitungan SPSS

Lampiran 9 Lembar Konsultasi

XV



