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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Hubungan Kemudahan 

Akses Produk dengan Penggunaan Rokok Elektrik di Era New Normal 

pada Mahasiswa Kesehatan Masyarakat UMKT diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Frekuensi kemudahan akses produk rokok elektrik di era new 

normal pada mahasiswa kesehatan masyarakat UMKT sebesar 

90%. 

2. Frekuensi perilaku penggunaan rokok elektrik di era new normal 

pada mahasiswa kesehatan masyarakat UMKT sebesar 29%. 

3. Ada hubungan antara faktor kemudahan akses produk rokok 

elektrik dengan penggunaan rokok elektrik di era new normal pada 

mahasiswa kesehatan masyarakat UMKT (p = 0,010). 

B.  Saran 

Diharapkan kedepannya Universitas Muhammadiyah Kalimantan 

Timur dapat membentuk sebuah kebijakan dan adanya larangan 

penggunaan rokok elektrik di wilayah kampus. Kemudahan akses 

berpengaruh untuk perilaku merokok sehingga perlu bagi universitas 

maupun pemerintah bekerja sama dalam penerapan Peraturan Daerah 

Provinsi Kalimantan Timur No. 5 Pasal 10 tentang larangan kegiatan 

menjual, mengiklankan dan mempromosikan produk tembakau tidak 

berlaku di kawasan tanpa rokok. 


