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INTISARI 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

GIANI AISYAH UTAMI 

Identifikasi Bakteri Fecal Coliform Pada Air Rendaman Tahu Pedagang Pasar Baqa 

Samarinda Seberang. 

 

Tahu merupakan bahan makanan yang bahan dasarnya terbuat dari kedelai yang memiliki 

kandungan proteinnya yang tinggi. Tahu memiliki sifat mudah untuk rusak. Pada kondisi normal ( 

suhu kamar ) daya tahannya saja hanya sekitar 1-2 hari saja. Diatas  batasan tersebut tahu akan 

menjadi asam dan terjadi perubahan warna, tekstur maupun rasa sehingga tidak layak untuk di 

konsumsi. Diketahui tahu juga memiiliki kelemahan, yaitu memiliki kandungan air yang tinggi 

hingga menyebabkan tahu mudah rusak karena ditumbuhi oleh mikroba. Tujuan dari perendaman 

tahu ialah untuk menjaga kelembaban serta kebersihannya. Namun, seringkali jika di diamkan 

terlalu lama air berubah menjadi asam dan mempengaruhi kondisi tahu. Meski air rendaman tahu 

telah ditiriskan, bagian dalam tahu tetap masih mengandung sedikit air yang berasa asam. 

 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi bakteri fecal coliform pada air 

rendaman tahu yang dijual pedagang Pasar Baqa Samarinda Seberang, Jenis penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif, deskriptif adalah dimana peneliti menggambarkan secara 

langsung untuk mengetahui ada atau tidaknya kontaminasi bakteri fecal coliform pada sampel air 

rendaman tahu yang akan dijual di Pasar Baqa Samarinda Seberang. Dengan melakukan uji MPN. 

Populasi dari penelitian ini adalah 7 tempat penjual tahu dari 5 tempat produksi tahu yang dijual di 

Pasar Baqa Samarinda Seberang. Sampel yang di ambil dalam penelitian ini adalah 5 sampel air 

rendaman tahu. Metode pengambilan sampel ini dengan menggunakan metode total sampling, 

dengan mengambil semua sampel yang ada di daerah Pasar Baqa Samarinda Seberang. Hasil dari 

penelitian menunjukkan keseluruhan sampel positif mengandung bakteri fecal coliform. 

 

Kata Kunci : Tahu, fecal coliform, Air Rendaman 
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ABSTRACT 

SCIENTIFIC PAPER 

GIANI AISYAH UTAMI 

Identification of fecal coliform bacteria on tofu soak water of Baqa market merchants in 

Samarinda Seberang. 

 

Tofu is a food ingredient whose basic ingredients are soybeans which have a high protein 

content. Tofu is perishable. Under normal conditions (room temperature) the average durability is 

about 1-2 days. more than this limit the taste becomes sour and changes in color, aroma, and 

texture so that it is not suitable for consumption. Tofu is known to have a weakness, namely the 

high water content causes tofu to be easily damaged because it is overgrown by microbes. Tofu is 

a suitable medium for the growth of microorganisms, especially bacteria. Tofu is always soaked in 

water to maintain moisture and cleanliness. However, often if left for too long the water turns sour 

and affects the condition of the tofu. Even though the tofu soaking water has been drained, the 

inside of the tofu still contains a little water that tastes sour. 

 

The purpose of this study was to identify fecal coliform bacteria in tofu soaking water 

sold by Baqa Samarinda Seberang Market Traders. This type of research uses a descriptive method, 

descriptive is where the researcher describes directly to determine the presence or absence of fecal 

coliform bacterial contamination in tofu soaking water samples sold at Baqa Market Samarinda 

Seberang, by conducting the MPN test. The population of this research is 7 tofu sellers from 5 tofu 

production places which are sold in Baqa Market, Samarinda Seberang. The samples taken in this 

study were 5 samples of tofu soaking water. This sampling method uses the total sampling method, 

by taking all samples in the Baqa Market Samarinda Seberang area. The results of the study 

showed that all positive samples contained fecal coliform bacteria. 

 

Keywords: Tofu, fecal coliform, soaking wate
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