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INTISARI 

 

Jantung berperan sebagai pemompa darah keseluruh tubuh melalui sirkulasi koroner yang 

dilakukan oleh pembuluh darah koroner. Acute Coronary Syndrome (ACS)  merupakan istilah 

yang dipakai untuk menunjukan beberapa gejala dari nyeri dada iskhemia yang akut dan 

memerlukan penanganan yang segara atau diartikan dalam keadaan emergensi. Karya tulis ilmiah 

akhir ners ini bertujuan untuk menganalisa implementasi intervensi inovasi kompres hangat 

terhadap penurunan nyeri dada pasien Acute Coronary Syndrome (ACS) dalam mengatasi masalah 

keperawatan nyeri akut. Implementasi dilakukan selama 3 hari pada Tn. R (57 th) yang didiagnosa 

ACS STEMI Inferior + Right Ventrikel Infark yang menjalani rawat inap di ruangan ICCU. 

Evaluasi intervensi inopasi kompres hangat menunjukan penurunan nyeri dada pasien tidak terlalu 

signifikan karena keterbatasan waktu dalam pemberian intervensi inovasi. 
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ABSTRACT 

 

The heart acts as a pump of blood throughout the body through the coronary circulation carried 

out by the coronary blood vessels. Acute Coronary Syndrome (ACS) is a term used to describe 

some of the symptoms of acute ischemic chest pain that requires immediate treatment or is 

interpreted as an emergency. This final scientific paper is aimed at:analyzed the implementation of 

a warm compress innovation intervention to reduce chest pain in Acute Coronary Syndrome (ACS) 

patients in overcoming acute pain nursing problems. Implementation was carried out for 3 days 

on Mr. R (57 years old) who was diagnosed with ACS Inferior STEMI + Right Ventricle Infarction 

who was hospitalized in the ICCU room. Evaluation of the warm compress innovation intervention 

showed that the decrease in patient chest pain was not too significant due to time constraints in 

providing innovative interventions. 
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