
 

 

 

LAMPIRAN 



                 Lampiran 1 

BIODATA PENELITI 

 

 

 

 

 

 

 

A. Data Pribadi 

Nama     : Afifah Nida Fauziah 

Tempat Tanggal Lahir  : Tenggarong, 06 Juli 1999 

Alamat  Asal    : Jl. Mayjenpanjaitan Gg.Mangkuraja 1 

 

B. Riwayat Pendidikan 

 Tamat SD  : Tahun 2010 di SDN 011 Tenggarong 

 Tamat SMP : Tahun 2014 di SMPN 1 Tenggarong 

 Tamat SMA : Tahun 2017 di SMAN 1 Tenggarong 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2  

 

No.Resp 

DATA 30 RESPONDEN UJI VALIDITAS DAN REABILITAS 

SKOR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

R1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 19 

R3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R6 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R7 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R11 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R14 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R15 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 22 

R16 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 19 

R17 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 20 

R18 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R19 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R21 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R22 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R23 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R24 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R25 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R26 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R27 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R29 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R30 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 



Hasil Uji Validitas Point Biserial 

Siswa 

Butir Soal 

skor  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

R1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 19 

R3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R6 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R7 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R11 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R14 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R15 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 22 

R16 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 19 

R17 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 20 

R18 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R19 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R21 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R22 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R23 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R24 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R25 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R26 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R27 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

R29 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R30 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

jumlah 35 36 33 43 33 32 32 32 32 33 32 32 32 437 
jumlah 

1 5 6 3 12 3 2 2 2 2 3 2 2 2    
N 30   
p 0.167 0.20 0.1 0.4 0.1 0.067 0.067 0.067 0.07 0.1 0.067 0.067 0.067   
q 0.833 0.80 0.9 0.6 0.9 0.933 0.933 0.933 0.93 0.9 0.933 0.933 0.933   

sdt  2.36   
MT 14.77   



MP 15.8 16.67 20.6 15.4 2.07 21 20 20 19 20.3 20 20 21   
 
MP-
MT 1 1.9 5.8 0.8 5.09 2.54 5.03 5.03 4.4 4.77 5.03 5.03 6.2   

  0.477 0.25 0.33 0.2 0.333 0.267 0.285 0.285 0.876 0.33 0.285 0.285 0.333   
rpbi 0.194 0.965 0.824 0.696 0.834 0.708 0.6137 0.6137 1.738 0.831 0.6137 0.6137 0.88   



HASIL UJI REABILITAS KR-21 

Siswa 

Butir Soal 

SKOR1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

R1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R2 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 18

R3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R6 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

R7 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

R8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R14 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14

R15 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 21

R16 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 17

R17 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 19

R18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R19 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

R20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R21 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14

R22 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

R23 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

R24 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

R25 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

R26 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

R27 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

R28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

R29 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

R30 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

TOTAL 402

jumlah benar 6 3 12 3 2 2 2 2 3 2 2 2 41

p 0.2 0.1 0.4 0.1 0.07 0.07 0.07 0.07 0.1 0.07 0.07 0.07  
q 0.8 0.9 0.6 0.9 0.93 0.93 0.93 0.93 0.9 0.93 0.93 0.93  

pq 0.16 0.09 0.24 0.09 0.06 0.06 0.06 0.06 0.09 0.06 0.06 0.06  
∑pq 1.11  
st2 5.04  



mt 13.4  
kr 21 1.00  



Hasil Output SPSS 

Karakteristik Responden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 12-15 581 88.6 88.6 88.6 

15-18 75 11.4 11.4 100.0 

Total 656 100.0 100.0  

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perempuan 396 60.4 60.4 60.4 

Laki Laki 260 39.6 39.6 100.0 

Total 656 100.0 100.0  

Kelas 

 
 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 7 190 29.0 29.0 29.0 

8 466 71.0 71.0 100.0 

Total 656 100.0 100.0  

Riwayat Gangguan Jiwa 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 647 98.6 98.6 98.6 

Ya 9 1.4 1.4 100.0 

Total 656 100.0 100.0  



Frekuensi Tabel Kekerasan Seksual & Kesehatan Mental 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kekerasan Seksual 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak terjadi adanya 

kekerasan seksual 

620 94.5 94.5 94.5 

Terjadi adanya kekerasan 

seksual 

36 5.5 5.5 100.0 

Total 656 100.0 100.0  

Kesehatan Mental 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal 517 78.8 78.8 78.8 

Terindikasi adanya masalah 

kesehatan mental 

139 21.2 21.2 100.0 

Total 656 100.0 100.0  

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for KERSEX (Tidak 

terjadi kekerasan seksual / terjadi 

adanya kekerasan seksual) 

13.607 6.227 29.732 

For cohort KEMENT = terindikasi 

adanya masalah kesehatan mental 

3.277 1.859 5.778 

For cohort KEMENT = 2.00 .241 .187 .310 

N of Valid Cases 656   



Pengelompokan Bentuk Kekerasan Seksual 

 

 

Kekekerasan Seksual * Kesehatan mental  Crosstabulation 

 

KEMENT 

Total 

terindikasi 

adanya masalah 

kesehatan 

mental 2.00 

KERSEX Tidak terjadi kekerasan 

seksual 

Count 508 112 620 

Expected Count 488.6 131.4 620.0 

% of Total 77.4% 17.1% 94.5% 

terjadi adanya kekerasan 

seksual 

Count 9 27 36 

Expected Count 28.4 7.6 36.0 

% of Total 1.4% 4.1% 5.5% 

Total Count 517 139 656 

Expected Count 517.0 139.0 656.0 

% of Total 78.8% 21.2% 100.0% 

 

Pelecehan seksual Pemerkosaan Intimidasi Seksual Eksploitasi Seksual 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

8,38% 6,55% 22,71% 0,76% 0,46% 0,46% 0,76% 1,22% 3,81% 0,76% 1,07% 0,76% 

37,65% 1,68% 5,79% 2,59% 



 

 

  

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 66.048a 1 .000   

Continuity Correctionb 62.682 1 .000   

Likelihood Ratio 51.355 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 65.947 1 .000   

N of Valid Cases 656     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,63. 

b. Computed only for a 2x2 table 



Lampiran 3 

KUESIONER A 

DATA DEMOGRAFI 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

Nama Insial  :............................ 

Kelas   :............................. 

Umur   :  12-15 Tahun     

    15-18 Tahun 

    18-21 Tahun 

      

Jenis Kelamin  : Laki-laki 

    Perempuan 

   : 

Jenis Sekolah :  Negeri 

    Swasta 

Apakah di keluarga anda, ada salah satu anggota keluarga yang memiliki 
riwayat gangguan kejiwaan ?   

 

Petunjuk Pengisian Kuesioner  

1. Pertanyaan berikut merupakan pertanyaan tentang kekerasan 
seksual yang pernah anda alami 

2. Definisi kekerasan seksual adalah perilaku seksual dengan secara 
paksa seperti pemerkosaan, pelecehan seksual dan perilaku tidak 
senonoh oleh seseorang yang mungkin adalah keluarga, pacar, 
teman sebaya bahkan orang yang tidak anda kenal 



3. Jika pertanyaan tersebut  pernah anda rasakan, maka ceklis √ 
dibagian kolom YA 

4. Jika pertanyaan tersebut tidak pernah anda rasakan, maka ceklis√ 
dibagian kolom TIDAK 

5. Jika anda pernah mengalami salah satu kejadian kekerasan 
seksual, maka silahkan lanjut untuk menjawab kuesioner 
kesehatan mental 

6. Jangan pernah membahas pertanyaan dengan siapapun saat 
menjawab kuesioner 

7. Jawablah kuesioner ini dengan jujur 
8. Saya ingin meyakinkan bahwa jawaban yang telah anda berikan 

adalah bersifat sangat rahasia  
 



Lampiran 4 

KUESIONER B 

KEKERASAN SEKSUAL 

 Pertanyaan 
 

Ya Tidak 

1 Apakah anda pernah menerima tatapan/bahasa 
tubuh yang tidak diinginkan di wilayah payudara 
atau selangkangan ? 

  

2 Apakah bagian tubuh (pantat, payudara atau 
perut) pernah disentuh tanpa ijin lawan jenis ? 

  

3 Apakah seseorang pernah menunjukan simbol 
atau panggilan cabul (contoh :bersiul, 
mengedipkan mata, menggoda dll) atau yang 
disebut Cat Calling? 

  

4 Apakah anda pernah dipaksa seseorang untuk 
melakukan seks atau hubungan intim ? 

  

5 Apakah pernah seseorang memaksa anda untuk 
melakukan oral seks (melalui mulut) ? 

  

6 Apakah pernah seseorang memasukan benda ke 
organ vital anda dengan cara paksa ? 

  

7 Apakah anda pernah diancam oleh seseorang 
secara langsung untuk melakukan hubungan 
intim ? 

  

8 Apakah anda pernah di ancam untuk melakukan 
aktivitas seksual  dengan paksa secara langsung 
maupun tidak langsung sehingga menimbulkan 
rasa takut ? 

  

9 Apakah anda pernah diancam oleh seseorang 
melalui sms,email atau sosial media tentang 
aktivitas seksual ? 

  

10 Apakah anda pernah dipaksa oleh seseorang 
dengan kewenangan yang lebih tinggi agar mau 
melakukan aktivitas seksual dengan imbalan 
yang berhubungan dengan uang, pekerjaan/studi 
? 

  

11 Apakah pernah terus menerus diminta seseorang 
yang mempunyai kewenangan lebih tinggi untuk 
membangun hubungan romantik/seksual 
walaupun telah ditolak sehingga menimbulkan 
keresahan ? 

  

12 Apakah anda pernah dipaksa oleh seseorang 
untuk ikut atau bergabung dalam aktivitas seks 
(prostitusi) dengan imbalan berupa uang ? 

  



Lampiran 5 

KUESIONER C 

KESEHATAN MENTAL 

No Pertanyaan  Ya  Tidak  
1 Apakah anda sering menderita sakit kepala?   
2 Apakah anda tidak nafsu makan setelah 

kejadian tersebut? 
  

3 Apakah anda sulit tidur setelah kejadian 
tersebut? 

  

4 Apakah anda mudah takut setelah kejadian 
tersebut? 

  

5 Apakah anda merasa tegang, cemas dan 
khawatir setelah kejadian tersebut? 

  

6 Apakah tangan anda gemetar setelah 
kejadian tersebut? 

  

7 Apakah pencernaan anda terganggu setelah 
kejadian tersebut? 

  

8 Apakah anda sulit untuk berfikir jernih setelah 
kejadian tersebut? 

  

9 Apakah anda merasa tidak bahagia setelah 
kejadian tersebut? 

  

10 Apakah anda lebih sering menangis setelah 
kejadian tersebut? 

  

11 Apakah anda merasa sulit untuk menikmati 
dalam kegiatan sehari hari setelah kejadian 
tersebut? 

  

12 Apakah anda sulit dalam mengambil 
keputusan? 

  

13 Apakah pekerjaan sehari hari anda 
terganggu setelah kejadian tersebut? 

  

14 Apakah anda tidak mampu melakukan hal 
hal yang bermanfaat dalam hidup setelah 
kejadian tersebut? 

  

15 Apakah anda kehilangan berminat dalam 
berbagai hal setelah kejadian tersebut? 

  

16 Apakah anda merasa tidak berharga setelah 
kejadian tersebut? 

  

17 Apakah anda mempunyai pikiran untuk 
mengakhiri hidup setelah kejadian tersebut? 

  

18 Apakah anda merasa lelah sepanjang 
waktu? 

  

19 Apakah anda mengalami rasa tidak enak 
diperut setelah kejadian tersebut? 

  

20 Apakah anda mudah lelah setelah kejadian 
tersebut ? 

  

 



Lampiran 6 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : Afifah Nida Fauziah 

Judul  : Hubungan Kekerasan Seksual Dengan Kesehatan Mental 

Pada Remaja Sekolah Menengah Pertama Selama Pandemi 

Covid 19 Di Kecamatan Sungai Kunjang Samarinda 

Kami bermaksud untuk melakukan penelitian diatas dengan tujuan untuk 

mengetahui “Hubungan Kekerasan Seksual Dengan Kesehatan Mental 

Pada Remaja Sekolah Menengah Pertama Selama Pandemi Covid 19 

Di Kecamatan Sungai Kunjang Samarinda” Penelitian ini tidak akan 

menimbulkan suatu akibat yang dapat merugikan responden. Kerahasiaan 

semua informasi akan dijamin dan dipergunakan untuk kepentingan 

penelitian. Jika anda bersedia turut berpartisipasi menjadi responden, 

maka dimohon kesediaannya untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan 

yang diberikan. Atas perhatiannya dan kesediaannya menjadi responden, 

saya ucapkan terima kasih. 

Hormat Saya 

 

Afifah Nida Fauziah 



Lampiran 7 

SURAT UJI VALIDITAS & UJI REABILITAS 

 



 

 

 

 



Lampiran 8 

SURAT IZIN PENELITIAN 

 





 

















 

  

 

 

 

 

 



Lampiran 9 

LEMBAR KONSULTASI 

Judul Penelitian : Hubungan Kekerasan Seksual Dengan Kesehatan 

Mental Pada Remaja Sekolah Menengah Pertama 

Selama Pandemi Covid 19 Di Kecamatan Sungai 

Kunjang Samarinda 

Pembimbing : Ns.Pipit Feriani Wiyoko.,S.Kep.,MARS 

No Tanggal Konsultasi Hasil Konsultasi Paraf 

1. 21 

Desember 

2021 

Bab I & II  - Panduan penulisan di 
perhatikan 

- 1 paragraf tidak boleh 
hanya satu kalimat saja 

- Tahunnya diperbarui 
- Karakteristik nya 

dilengkapi 
- Seluruh teori yang ada di 

tujuan dimasukan ke 
BAB II 

 

2. 17 Januari 

2021 

BAB I, II & III - Memperbaiki tujuan 
khusus 

- Keaslian penelitian 
diperbaiki 

- Mencantumkan teori 
yang di ambil  

- Definisi operasional 
adalah bahasa dari 
peneliti 

- Penelitian akan dilakukan 
pada remaja SMP 

- Rancangan penelitian 
diperbaiki 

- Analisa bivariat di ganti 
dengan chi square 

- Tempat uji validitas dan 
reabilitas adalah tempat 
yang karakteristiknya 

 



sama dengan tempat 
penelitian 

3. 2 Februari 

2021 

Judul, BAB I, II 

& III 

- Judul dari Terhadap 
diganti Dengan 

- Fakultas di ganti menjadi 
fakultas ilmu 
keperawatan 

- “alamat” ditujuan khusus 
hapus 

- Keaslian penelitian 
membuat kolom untuk 
membandingkan 

- Kerangka teori dan 
konsep di perbaiki 

- Menambahkan jenis 
kekerasan seksual di 
kerangka konsep 

- Waktu penelitian di ubah 

 

4. 13 Februari 

2021 

 - Tujuan khusus di perbaiki 
- Jenis sekolah negeri 

&swasta  
- Teori usia lebih lengkap 
- Kriteria inklusi dan 

ekslusi diperbaiki 
- Etika penelitian 

ditambahkan menjadi 7 

 

5. 17 Februari 

2021 

 - Tujuan khusus diperbaiki 
- Menambahkan halaman, 

daftar isi, lampiran dan 
surat 

- Menambahkan faktor 
genetik di karakteristik 

- Memperbaiki rancangan 
penelitian 

- Hasil ukur dimasukan 
jenis kekerasan seksual  

- Skala ordinal diganti 
menjadi nominal 

 

6 18 maret 

2021 

 - Judul di ganti menjadi 
“Hubungan Kekerasan 
Seksual Dengan 
Kesehatan Mental Pada 
Remaja Sekolah 
Menengah Pertama 
Selama Pandemi Covid-
19 Di Kecamatan 

 



Sungai Kunjang 
Samarinda” 

- Tertarakan jumlah 
korban kekerasan 
seksual 

- Spasi di perbaiki 
- Tujuan di perbaiki 
- Pertanyaan riwayat 

gangguan kejiwaan di 
ubah 

7. 31 maret 

2021 

 - Perbaiki spasi di bab II 
- Kerangka konsep di 

perbaiki 
- Uji Validitas 

menggunakan Korelasi 
Point Biserial 

- Uji Reabilitas 
menggunakan Kr 20/21 

-  

 

8. 3 juni 2021  - Hasil uji point biserial 
dan kr 20 di ubah  

 

 

9. 8 juni 2021  - Tempat Penelitian 
diubah menjadi 11 
sekolah karena ada 2 
sekolah yag menolak 

 

10 18 juni 2021  - Di perbaiki semua spasi 
- Ganti tempat sekolah 

menjadi 13 

 

11 22 juni 2021  - Hasil Studi 
Pendahuluan di perbaiki 
dan dicantumkan ke 
BAB 1 

 



 



 


