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MOTTO 

Tolak ukur untuk menjadi manusia terbaik adalah : 

“Sebaik baik manusia adalah yg paling bermanfaat untuk orang lain” 

(HR. Ahmad) 

Karena inti dari Islam adalah ketika kita bisa menjadi : 

 رَحْمَةلًِلْعَالمَِيْنَ 

“Manusia bermanfaat & memberi kebaikan untuk banyak orang” 
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INTISARI 

Latar Belakang: Pada remaja terdapat masa pencarian jati diri dimana remaja memiliki 
sikap dan emosi yang mudah berubah dan tidak menentu. Adapun kemungkinan akan 
muncul perilaku-perilaku menyimpang pada remaja, seperti perilaku kekerasan. Salah 
satu faktor yang memicu perilaku kekerasan pada remaja yaitu pengaruh teman sebaya.  
Metodologi: Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode literature review 
yang dilakukan secara sistematis dengan menganalisis data sekunder dari jurnal 
terstandarisasi sesuai dengan kriteria inklusi yang sudah ditetapkan oleh peneliti. Jumlah 
keseluruhan jurnal yang akan di literature review didapatkan 5 jurnal nasional dan 10 
jurnal internasional dengan publikasi tahun 2016-2021.  
Hasil: Dari hasil analisis literature review didapatkan adanya hubungan yang bernilai 
positif antara variabel teman sebaya dengan perilaku kekerasan pada remaja. 
Kesimpulan: Teman sebaya dapat mempengaruhi keputusan seseorang untuk bertindak 
di dalam kelompok teman sebaya nya. Ketika hubungan sosial individu dengan teman 
sebaya terjalin dengan baik, maka dapat mengurangi terjadinya konflik interpersonal 
yang dapat berujung pada perilaku kekerasan remaja. 
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ABSTRACT 

Background: In adolescents there is a period of searching for identity where adolescents 
have attitudes and emotions that are volatile and uncertain. As for the possibility of 
deviant behaviors in adolescents, such as violent behavior. One of the factors that trigger 
violent behavior in adolescents is the influence of peers. 
Methodology: The method used in this research is the literature review method which is 
carried out systematically by analyzing secondary data from standardized journals 
according to the inclusion criteria set by the researchers. The total number of journals that 
will be reviewed in literature is obtained by 5 national journals and 10 international 
journals with publications in 2016-2021. 
Results: From the results of the literature review analysis, it was found that there was a 
positive relationship between peers and violent behavior in adolescents. 
Conclusion: Peers can influence an individual's decision to behave in his peer group. If 
the individual's social relationships with peers are well established, it can reduce the 
occurrence of conflicts between individuals that can trigger violent behavior in 
adolescents. 
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