BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Dari 20 artikel yang terdiri dari 10 artikel nasional dan internasional
dilakukan literatur review didapatkan karakterisitik responden balita
yang mengalami stunting berusia berusia 24-36 bulan dengan

mayoritas terjadi pada anak laki-laki.

. Dari 13 artikel yang terdiri dari 5 artikel nasional dan 13 artikel

Internasional dilakukan literature review didapatkan hasil yang
menunjukkan terdapat adanya hubungan imunisasi dasar dengan
kejadian stunting pada balita. Tidak lengkapnya imunisasi
menyebabkan imunitas balita menjadi lemah dan membuatnya
lebih rentan terhadap infeksi. Anak-anak dengan penyakit menular
mungkin berisiko mengalami stunting jika dibiarkan. Jika anak
tidak diimunisasi lengkap, risiko stunting bisa meningkatkan risiko
terjadinya kejadian stunting.

Dari 7 artikel yang terdiri dari 5 artikel nasional dan 2 artikel
internasional dilakukan literature review didapatkan 6 artikel
menujukkan dukungan keluarga berhubungan secara signifikan
dengan kejadian stunting pada balita. Sedangkan 1 artikel
menunjukkan tidak adanya hubungan dukungan keluarga dengan

kejadian stunting pada balita. Dukungan keluarga dapat terlaksana
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dengan baik maka keluarga dapat melakukan peningkatan peran
terutama dalam memberikan nutrisi pada anak usia balita.
B. Saran
Beberapa saran yang peneliti dapat sampaikan terkait hasil
Metode Literature Review yaitu:
1. Bagi peneliti

Skripsi ini di harapkan untuk menambah wawasan,
pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan penelitian serta
menambah informasi mengenai imunisasi dasar dan dukungan
keluarga dengan kejadian stunting pada balita.

2. Bagi institusi pendidikan keperawatan.

Skripsi ini  menambah khasanah ilmu pengetahuan
keperawatan khususnya asuhan keperawatan pada anak.
Penelitan ini juga sebagai bahan masukan dalam proses belajar
mahasiswa tentang penelitian atau Literatur Review.

3. Bagi peneliti lain

Skripsi ini diharapkan dapat menjadi acuan dan informasi
bagi peneliti selanjutnya dengan ruang lingkup yang sama yang
dapat digunakan utuk meningkatkan dan menambah ilmu baru
tentang imunisasi dasar dan dukungan keluarga dengan kejadian

stunting pada balita.



